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Redaktionelt

vad er nu det? — Skulle der ikke

have veret et vinterbillede pa
forsiden af bladet? Det plejer der jo
ellers at veere. Det er jo da et blad for
en skiklub - eller hvad? - Men bare ro-
lig, vinterbilleder vil der dog vere
nok af'i bladet.

Nej, 1 &r har redakteren tilladt sig at
bringe et sommerbillede pa forsiden
af Skibladet. Ved en na@rmere betragt-
ning er detaljerne dog sikkert genken-
delige. Stamperne med den lille char-
merende omkladningshytte og sa so-
en, som nok de ferreste vinterbeso-
gende aner eksisterer lige netop her.

Men Ruten Fjellstue har jo ogsa et liv
uden for snesasonen, hvor de fleste jo
kender omrédet fra. Her i bladet vil
redaktionen imidlertid nu ogsa gerne
sla et slag for sommerméanederne juli,
august og september. Det er ogsa gan-
ske i pagt med klubbens formalspara-
graf. Ruten Fjellstue og den venlige
vildmark har pa denne érstid ganske
meget at byde pa. Mange af de steder,
hvor man om vinteren kun kan faerdes
pa ski, kan om sommeren ogsa befer-
des i bil. F.eks. Peer Gynt Vegen,
vejen til Storheliseter via Slangen, Jo-
tunheimvegen for blot at neevne nogle
fa eksempler (alle steder skal der dog
betales bompenge). Andre steder kan
man slet ikke genkende. Om somme-
ren far man her - og andre steder i
landskabet - nogle unikke og helt an-

dre naturoplevelse end om vinteren.
Det kan fint anbefales. Et besog i Hel-
vete om sommeren er en stor oplevel-
se, ogsd - eller specielt - for bern;
Bjernstjerne Bjernsons hjem i Aule-
stad er netop genabnet efter en gen-
nemgribende restaurering, eller bare
en tur i bil (eller pa cykel) ad Jotun-
heimvegen (til Bygdin) er en naturop-
levelse helt i serklasse.

I ar indeholder Skibladet derfor flere
bidrag fra sommermanederne. Det ser
nemlig ud, som om flere af skiklub-
bens medlemmer har faet gjnene op
for sommersasonen. Vi henviser der-
for specielt ogsé til det kommende érs
vandretur i september (se side 26-32),
som de erfarne arrangerer Ole og
Therese (fra uge 8) har prevevandret i
august 2010. Godt nok kan det da
regne i august, men sé er det jo bare at
tage regntgjet pd. Varre er det heller
ikke!

Berit og Arthur vil helt sikkert ogsé
glaede sig oprigtigt over at huse Ski-
klubbens medlemmer pa andre af
arets tider. Betjeningen er som sad-
vanligt helt i top — vejret tilladende
endda med norsk kogekaffe i det fri
o.m.a.

En sommerferie i kendte og skattede
omgivelser, men som alligevel er helt
anderledes. Garanteret!

Flemming Koue
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Et scerdeles
velkendt pa-
noramai

sommer- 0g
vinterdragt!

Begge billeder
er fra 2010.
Hvad der er
Sflottest, mad vel
siges at veere
en smags sag.
Men flot er det
i hvert fald!

Redaktionen takker mange gange alle

flittige skribenter samt annoncererne for de
mange bidrag til dette nummer af
Ruten Skiklubs blad!

Bestyrelsen har besluttet, at samtlige numre

af Skibladet vil blive scannet og lagt ud péa
klubbens hjemmeside!
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Formanden har ordet

eg var i Helsingfors i gar, og

det var netop dagen, hvor den
forste frost ramte byen - og samti-
dig kom de forste snekorn. Jeg lob
en tur langs med havnen, og den
frostklare morgen sendte straks
tankerne mod vest - til Espedalen,
som vi alle kender. Nu hvor vinte-
ren nermer sig, ja, sa er der jo ik-
ke sd lang tid til, for bilerne atter
pakkes, og kursen settes mod Peer
Gynts Rike.

Mange af medlemmerne i Ruten
Skiklub har veret gester pd Ruten
Fjellstue i artier - ja, mange af os er
kommet troligt hvert (eller nasten
hvert) &r - og mange er endda ogsa
begyndt at komme om sommeren.
Flere familier kommer ikke lan-
gere kun som én generation — men
som 2.-3. og vist nok ogsa 4. gene-
ration pa én gang.

Vi bliver ved med at komme pa
Ruten Fjellstue, fordi vi bliver
medt af et engageret vertspar,
fordi vi ved, at maden er laekker,
fordi vi har venner blandt de ov-
rige gaester, fordi vi ved, hvilke
gulvbradder der knirker, og hvilke
lgjper, der bliver iset, nar vinden
kommer fra ost, og solen stér lavt -
ja, kort sagt, fordi vi har fundet et
sted 1 Norge, som har givet os alle

utroligt mange dejlige oplevelser.

Og 1 en verden, hvor tingene &n-
drer sig med lynets hast, hvor for-
andring ikke blot er en tilstand,
men et krav, ja sd vil mange nok
betegne os som konservative. For
hvem pokker gider tage péd ferie
det samme sted ar efter ar? Og
hvem pokker gider egentligt sta pa
noget sd umoderne som langrend-
ski?

Svaret er, at det gor medlemmerne
af Ruten Skiklub. For os er Ruten
Fjellstue ikke blot en feriedestina-
tion - men et fast holdepunkt i vo-
res liv. Vi ved, hvornar vi skal der-
op, vi ved, hvilket verelse vi far,
og vi ved, hvornir menuen star pa
kylling eller karbonader. Det er et
sted, hvor vi legger dagligdagens
stress og jag bag os, nyder naturen,
nyder hinanden - og nyder at koble
af. For nar vi kravler op mod
Bingsbu, eller tager det lange glid
ned 1 Hestddalen, md folk godt
kalde os konservative. Det er her,
vi lever - det er her vi indander den
friske fjeldluft, som giver os strom
p4 batterierne til livet derhjemme.

Men udviklingen er ikke sat i sta
pa Ruten Fjellstue. Mit indtryk er,
at udviklingen bliver tgjlet og be-
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arbejdet af Berit og Arthur, sdledes
at alle geester altid foler, at de kom-
mer tilbage til den Fjellstue, de
forlod sidste gang, kursen blev sat
mod Danmark. Og nér vi ser til-
bage, kan vi godt se, at der sker en
nensom udvikling af Fjellstuen.
En udvikling, som er nedvendig,
men med dygtig hdnd handteres af
Berit og Arthur.

Hvem havde for 20 ar siden troet,
at Fjellstuen ogsa skulle huse et
bryggeri? Og havde man dengang
fantasi til forestille sig, at Fjell-
stuen tilbed tradlest internet pa
vaerelserne? Som stamgaster ber
vi prise os lykkelige over denne
udvikling - for hvis man ikke ud-
vikler sig - ja, sd afvikler man sig.

Udviklingen har heller ikke stiet
stille 1 Ruten Skiklub. En ny be-
styrelse har sat sig ved arbejdsbor-
det. Jeg syntes, vi har fiet samlet
et godt hold, med masser af ung
spirit, sammenholdt med den &l-
dre generations erfaringer. Joh - vi

har mange gode diskussioner - og
tak, fordi I ensker at tage et nap
med.

Et af bestyrelsens ensker er, at ski-
klubben skal oge tilslutningen til
vores generalforsamling. Det er en
rigtig hyggelig aften, hvor vi me-
des og har det sjovt og spaendende.
I ar vil vi forsege med et nyt tiltag,
nemlig at kare det bedste foto fra
Espedalen. Vi konkurrerer i to ka-
tegorier — ’Den sjove” - og ’natur
og omgivelser”. Sa fat digitalka-
meraerne, og skyd les pa lgjperne.
Der er gode premier pa spil. Du
vil kunne laese mere om, hvordan
du deltager i konkurrencen, nér du
besoger Ruten Fjelstue, eller ski-
klubbens hjemmeside. Sa husk
endelig at sette kryds i kalenderen
den forste mandag i maj méned. Vi
glaeder os til at se dig.

Pé bestyrelsens vegne vil jeg on-
ske alle medlemmer en rigtig god
skisaeson.

Christian Skipper
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Veartskabet pa Ruten
ar 2010

Arthur og Berit Bredli
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Brev fra Berit

l ( jeere Ruten venner!

Et ar er igjen gétt, det er hast, om
enn litt tidliger host enn det pleier
a veere nar jeg skriver. Har laert av
redakteren, at det kan vere en godt
ting & veere ute i god tid! - Fargene
er kommet i fjellet, det har veert
mye fuktig veer, men siden vi i ma-
nedskifte august/september fikk
en skikkelig frostnatt, har vi hatt
mere sol, og klare dager.

Vi fikk en vinteruke i midten av
september, hvor det faktisk 1a sne i
fjellet og helt ned pa tunet her i en
hel uke. S& kom efterdrsferien og

Mcerkning af Willy-stien fra Ru-
ten-toppen til Bingsbu.

da kom regnet og tdken ogsa. Ut-
over i oktober har vi hatt mye fint

ver og innimellom streng kulde.
Vi har gétt mange flott turer, bade
korte og lenger. Arthur og jeg har
ogsa fatt merket Willy-stien fra
Ruten toppen og ned til Bingsbu,
noe som vi har snakket om 1 flere
ar. Né er det gjort!! Det er altsd kun
en sommersti, ikke prov den til
vinter.

Vinteren 2010 gikk veldig bra,
flott vinter med mye sng, om enn 1
overkanten med kulde, men det vet
vel danskene alt om, som hadde ti-
denes sne- og kuldevinter selv. Vi
hadde faktisk 4 uker i trekk hvor
gradene ikke var under -20!! Det
fikk vi lov & merke ogsa
pa olje- og stromreg-
ningene kan jeg love.

Man venner seg ogsa til
en annen mate a leve og
bo pa. Det var bare a ta
et ekstra lag med ull pa
kroppen hver dag. Jeg
brukte ulltreyer under
uniformen ogsd pa kjok-
kenet. Vi brukte mye
mer brenne i vart eget
hus enn vi har gjort i de 9 ar vi har

bodd her. Og ved hver vareleve-

ranse var det bar & stille opp og fa
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Her arbejdes hdardt med fladbro-
det, sd her behoves neeppe uld pd
kroppen for at holde varmen.

varene inn fort som fy, ellers var
det frosne agurker og melk med
isbiter 1 ....

Vi hiper pa en god vinter 2011,
men bare ikke sa kald, veer sa snill.
Vinteren kom jo rekordtidlig siste
hest, det fikk jeg ogsa fortalt 1 mitt
forrige brev, vi satte vinterdekk pa
bilen 3. ktober og fikk ikke tatt
dem av for forste uke 1 mai. Det
kaller jeg en skikkelig vinter. Er
klimakrisen pé vent?

Jeg har ikke gatt s mange turer pa
ski 1 mange ar, som jeg fikk gitt
for jul siste dr, det var godt & leve
pa gjennom uke 6-7-8 skal jeg si.
Vi hadde en fantastisk julefeiring
med hele var storfamilie, bade pa
Arthurs og min side, vi var over 20
personer 1 tillegg til gjestene pa
fjellstuen. Det er forste gang vi har

klart & samle familien
slik, men det frister til
gjentagelse, pa tross av
et gaveberg, av en annen
verden. Spesiellt koselig
for vére gutter, som jo er
vant med at vi feirer ju-
leaften pd forskudd og
jobber for fullt den 24.
desember.

Minsandten om julemanden ikke
ogsd fandt frem til Ruten Fjellstue.

Nyttarsfeiringen var international
og tradisjonell som for, med tyske,
nederlandske, danske og norske
gjester, alltid hyggelig. Godt med
gjester var det 1 Januar ogsa, vare
legatbarn kom allerede 1. uken 1
januar, og ble de vanlige 12 dager.
Etterpa fikk vi et par week-ender
fulle, for vi var 1 gang med vinter-
ferie gjester 1 uke 4. Som jo alltid
er en stille uke, men det er greit &
fa en myk start pa vinteren.

Februar og Mars var veldig gode 1
2010, fulle hus hadde vi, mars var
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bedre enn 2009 faktisk. April kom
med Paske. Den var godt booked
opp hele uken, det ser vi jo ogsa,
nar Pasken kommer sa tidlig at det
alltid vil veere fullt, og ekstra hyg-
gelig var det med sa mange danske
gjester 1 pasken 1 ar.

Gamle Ruten-travere var tilbake
og underholdt til stor jubel med
Ruten-blues pa Péaskeaften!! Det er
fortsatt barnefamiliene som domi-
nerer, men barna vokser jo til, sa
det er ikke sd& mange kravlende
lenger, de er nd kommet seg opp pa
egne ski, som gjenspeilet seg i det

Pyt, - hvad gor lidt regnvejr, nar
man star ved Eiffeltarnet i Paris?

meget livlige og innholdsrike Ma-
skeradeskirenn vi hadde Paskelor-
dag.

Da Pésken var vel overstitt, og jeg
var som en vaskeklut, ville mine e-
nergiske damer gd friskt 1 gang
med & vaske fjellstuen. Jeg nddde
ikke 4 vaere sa mye med, det ble
spisesal og kjokken pé meg, det er
alltid noe forsemt kontorarbeide
etter en slik tett og hektisk sesong.

Véren kom, med lange soldager,
noen skiturer ble det ogsa, en tur til
Guri og hennes familie horer med
1 slutten av April, da Frida har fod-
selsdag. Og for meg, selvfolgelig
en deilig Kgbenhavn tur til Gene-
ralforsamling forste mandag i mai!
I ar 1 flott veer, litt blest, men for
meg som kom fra kuldegrader var
det en god pause. Det er ingenting
som & nyte sin sildemat pa fortaus-
kafe 1 Kebenhavn 1 mai....

I den forbindelse vil jeg gjerne
takke bestyrelsen som gikk av for
godt arbeide, og for den flotte va-
sen vi fikk, den setter vi stor pris
pa, og den star fremme 1 vér stue
som ogsa den utrolig flotte karaf-
felen og bollen som vi har fatt fra
Skiklubben. Jeg ma ogsa si at vi,
spesiellt jeg, har hatt stor glede av
de flotte beker vi fikk til 40 érs ju-
bileet, dem gleder jeg meg med, né
jeg savner Danmark.

Noen ferie sa vi oss ikke istand til
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a klare for var fa-
milie 1 2010, men
litt fritid vekk fra
hjemmet m4 vi ha. §
Det ble til en lang-
weekend 1 Paris
midt 1 mai. Dreng-
ene hadde lenge
onsket seg det, og
hverken Arthur el-
ler jeg hadde vert
1 Paris, sa vi gledet
oss alle, da vi la en seddel med Pa-
ristur 1 drengenes Paskeegg!

Vi hadde en riktig fin tur, fikk sett
en masse, men var ngye med 4 ik-
ke ha for tight program,da vi vet at
vi bruker lengre tid enn vi tror pa &
forflytte oss, og til & fotografere, vi
har jo to meget ivrige fotografer 1
familien. Varet var ikke helt pa
var side, det var gsregn den forste
dag, men det métte vi se fra den
positive siden, det var ingen ke for
a komme opp 1 Eiffeltarnet. Ellers
fikk vi brukt bena godt, vi gikk og
gikk, og var, som folge av det, ikke
sd 1vrige 1 nattelivet, men guttene
fikk se Moulin Rouge by night.

Vi kom akkurat hjem til & feire gje-
napning av Aulestad, Bjerntjerne
Bjernsons hjem, som var blitt pus-
set opp over to ar til 100 ars jubi-
leet for hans ded. Det ble et flott

Lars-Jakob - en stolt konfirmand
sammen med sine bedsteforceldre.

arrangement - med Dronning Soja
som hedersgjest! Og hvor bedrif-
tene langs Bjernsonsvegen stod
for servering av lokal mat fra bo-
der som stod 1 tunet, hvor alle be-

Jon-Olav og Lars-Jakob ved deres
bedstefar Jakobs grav i Skdbu.
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sokende passerte forbi. Desverre
ble det etterhvert tungt regnveer, sa
da vi etter 4 timer pakket sammen
var alt godt vétt.

Deretter stor feiringen av 17. mai
for tur, og med to gutter 1 Skébu
Skolekorps er det en travel dag,
med program fra tidlig morgen.
Vearet var bedre enn pé flere ar, det
var lunt, og vi skimtet solen, da vi
gikk i tog gjennom Skabu bygda.

Etter 17. mai er det Konfirma-

Skdbu-konfirmander 2010.
sjonssesongen som star for deren;
ja, vi hadde allerede startet den 9.
mai - faktisk. Det var jo et spesiellt
ar for oss 1 ar, da vi har var egen
konfirmant, Lars-Jakob. Han had-
de stor glede av alle konfirma-
sjonsaktivitetene gjennom vinte-
ren. Med reiser péd kryss og tvers
gjennom Gudbrandsdalen for &
treffe andre konfirmanter, og meote

med presten hver annen uke.

Datoen var den 6. juni. Det er jo
alltid en del planlegging 1 forkant
av en stor fest. Vi inviterte alle gje-
stene til & komme fredag, og lagde
en weekendtur ut av det, siden den
store festen er pd sendag da alle
ma reise hjem om aftenen, var det
fint at de kunne komme fredag, sa
vi fikk vaere litt sammen. Vére sos-
ken bor jo spredd over estlandet,
og vi sees ikke sé ofte. Det ble me-
get vellykket. Flott
ver hele helgen. Vi
hadde Pizza fredag
kveld, deilig mor-
genmat og matpak-
kesmeoring lerdag,
for selskapet gikk
ned til Ramstjern
for grilling, kaffe-
koking og vaffel-
steking pa bal. De
som husker Ruten
Skiklubbs 30 &rs
jubleum vet hvor hyggelig det er
der nede. Leordag aften var det
grillaften utenfor fjellstuen, med
stor suksess, vi satt ute helt til kl.
21:00, ikke darlig sé tidlig pa som-
meren hoyt til fjells.

Lars-Jakob hadde en flott dag, pa
sondagen. Han ensket seg mest
penger, og det fikk han ogsa, s det
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er blitt innkjept badde en forsterker
til gitaren og en MacBook, til &
surfe pa....

Juni er en kort og hek-
tisk maned for oss,
bade privat med av-
sluttninger av alle ak-
tiveter og pa skolen,
og pa fjellstuen med
selskaper hver wee-
kend og sesongdpning
omkring den 18. - 20.
juni.

Viér kjere, trofaste Rideleir startet
den 19. juni i r, og det var faktisk
sommer, greonne birketrer og god
tempratur. Vi héper alltid pa fint
sommervar de to ukene vi har ri-
deleir, da det forenkler arbeide,
bade for oss og de som skal ri. Det
er sa trivelig 4 ha alle hestene pa
marken. Det skapes liv bdde ute og
inne. Rideleiren var slutt den 1.
juli.

Guri, lillesester, fyldte 40 ar 1 slut-
ten av juli og var sa hyggelig a
holde sitt selskap den 3. juli, da vi
hadde mulighet til & vaere til stede,
séd vi satte nesen sydover til Skien
for en liten ukes sommerferie!!
Det er mange ar siden vi har hatt
sommerferie, fantastisk var det,
flott veer og partytelt i hagen. Vi

var 30-40 glade mennesker, unge
og gamle til hagefest hele lorda-

Jon-Olav og Frida pd kajaktur.

gen, ja det var veld sendag morgen
for de siste kom 1 seng, det var stor
success.

Resten av dagene hygget oss me-
get pd Tom-Eriks familes hytte,
som ligger pa Telemark-kysten, 1
Bamle ved Brevig, for de som er
lokalkjent. Vi syklet, var ute 1 ba-
ten og fisket og besgkte de sma
kystbyer.

Den 9. juli var vi igjen hjemme for
a fortsette sommersesongen. Vi sy-
nes bestillingene var bedre enn
siste ar, og sa frem til mange glade
sommergjester. Det ble ogsa en litt
bedre sesong enn siste dr, men pa
langt neer noe vi kan si oss forneyd
med. Vi mé bare fortsette a jobbe

Side 13



med produktet vart, sa ogsa aktivi-
tetene er like attraktive som fjell-
stuen 1 seg selv. Vi har fortsatt tro
pa det vi gjer, men har desverre be-
grensede middler & gjennomfere
planene vére med.

Peer Gynt Stevnet, kulturfestiva-
len som arrangeres hvert ar i ma-
nedskifte juli/august i vart distrikt,
ble ikke den store sesongen for oss
i ar. Vi har sett det de to siste rene
at ettersporselsen har ikke veert
som tidligere. Na er det mest i
weekendene det er overnattingset-

August - pd vej til meditation i Jo-
tunheimens fjeldverden ikke langt
fra Glitterheim.

tersporsel. Ellers hadde vi en bedre
august i ar enn siste ar, vi hadde
godt besokt av bade dansker og
nederlendere. Veldig hyggelig
med flere trofaste vintergjester,
som kikket innom oss 1 sommer,

og noen ble enda en hel uke. Vi ser
med glede frem til neste host hvor
vi kanskje far se enda flere vandre-
glade dansker pa Ruten.

Mens vi hadde sommersesong og
jobbet sa godt vi kunne, fikk vare
gutter luftet seg med nye og gamle
venner. Jon-Olav som er en ivrig
skileper og leper, deltok pd en
ukes treningsleir for unge skilope-
re. Dette er en leir som Dalseter
har arrangert i samarbeid med bla-
det Skisport i over 20 ar i trekk.
Deltagerne er fra hele landet og
mellom 13 og 16 ér. De
loper i fjellet, bl;a til top-
pen av Ruten, over til
Storheliseter og opp og
ned slalombakken! De
sykkler og padler og ikke
minst gar pa rulleski, som
var et av heydepunktene
for Jon-Olav som nd en-
sker seg rulleski. Det var
ikke si langt a reise for
ham, kun til naboen, men
han var heller ikke hjem-
me en eneste dag, utenom de to
minuttene de tok a hente flere pen-
ger.

Lars-Jakob er jo to ar eldre, og
trengte virkelig noen utfordringer,
det var forferdelig kjedelig & vaere
hjemme hos mor og far. Han fikk
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reise pd fjellcamp med DNT (Den
Norske Turistforening) til foten av
Jostedalsbreen 1 Luster kommune.
Dette var en camp ogsad for ung-
dommer, de var ca 50 unge, som
bodde 1 lavvoer ved en turisthytte
som heter Tungestelen. Vi var me-
get spendte pd hva han syntes, men

Beklager - lukket pd grund af
meditation i spisesalen - kom
gerne forbi en anden gang!

han var meget motivert og fikk en
flott uke pé tross av utrolig vétt og
kaldt ver. De var pa breen, pa
topptur, padlet, klatret og hadde et
overlevelsesdagn under apen him-
mel 1 s pas regn. Han voks pa den
turen, og dusjen han fikk hos Ar-
thurs fetter 1 Borgund péa vei hjem
var fantastisk!

Guttene vare blir store, det merker
jeg, nér jeg skal vaere med dem pa
tur, de loper foran, og jeg peser
bak, de ma vente pa meg, for 5 ér
siden var det omvendt, men det er

vel veien & ga, 1 alle fall for dem.

Siste weekend for skolen startet
18. august var det meldt supert
sommerver, vi hadde en meget
spesiell gruppe gjester, et medita-
sjonskurs, som hverken Arthur el-
ler guttene hadde spesiellt lyst til &
oppleve (red.: Lces mere herom pad
side 58). Arthur tok derfor guttene
og deres gode kamerat Haavard
med til Jotunheimem for & ga pa
topptur. De kjerte bil til national-
parkgrensen og syklet inn til Tu-
risthytten Glitterheim 1 hjerte av
Jotunheimen. Derfra gikk de forste
dag pad Nautgardstind, 2.258
m.o.h, som jo er en flott topp, som
vi ser sa godt her hjemme fra og
som vi har alltid dremt om & ga pa.
Det ble en utrolig krevende tur 1
ublidt terreng, ingen sti overhodet,
kun goldt landskap og en masse
rullesten. 8 timer tok turen, da de
godt trette kom ned igjen til Tu-
risthytten var det godt & f& middag

Rensdyr ved Glittertind i august.
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og en god natts sevn. Jon-Olav tok
ut alle kreftene han hadde der. Ikke
sa rart kanskje at det ikke er den
mest besgkte topp i Jotunheimen
om sommeren.

Familien pad tyttebeertur. Der skal jo
veere godt med syltetaj til geesterne.

Neste dag var de igjen friske og
gikk lett opp pa Glittertind, Nor-
ges nest heyeste topp, pa 2.452
m.o.h uten isbre og 2.464 m med
isbre. Da de kom hjem om aftenen,
var det med store smil og en merke
brun farge i ansikt og pa kropp.

Sa var det skolestart og na har vi
en gutt i 10. klasse, og en i 8. klas-
se, altséd begge to pd undomssko-
len. Godt er det, at de forsatt kan
ga pa Skabu Skole, selv om det er
en meget liten skole, og né kun 58
elever fra 1. til 10. klasse, er det
utrolig godt for oss at den ligger sé
narme. Vi og de slipper a kjore i ti-

mesvis morgen og ettermiddag.

Lars-Jakob er na opptatt av at han
neste ar starter pd Videregéende,
og med stor sansynlighet kommer

S til & flytte pa hybel,
selv om vi haper det
blir hos Farmor og
Farfar 1 Follebu, blir
det et nytt kapittel i
livet. Han er veldig
instillt pa Studiespe-
sialisering med Re-
alfag, da det er
kjemi, mattematikk
og biologi som er
han favoritter. Ellers
er han som fer en gi-
tarspillende gutt, og forsetter ivrig
a spille gjerne de gamle gode rock-
klassikere fra ACDC, Creedence

og.

Jon-Olav har sitt fotball lag, de er
ivrige og ogsa ganske gode, men
kommer ikke helt opp mot lagene
fra de store tettsteder som Gausdal
og Lillhammer, det skal man kan-
skje heller ikke vente nar man ten-
ker pa de er 12 i klassen og har
blandet lag, jenter og gutter. Begge
guttene fortsetter 1 skolekorpset,
noe vi som foreldre setter pris pa.
Det er noe de alltid vil ha glede av
i livet, det & kunne spille et instru-
ment. Jon-Olav péd slagverk og
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perkusjon og Lars-Jakob pa kor-
nett.

Lars-Jakob og Arthur fikk ogsa en
flott weekend 1 starten av septem-
ber med vére gode venner fra Ho-
nefoss.De bodde pa deres hytte i
Rondane, hvor de fikk to flotte da-
ger 1 hoyfjellet og besteg hele tre
topper over 2.000 m, nemlig Ves-
lesmeden, Storesmeden og Stor-
ronden. Jon-Olav hadde plikter
med fotball holdet og skulle ogsa 1
fodselsdag, sa han ble hjemme og
holdt eg med selskap, da vi fortsatt
hadde sesong.

Heldigvis fikk vi to ogsé gleden av
a beseke dette flott fjellomrade i
guttenes efterarsferie, desverre ik-
ke med det samme veret, men i

gravaer og regn, som jeg nevnte in-
ledningsvis. For meg er det ikke sa
farlig med veret, det beste er at vi
har fri fra hverdagen, er sammen
med hyggelige folk og slapper av.

Na venter vi pa vinteren. Akkurat
nar jeg avslutter dette i slutten av
oktober har vi fatt tg, det er nesten
umulig & ga pa stiene med Tyra om
aftenen, da det er sd& mudret og
glatt, fordi det har veert frost i bak-
ken sa lenge og sd kom regn. Nei la
oss fa noe sne, sa vi far spent ski-
ene pa oss, sa er det noe a skrive til
danskene om...

Jeg onsker dere alle en Riktig
Gledelig Jul og et Godt Nytt Ar!
Velkommen til Ruten i 2011.

Beste hilsen fra oss alle pd Ruten
Familien Bredli 2010

Side 17



Referat af generalforsamling 2010

Referent: Michael Rolf Jacobsen

DAGSORDEN

Velkomst og spisning
Valg af dirigent
Formandens beretning
Kassererens beretning
Fastleggelse af kontingent
Valg af bestyrelse og redaktion
Valg af revisor

Indkomne forslag fra medlem-
merne og/eller besty-
relsen

9. Eventuelt

10. Konkurrencen

PNAN R WD =

Pkt. 1 - Velkomst
Formanden bed velkom-
men til arsmodet. Rart at
se s& mange og specielt
velkommen til Berit fra
Ruten Fjellstue.

Stedet: Fregatten i Hundige Havn.

Efter et igen dejligt maltid gik vi vi-
dere til dagsordenen:

Pkt. 2 - Valg af dirigent

Ole Bertelsen blev valgt. Ole konsta-
terede, at generalforsamlingen var
lovligt indkaldt.

Pkt. 3 - Formandens beretning

a) Kun Y% bestyrelse til stede (Mi-
chael og Carl). Niels var i Sydame-
rika, og Jorgen havde meder pé sko-
len.

Lceekker buffet.
Dirigent Ole Bertelsen i midten:
Hvad skal man nu veelge?

b) Ikke sa stor arbejdsbelastning, dog
har kassereren skullet bruge tid pa at
komme ind i regnskabet samt bruge
en del tid pé at fa indsamlet e-mails,
hvor der nu kun mangler tre.

¢) Vi er gaet over til Netbank-beta-
ling af kontingentet, hvilket har lettet
administrationen.
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d) Der er 84 medlemmer, hvilket er
det sterste medlemstal i foreningens
historie.

e) Ikke s& mange deltagere som sidste
ar. Carl har modtaget sede afbud fra
dem, som ellers plejer at made trofast

op.

Stemningen fejler bestemt ikke noget.

) Stor tak til alle skribenter og redak-
taren for endnu et flot blad. -

g) Bestyrelsen var pad Ruten
iugerne 6 til 11. Carl var der
selv 1 uge 10-11, hvor han
fik hvervet nye medlemmer.
Han synes, at der var mange
bern iuge 11.

h) Til Ruten Fjellstue: Nye
senge er gode, men lidt lave.
Tradhylderne over toilet-
terne har store masker, sa

Forslag om at satte kander med vand
pa bordene til lunch. Der er meget

lydt pa rummene og i hytterne.

i) Det er altid godt at komme til Ru-
ten. Der er god mad, rimeligt med sne,
godt vejr og gode lgjper. Carl har en
fornemmelse af, at det gar godt pa Ru-
ten Fjellstue. Specielt nar han ser,
hvor fa biler der holdt ved Strand og
Espedalen. Men som-
meren er lidt tynd.

Kommentarer til for-
mandens beretning:
Forsamlingen undrede
sig over, at hele besty-
relsen gik af pé ¢én
gang, at der ikke bare
er én, som blev et ar til
for at have kontinuite-
ten. Dertil svarede for-
manden, at de fleste har
siddet i mange ar og synes, at der nu
skal nye kreefter til.

Yderst til hojre: Kirsten Kofoed -
mindre ting falder i toiletkummen. Skiklubbens tidligere formand - med

sin gemal Jorgen.
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Det er frivilligt at sidde i bestyrelsen,
sd man er ikke nedvendigvis forplig-
tet.

Beretningen blev taget til efterret-
ning.

Sidste nyt fra Ruten/Berit:

a) Sneen vil ikke smelte — der er ingen
klimakrise i Norge. Det er koldt. De
har haft fine skiturer her lang tid efter
paske, hvor s@sonen ellers plejer at
slutte.

b) Det har vaeret en kort og hektisk,
men god sason. Nesten bedre end
sidste ar. Fjellstuen har det privile-
gium, at mange af geasterne bestiller
til neeste ar, inden de rejser hjem. Det
er meget fa andre hoteller, der har det
sadan. Priserne bliver presset, kon-
kurrencen er hard. Ruten haber, at
klare sig igennem.

Berit hilser pd uge 8’s trofaste
entertainer Arne Skipper.
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¢) Der ser ud til at blive en nogen-
lunde sommer — der er stadig plads. I
Norge er fjellet bedst ultimo juli og 1
august. Der skal vare selskaber i
hver week-end frem til sommer.

d) De har ryddet op i omradet, og der
bliver kun foretaget sma vedligehold.

e) Til Carls kommentar om, at der er
lydt, sagde Berit, at det er sveert at
gore noget ved. Det @ldste rum er fra
1949 — da tenkte man ikke s& meget
pa lydisolering.

) En hilsen fra familien til alle, spe-
cielt fra Kari. Det er altid hyggeligt at
komme til Danmark og mede gode
venner. | ar havde Berit ogsa madtes
med en af sine tidligere ansatte. Vi
ses pa vinteren.

Carl overrakte en gave til Berit — en
paskennelse/overraskelse. Det er en
Lin Utzon vase.

Therese Vedel kunne fortelle, at hun
havde last en artikel i et dansk blad
om Arthurs al, skrevet af en kendt

brygger pa Fyn.

Hjemmesiden:

Svend Gundestrup fortalte, at siden
er pent besagt med 16.000 i 2009
mod 12.400 i 2008. Han opfordrede
til, at man registrerer sig som bruger
og laegger billeder op pa siden. I dag
er der ca. 1.200 billeder pa siden.
Svend lavede en lille gattekonkur-



rence, samt beskrev nogle af bille-
derne pa siden. Der er kun 25 brugere.
Skiklub-bladet ligger der, og der er
kommet link til vejret.

Det blev foreslaet, at vedtegterne
kommer p& hjemmesiden.

Michael Rolf Jacobsen siger tak til
afgdende formand Carl Dixen for
mange gode initiativer.

Pkt. 4 - Kassererens beretning

Carl udleverede og fremlagde regn-
skabet, da Niels Hornum var ude at
rejse.

Der var i 2009 indtegter for i alt
10.190 kr. og udgifter for i alt 11.073
kr, hvilket giver et underskud pé 883
kr. Egenkapitalen var ved arsskiftet
pa 4.937 kr. Revisoren havde konsta-
teret en fejl 1 det trykte regnskab, idet
der var overfort en fejl fra 2008 regn-
skabet, som havde med jubileumstu-

ren at gore. Regnskabet var derfor ret-
tet af revisoren.

Revisoren opfordrede til, at naste ju-
bileeumstur har sit helt eget regnskab.

Regnskabet blev godkendt af general-
forsamlingen.

Pkt. 5 - Fastlaeggelse af

kontingent
Bestyrelsen havde forsldet uaendret
kontingent pa 100 kr.

Flemming Koue forslog en stigning
pa 25 kr. til 125 kr. med den begrun-
delse, at foreningen ikke kan regne
med den formidable trykkemulighed,
som vi har haft de sidste ar, da Carl er
gaet pa pension og derfor ikke har
mulighed for at fa bladet trykt i Vejdi-
rektoratet for en flaske whisky.

Lykkens gudinde Berit treekker
konkurrencens vindere. Alle er
speendte!
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Flemming har undersogt, hvad en
trykning vil koste fremover.
Kontingent pd 125 kr. fra 2011 blev
godkendt

Pkt. 6 - Valg af bestyrelse og
redaktion

Bestyrelse:

Den gamle bestyrelse genopstillede

ikke.

Falgende opstillede og blev valgt:

Christian Skipper
Svend Gundestrup
Therese Vedel
Michael Rolf Jacobsen

Redaktion:

Flemming Koue

Folgende skribenter blev valgt:

Uge 4: Lilian Andersen

Uge 6: Michael Rolf Jacobsen

Uge 7: Ole Bertelsen

Uge 8: Anne Skodborg

Uge 9: Steffen Emil

Uge 10: Grethe Fischer Hansen

Uge 11: Carl (??)

Uge 32: Flemming og Inger

Uge 52: Lis Skipper (kommer forst i
neeste drs nummer! - red.)

Derudover kommer der artikler om
Athurs ol ved Therese eller Berit,
langrendsportens lyksaligheder ved
Arne Skipper, en historie om bokmal
og nynorsk ved Flemming, forbere-
delse til sommerfjeldtur 2011 ved Ole
Bertelsen, samt lidt om hjemmesiden
ved Svend Gundestrup.

Pkt. 7 - Valg af revisor og suppleant
Ole Bertelsen blev valgt som revisor.
Leif Frausing som revisorsuppleant.

Pkt. 8 - Indkomne forslag fra
medlemmer og/eller
bestyrelse

Ingen indkomne forslag.

Pkt. 9 - Eventuelt

Ole Bertelsen og Therese Vedel plan-
leegger en sommertur i 2011. Mere in-
formation om dette vil komme i Ski-
bladet 2010 (red.: Lees side 26-32).
Arne Skipper synes, at vi skal rekla-
mere for langrend i vor omgangskreds
og hos kollegaer.

Finn Olsen fortalte om den gode
kondi, vi far af at lgbe langrend. Det
giver noget at g op ad bakkerne.

Konkurrencens heldige vinder: Ski-
bladets redaktor Flemming Koue.
Dobbeltpreemie: a) 1 uges ophold pd
Ruten og b) et knus fira Berit.

Leif Frausing takkede den afgiede
bestyrelse for forngjelige &rsmeder,
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som hans hustru og han glaeder sig til
hvert &r. Synes, at det er fint med nye
unge medlemmer.

Michael overrakte Carl redvin med
tak for gode ar i bestyrelsen.

Pkt. 10 - Konkurrencen
Konkurrencen ved Ole Bertelsen.

Vinderne blev:

1. praemie — En uges ophold for én

person pa Ruten: Flemming Koue

Gavekort nkr. 1.000: Inger-Anne
Koue

Gavekort nkr. 500: Finn Olsen

Gavekort nkr. 400: Svend Gunde-
strup

Gavekort nkr. 300: Anni Ryberg
Gavekort nkr. 200: Anne Skodborg
Gavekort nkr. 100: Maria Skipper

Og sa var der 1 fl. norsk Aquavit til
Christian Skipper og Bente Olesen,
samt 1 fl. redvin til folgende: Chris-
tian Skipper, Arne Skipper, Jette Als-
beek og Lis Skipper.

Efter generalforsamlingen konstitue-
rede bestyrelsen sig med foelgende
poster:

Formand: Christian Skipper
Neestformand: Therese Vedel
Kasserer: Michael Rolf Jacobsen.
Sekreteer: Svend Gundestrup

SLUT!

Lidt eftersnak: Rita og Finn Olsen i
samtale med Berit.
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Ruten Skiklub

Resultatopgerelse
for perioden 29/12-08 - 31/12-09
Indtaegter: 2009 2008
Kontingentindbetalinger 9.175,00  6.400,00
Annoncer 1.000,00 1.500,00
Renter m.v. 15,08 26,52
Overskud fra jubileeumstur 3.150,81
Indteegter i alt: 10.190,08  11.076.81
Udgifter:
Gebyr til Danske Bank 385,00 500,00
Fastelavn pa Ruten 604,90 294,98
Medlemsblad, trykning, porto 1.328,67 964,25
Gaver til generalforsamling 2.204,52  2.987,06
Domanenavn 100,00 100,00
Tilskud til generalforsamling 3.645,00 1.357,00
Bestyrelsesmader 810,00
Jubileeumstur 1.995,50
Udgifter i alt: 11.073.59 6.203.29
Resultat af drets drift: - 883,51 4.873,52
Balance pr. 31.12.2009
Aktiver:
Kontant 0,34 39,74
Bankkonto 5.035,97 8.860,00
Aktiver i alt: 5.036.31 8.899.74
Skyldige belab 99,00 2.980,23
Egenkapital: 4.937.31 5.919.51
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Bliv medlem af Ruten Skiklub

et er ganske let at blive med-

lem af Ruten Skiklub: Man
skal blot betale 125 danske kro-
ner til kassereren pa bankkonto nr.:
Reg.1551 nr. 4162250.
Hvilke fordele har man sé af sit
medlemskab? Alle medlemmer
modtager omkring arsskiftet Ru-
ten Skiklubs medlemsblad med
nyheder fra fjeldstuen og indleg
fra gaesterne. Her kan man ofte
hente inspiration til nye ture - sa-
vel vinter som sommer. Desuden

fdr man adgang til &rsmedet, som
altid finder sted den forste man-
dag i maj, og fjeldstuen er som re-
gel reprasenteret ved Berit og/el-
ler Arthur.

Pé& arsmedet er der bl.a. en for-
ngjelig konkurrence, hvor 1. prae-
mien er en uges gratis ophold pa
Ruten Fjellstue, ligesom der ogsa
er andre verdifulde premier til
konkurrencedeltagerne. Laes om
denne lystige begivenhed pé side

22-23 her i bladet.
Bestyrelsen

Medlemskontingent!

Kzre medlemmer!
Sa er det tid til at betale kontingentet for 2011.

Som besluttet pa generalforsamlingen i maj 2010 er kon-
tingentet for 2011 p4 125,- kr./husstand.

Kontingentet kan kun betales ved at overfere de 125 kr. til
Skiklubbens konto i Danske Bank:

Reg.nr.: 1551 konto nr.: 41 62 2250
Indbetaler du fra udlandet, er det:
IBAN DK22 3000 0004 1622 50

Bedes indbetalt senest 15. januar 2011. Helst for!
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Annonce!

VANDRETUR

i Huldreheimen — Jotunheimens Forgard
3. september — 10. september 2011

plev fjeldet i rade, gule og grenne hostfarver. - En uges vandretur

med Ruten Fjellstue som udgangspunkt. Vi kommer til tops pa Ru-
ten fjeldet, 1.517 m, og Sprenpiggen, 1.332 m. Vi gér ogsa en todages tur
i fjeldet ind mod Jotunheimen, hvor vi overnatter pa Storkvelvbu, en
hyggelig selvbetjeningshytte i 1.200 m’s hgjde. Hjemturen gar ned igen-
nem naturreservat med et fortryllende istidslandskab.
Vi skal en tur i Helvete (Nordeuropas sterste jettegryder), taet pa den
gamle minedrift og padle i kanoer pa de lokale sger.

Vi flyver til lufthavnen Gardermoen og fortsetter med bus til Ruten
Fjellstue. Vandreturene vil vere af 5-7 timers varighed og foregar
hovedsageligt med dagturssaek. Vagten pa saeekken til overnatningsturen
kan holdes pa ca. 8 kg. Vandreturene kraever god kondition.
Vandreturen er for medlemmer af Dansk Vandrelaug og Ruten Skiklub.
Pris: 7.300 kr. ved overnatning i dobbeltvaerelse med opredt seng.

Pé Storkvelvbu bliver vi indkvarteret pa feellesrum med dyner og puder.
Lagenpose skal medbringes.

Prisen inkluderer fly - og bustransport, overnatning og alle méltider fra
middag pa ankomstdagen til morgenmad pa afrejsedagen. Vi tager for-
behold for sendringer i fly-prisen.

Program og naermere oplysninger hos Ole Bertelsen og Therese Vedel
pa 4353 0626 eller send en mail til therese.vedel@skolekom.dk.

Tilmelding skal veere skriftlig senest den 31. januar. Er der mere end
18 deltagere, vil vi treekke lod blandt de tilmeldte - se i gvrigt neermere
om tilmelding i programmet.

Ledere: Ole Bertelsen og Therese Vedel, Dansk Vandrelaug,
turudvalget i Kebenhavn samt Ruten Skiklub.
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Ouverture til vandretur
Tekst og foto: Therese Vedel og Ole Bertelsen

Turlederne Ole Bertelsen og Therese Vedel ved starten pd deres
speendende rekognosceringstur til kommende drs annoncerede
vandretur i Huldreheimen. - Endnu ser de friske ud!

Dage i august

redag den 13. august ndede vi

for anden gang fjeldstuen pa
en sommerdag. Vi havde nogle
travle dage foran os, hvis vi skulle
na at ga de ture, vi havde planlagt
hjemmefra. Rekkefolgen maétte
vejret bestemme.

Til Rutens top

Lerdag morgen skinnede solen fra
en skyfri himmel, sa straks efter
morgenmaden var vi pa vej til

Bingsbu med en termo med varm
te og en god madpakke i sekken.
Vi gik op langs Peer Gynt Veien og
videre langs hejspaendingslednin-
gerne. Det er den letteste vej at gé
om sommeren med flot udsyn hele
vejen. Der var travlhed ved hyt-
terne. De blev sat i stand, en enkelt
fik nyt tag, og folk holdt ferie og
hyggede sig.

Ved Bingsbu holdt vi den ferste
pause og spiste et par madder. En
kvinde, der var ude at traene sine to
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hunde, gik forbi os og hilste. Den
mindste, en hvalp, var meget inter-
esseret 1 vores madpakker, men vi
fik lov at beholde dem. Efter et
dejligt hvil 1 solen pa banken
foran hytten gik vi et kort stykke
tilbage, for vi begyndte opstig-
ningen langs kammen og ind mod
Vesle Ruten. Da vi kom op, var
stien vanskelig at finde, men ved
hjeelp af kort og GPS holdt vi pej-
ling pa Ruten og fandt det rigtige
sted at ga til tops.

Madpakkehvil ved Bingsbu pd vej
mod Rutentoppen.

Det var keligere der oppe, men vi
fandt et sted i lee neden for toppen,
hvor vi satte os, ned den fantasti-
ske udsigt og det sidste fra mad-
pakkerne. Sa var det blot at folge
den sadvanlige rute ned igen til
Peer Gynt Veien og tilbage til
fjeldstuen. Undervejs blev vi enige
om, at naste gang vi gik til tops pa

Ruten, ville vi g den modsat for at
fa en lidt lettere nedstigning.
Destination
Storheliseter

Sendag morgen var lige sé flot, s
vi blev hurtigt enige om, at det var
nu vi skulle pé hyttetur ind 1 Hul-
dreheimen. Altsd blev sakkene
forsynede med lagenposer, toilet-
sager og et letvaegtshindklade.
Det blev szkkene ikke meget tun-
gere af, s vi gik rask af sted. Efter
den forste halve
kilometer stoppede
Ole og tog sig til
lommerne..... der
manglede  noget.
Noglen til selvbe-
tjeningshytterne 14
stadig 1 receptionen
hos Berit og ikke i
hans lomme. Til-
bage igen. Pa broen
ved  Breid-sjoen
kikkede wvi efter
vandster, men sa ikke nogen, sa vi
fortsatte gennem skoven op mod
Frederikseter

Der fandt vi en bjelke, hvor vi
kunne sidde og nyde solen, mens
vi fik lidt at spise og drikke. Det
naeste stykke sti gik ret stejlt op
mod toppen af Tjennhea. Lige
under toppen var en lille sg, og
derfra gik det lige ud et langt
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stykke pa en rigtig god sti, si vi
rigtig kunne nyde det flotte &bne
fjeldlandskab. Vi kom til en lille
back, som vi hoppede over fra sten
til sten. Der medte vi tre muntre
norske kvinder, der var pa tur og
gerne ville vide lidt om stien, vi
kom af. Ikke leenge efter kunne vi
ane seterne ved Vinstraelven, som
vi var pa vej til. Der holdt et par bi-
ler ved Storheliseter, men de korte
kort efter, vi var néaet frem. Vi
endte med at have det hele for os
selv.

Stejl opstigning fra Frederikseter
pd vej mod Storholiseter. I bag-
grunden Skdabu og Heidalsmuen.

Storheliseter var tidligere en be-
tjent hytte. 1 2002 blev driften ned-
lagt og DNT Oslo og Omegn ind-
gik aftale om at leje en selvbetje-
ningshytte. Storheliseter er et stort
seteranlaeg som har lange traditio-
ner for at tage imod fjeldvandrere.
Den @ldste hytte, Casparistua, er

hen imod 300 &r gammel. Den er
opkaldt efter den kendte hejfjelds-
digter Theodor Caspari (1853-
1948), som boede pa Storheliseter
gennem mange ar. Meget av Ca-
sparis digtning er inspireret af tu-
rene netop i dette omrade.Selvbe-
tjeningsdelen var enkel og meget
hyggelig, men for lille til den
gruppesterrelse, vi havde i tan-
kerne for naeste sommer.

Da vi vagnede naeste morgen, var
det kun to grader pa
termometret uden
for hytten; men
inden dere var der
lunt og hyggeligt. Vi
gik et kort stykke ad
setervejen, sa drej-
ede vi ind i en lys
birkeskov, hvor
myggene stadig var
ivrige. Det gjaldt om
at komme op pa bar-
fjeldet uden stop og
stik. Her forsvandt myggene, og vi
kunne nyde udsigten ned over da-
len med Vinstraelven nede i bun-
den. Snart efter kunne vi se Svart-
tjennholet, den kendte varmestue
fra den lengste skilgjpe. Der var
folk deroppe, der var i gang med at
samle heste. Omkring St. Hans
slippes en flok unge hingste los
her, og nu var det tid at samle dem

Side 29



igen. Henne ved Svartbekken var
der en del vand, men vi kom forbi
og ngjedes derfor med at kikke op
til hytten. Stien drejede mod syd
langs foden af Vardeknappen. Vi
gik 1 fjeldsiden de naste kilometre
og kunne endnu en gang fa et flot
kik ned mod dalen og ud mod Jo-
tunheimens fjelde.

Nu til Storkvelvbu

Vi kunne se heste bade foran os og
bag os, og stien var dekket med
hesteperer for

en stor del. Vi §

gik lidt vaek fra
stien og fandt
en dejlig plet
med sol, grus
og smé buske.
Her satte vi os
ned lidt over
halvvejen  til
malet og ned
den medbragte
mad fra Storhe-
liseter. Det var
kneekbrad og forskellige smd da-
ser. Et stykke leengere fremme sa
vi endnu en hytte af samme slags
som Svarttjennholet, derefter be-
gyndte opstigningen til Stor-
kvelvbu. Den var ikke stejl, men
foltes lidt lang, fordi den 14 1 slut-
ningen af turen. Endelig ndede vi
hytten, hvor jeg har varet adskil-

Side 30

lige gange med gode minder; men
der var sket store forandringer.

Storkvelvbu blev bygget i 1948 og
er den forste selvbetjeningshytte 1
DNT som blev udstyret med provi-
ant. Hytten ligger hejt oppe i1 Stor-
kvolven med flot udsigt over Hul-
dreheimen. Den er udbygget flere
gange, forst med en annekshytte,
som siden er blevet kraftigt udvi-
det og nu fungerer som hoved-
hytte. Det sidste skud er en om-
bygning af arbejdsskuret til logi

Lidt grdvejr - og vandrestien til
Forundringshaugan.

for firbenede ledsagere. Det er ind-
imellem et problem i DNT med
hunde péd hytterne, blandt andet
fordi nogle vandrere er allergiske
overfor hundehdr og kan blive al-
vorligt syge, hvis der har vearet



Sd er det ellers bare med
at holde balancen!

hunde inde pé hytten.

Vi slog os ned i B
den gamle hytte
for at tilfredsstille
min nostalgi. I
den store hytte
var der otte andre
vandrere, som Vi
besogte og slud-
rede med. Altialt
kan der vere 27
overnattende, sa
vi havde rigtig
god plads. Vi
teendte op 1 breendeovnen og tilbe-
redte os noget ddsemad fra lageret.
Her ville vi sagtens kunne komme

med en gruppe og fa god plads til
alle. Det havde regnet en del i juli,
sd vi matte have stovlerne pa og
hoppe fra sten til sten, nar vi skulle
over pa toilettet eller hente vand 1
elven.

Mod Espedalen via

Venlisatra
Tirsdag morgen var lidt kelig. Vi
kunne merke at sommeren gik pa
haeld. Der var regn i luften, men
det blev ved truslen, og sidst pa tu-
ren klarede det op, og solen var-
mede dejligt. Fra hytten gik det
ned ad. Vi kunne se Forundrings-
haugan, dette sarpreegede istids-
landskab med grusvolde, smé soer
og taet kratvegetation. Vi gik ned

Herlig ser Espedalen ud fra
Venliscetra.
igennem til Krusgravbekken, pas-
serede den, nu gik det nordover og
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opover 1 kuperet terren omtrent til
toppen af fjeldet Rundhea 1.252
m.o.h. Herfra kunne vi hele tiden
se mere og mere af det landskab, vi
kender fra skiturene. Vi satte os

Keempejeettegryderne i Helvete.

ned og ned den sidste madpakke
og si pa Angseerne og Espedalen
ude 1 horisonten. Vest for Me-
grundskampen kom det sidste
stykke ned mod Espedalen, forst
ned til Venlisetra og derefter gen-
nem skoven til Espedalen Fjell-
stue. Der ringede vi efter Berit,
som kom susende og bragte os det
sidste stykke vej tilbage til fjeld-
stuen.

Nikkelminer og jette-
gryder i Helvete
Vi var godt brugte, sé et bad og den
gode middag bagefter var en stor
nydelse, selvfolgelig med Arthurs
gode ol til.

Side 32

Naeste morgen smaregnede det,
men det forhindrede os ikke 1 at
komme med Arthur op til en af de
gamle nikkelgruber fra 1870 erne.
Det er blot et stort abent rum, men
det er alligevel ikke
sveert at forstille sig, at
det har veret et hirdt
og slidsomt liv. Bagef-
ter korte vi ned til Hel-
vete. Den nuverende
forpagter har gjort me-
get ud af stedet, der er
en stor plads med mu-
ligheder for spisning af
medbragt mad og et
herligt legelandskab.
Derfra gik vi ned 1 Helvete, hvor
der ogsd er sket mange forbed-
ringer, siden jeg var der sidst ved
sommertid. Det er nu muligt at g&
igennem gryderne og klatre op af
en trappe med en fos brusende hen
over hovedet pé en.

Den sidste dag brugte vi pad Hat-
dalsetra og Lohaugen, sd var vi
om ikke matte, men dog klar til at
vende nasen mod byen igen. Vi
kan jo ogsé glaede os til at komme
igen naste sommer og vise det
hele til en gruppe vandrere fra
Ruten Skiklub og Dansk Van-
drelaug.

Se annoncen pa side 26.



En entertainer bli’r 70
Tekst og foto: Flemming Koue

ine damer og herrer! — Til-

lad mig at leegge beslag pd
et kort gjeblik af Deres tid. Jeg har
netop fra Kobenhavn modtaget
meddelelse om, at (og sa kommer
der her en fantastisk historie)......
Derfor maodes vi i aften kl. 18.00 i
opholdsstuen ifort festdragt, da-
merne i kjoler og herrerne i ny-
pudsede sko og slips. Veertsparret
giver sd nok et glas Ssjerrryy’. Vel
madt!

Det er torsdag. Nye
uge-8-gaester  har
under dette festlige
og ’uventede’ ind-
slag ved morgen-
maden lyttet over-
rasket og intenst.
Hvad er nu det for
noget? Uge-8-stam-
gaesterne  blinkede
indforstéet til hinan-
den og lyttede med.
Sa var alt heldigvis
ogsd 1 dr, som det
skulle vere. - Der
var lagt op til uge
8’s festaften (som der
neutralt stdr pa tavlen i receptio-
nen), eller ogsé kaldet: ”Skipper-
aften”.

Arne Skipper
i sit es.

I nu snart en generation har Arne
Skipper vearet primus motor i uge
8’s festaften. Ar efter &r har Arne
Skipper i sit ulastelige entertainer
dress (flot merkebla blazer og ny-
pressede benklader) underholdt os
alle sammen med sine fortellinger
og faet gaesterne til at optreede med
det mest utrolige. ‘After-skiing’ er
pda Ruten Fjellstue nemlig den
morskab, vi selv laver.

Ikke mindst berne-
ne har altid haft en
helt fremtraedende
rolle, nar der skulle
optreedes. Der har
varet mange ufor-
glemmelige ‘trylle-
kunstnere’  blandt
gasterne - mere el-
ler mindre profes-
sionelle, derfor og-
sa ustyrlig mor-
somt, der har varet
sunget sange pas-
sende til ugens be-
givenheder digtet i
dagens lob ude i loj-
perne (nu samlet i uge 8’s sang-
hafte), der har vaeret opfert sket-
ches, fortalt rene reverhistorier,
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spillet pa mange forskellige instru-
menter. Der har som fast indslag
vaeret quiz med vardifulde prae-
mier. Forstepremien til det vin-
dende hold omgik pa snedig vis de
norske udskaenkningsregler, anden
og tredjepre@mien sponsoreret af
Ruten Fjellstue. Vi er blevet grun-
digt instrueret i1 overlevelse 1 fjel-
det o.m.a. Ikke mindst har Arne 1
de allerfleste tilfeelde kunnet frem-
trylle en uovertruffen pianist/pia-
nistinde til lejligheden. Ja, der er
stort set ikke det, vi ikke har ople-
vet af morsomme ting pd disse af-
tener. Veartsparret har altid vearet
@resgaester 1 nationaldragt, for-
nemt placeret i centrum, og de har
givetvis set frem til denne aften
lige s& meget som vi andre. Af-
syngning af den norske national-
hymne med dansk accent er fast
indslag. Afslutning med festfyr-
vaerkeri.

Med aldrig svigtende ildhu har
Arne Skipper pataget sig entertai-
nerrollen pé disse aftener. Vi andre
har s& bidraget efter fattig evne.
Dette skal Arne have stor anerken-
delse og tak for. Arne runder i ar de
70, og hvilke andre steder er vel
mere passende at samle familien
til denne begivenhed end pa Ruten
Fjellstue. Det sker i1 juledagene i1
ar, hvor der efter forlydenderne
skulle blive samlet hele 17 med-
lemmer fra familien.

Og sa er Arne ikke mindst ogsa en
erfaren og habil skilgber, dog er
det endnu ikke — trods ihaerdige
forseg - lykkedes for ham at blive
kattekonge ved tendeslagningerne
iuge 8.

Ruten Skiklub og redaktionen on-
sker Arne Skipper mange gange
tillykke med den runde fodselsdag
og naturligvis mange flere gode
vinterferier pd Ruten Fjellstue.

Et stort tillykke!

kiklubbens nyvalgte formand,

Christian Skipper, er den 11.
september 2010 blevet far til en
lille pige Viola. Mor Betina, lille
Viola, storesgster Rosa og far
Christian har det alle godt - forly-
der det. Redaktionen af Skibladet
onsker mange gange tillykke med
familieforagelsen.
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Noget for elhunde

Tekst: Flemming Koue

S om Therese Vedel siger i refe-
ratet fra dette ars generalfor-
samling, s havde hun laest en arti-
kel 1 et dansk blad om Arthurs @l,
skrevet af en kendt brygger pa
Fyn. Det er jo en ganske morsom
historie, som det dog iht. norsk
lovgivning ikke er tilladt at rekla-
mere alt for meget med pa Rutens
hjemmeside. Men historien om
Arthurs fjellbryggeri er ikke desto
mindre naet frem til olkenderkred-
se 1 Danmark. Og den kan ogsa
uden norske lovgivningsrestriktio-
ner af nogen art omtales her i Ski-
bladet.

Googler man imidlertid pad Espe-
dalen Fjellbryggeri (helst pa
norsk google), far man adskillige
hits. Man erfarer bl.a., at brygge-
riet er Norges hgjstbeliggende mi-
krobryggeri 1 store omgivelser -
870 m.o.h. Arthur selv har ogsa sin
egen “fjellbryggerblog’. Her reber
han f.eks., hvilke eksotiske ingre-
dienser der indgér i hans elsorter.

Har man prevet nogle af Arthurs
olsorter med sa fantasifulde navne
(vi nikker genkendende til dem)
som "Porter from Hell’ (Helvetes

svart og himmelsk godt!), >Coto-
paxi Stout’ (Gateway to Heaven —
opkaldt efter Arthurs klatretur pa
vulkanen af samme navn i Ecua-
dor i 2008) eller ’Petsiko tribute’
(En tommerhuggers lykke — denne
vil utfordre raykeloven og md mest
sansynelig nytes utendors) m.fl.,
sd gar kvaliteten blandt passione-
rede olkendere for at vare frem-
ragende.

Arthur har interessante planer om
at udvikle nye olsorter tilsat for-
skellige lokale bersorter. Dem bli-
ver der méske lejlighed til at sma-
ge 1 den kommende vintersason,
hvis de da nér at komme med pé
fjellbryggeriets officielle olliste.
Vi fér se!

ESPEDALEN FIELLERYCGERI

Fjellbryggeriets flotte logo.
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Rapport fra uge 3 - 4

Tekst og foto: Lilian Andersen

Mega-hop pa 30 cm og
skitur i maneskin

ores rapport fra 2009 sluttede

med, at dén ferie matte vaere
en “ommer” — simpelthen fordi vi
det ar var syge og slgje nasten hele
ferien. Jeg har stadig en erindring
om, at jeg en dag la feberhed i
sengen 1 den lille hytte og talte
knaster 1 treevaerket ...

Sadan blev
vinterferien |
2010 heldig- |

vis ikke! 4

Kernesunde, = i
friske og vel- |+ ¥
oplagte an-
kom vi til den
lille hytte
torsdag i1 uge
3. Der 14 fede dy-
ner af sne overalt — faktisk sa fede
dyner, at det de forste dage var lidt
svert at komme rundt. Da vi ville
gé en let introtur pa stierne over
Ruten Fjellstue mod Ovre Dalse-
ter, sd det ud, som om lgjperne slet
ikke var kert 1 nyere tid. De var
formentlig bare foget til, men - for
seren - hvor var det smukt. Mange
grene hang bejet af sne helt ned 1
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Utilgcengeligt beenkescet.

ankelhgjde! Det besvearliggjorde
selvfolgelig turen lidt, at vi skulle
sta pa ski i neesten lossne og skifte-
vis dukke os under eller skraeve
over de snetyngede grene. Men tu-
ren var jo ganske kort, og vi var
kun lige ude for at vanne os til at
have bredder under fodderne igen.
Vi kommer altid uden for sa-
sonen”, men at der kunne vare sd
tyst og sd ede sa tet pad hytten,
kom alligevel
lidt bag pé os.

Fé dage efter
var de smuk-
keste legjper
kort op 1 hele
omridet, og
nar det ikke
ligefrem blee-
ser, holder de
utrolig lenge. [
uge 4 er der ikke s& mange men-
nesker til at slide pa dem.

Bjarke er nu 10 ér, og hvor han tid-
ligere var den langsomste og ham,
der blev ’breendt ud” hurtigst, er vi
nu nasten jevnbyrdige, og vi kan
tage pa lidt leengere ture. I arevis
har vi laest og genlest lgjpebeskri-
velserne, og siden 2003 har vi
dremt os lengere vaek end Ronja-



lojpen, men der skulle altsé gé alle
disse ar, for "muggierne” og vilje-
styrken var udviklet tilstraekkeligt.
Drengen syntes godt nok, at den
Hattdalseter-runde, vi tog ud pé 1
ar, var for lang og kedelig. Den vil
han ikke tage igen, siger han. (Det
gor vi nu nok alligevel, men sa
snyder vi bare og tager den anden
vej rundt, he-he!)

I arevis har vi kigget ud af kekken-
vinduet over pd Fredrikseter, og
endelig kom vi derover. En pragt-
fuld tur op ad bakke, en sken ud-
sigt og et dejligt glid nedad igen -

Bjarke forrest 1 fin stil. Det forste
stykke var dog en smule for stejlt

e e

2010 blev sd daret, hvor Bjarke og

Alex samt frue ndede til Bingsbu.
for skribenten her (jeg dur altsa
ikke til fart, hverken pé ski eller
motorvej!), og lige inden det stejle
stykke fladede ud til noget mere
overkommeligt, blev jeg overra-

sket over den mangde af sug og
tyngdekraft, der kan vare 1 et
mega-skihop pd 30 cm’s hgjde.
Disse 30 cm gav mig feriens mest
effektive rutsjetur, men — forbav-
sende nok - ikke ét eneste blit
merke. Jeg kom lige akkurat pa
benene igen til at se min elskede
Alex suse over forhindringen 1 fin
stil. Jeg er lige ved at tro, at de to
meend ovenikebet syntes, at det
var sjovt! Jeg mangler nok bare
Holmenkollen-genet.

Endelig, endelig, endelig — efter
flere ars forseg — ndede vi op til
Bingsbu. Alle de andre ar har der
bare vaeret for langt, for stejlt, for
koldt, for blaesende, for
alt muligt. I ar lykkedes
det, og Bjarkes kom-
mentar, da vi stod ved
den ensomme hytte
midt i alt det hvide var:
“Er vi her allerede?”
Sddan kan afstande
altsd vokse sig kortere,
samtidig med at bor-
nene vokser sig lan-
gere. Efter 7 ar kunne vi
skrive os i gaestebogen.

Vi var simpelthen bare sa heldige
med ferievejret! Der var faldet en
masse sne, inden vi kom til Norge,
og de forste dage af vores ophold
faldt der endnu en del. Sjaldent
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har vi oplevet et land-
skab, der var sd tykt
pudret. Sjeldent har vi
op-levet kviste pa bir-
ketraeeerne, hvor sne-
dakket balancerede sé
tdrnhejt. Mange af da-
gene var fuldstendig
skyfri, og for at satte
prikken over i’et blev
det fuldméne, lige in-
den vi skulle hjem. Feriens sidste
skitur var en aftentur vek fra den
trygge lyslgjpe. Qjnene vennede
sig hurtigt til det svagere lys ellem
treeerne, og det var en speciel, men
rigtig god fornemmelse at ga i
dette nasten-merke op ad bakken
til @vre Dalseter. Her var huse og
traeer badet 1 méneskin fra den sky-
fri himmel, og alt var ganske stille
(hvilket det sddan set ogsa er i dag-
timerne 1 uge 4, men stilhed i mor-
ke er af en eller anden grund endnu
mere intens).

Man siger, at ”ude er godt, hjemme

Det md jo nok siges at veere noget af
en "lyslajpe” - fuldmdne over Ruten
Fjelistue.

er bedst”, men jeg er ikke helt sik-
ker pé, at vi 1 ar stettede dette ud-
sagn helt. Vi havde nemlig haft
den bedste vinterferie, vi kunne
have dremt om!

Vinteren fortsatte pa Sjelland et
godt stykke tid endnu. For vores
vedkommende blev det dog ikke
til mere skikersel. Til gengeeld var
vores havemebler mindst lige sa
utilgeengelige som bankesattene
langs Peer Gynt Veien.

Kontingentet for 2011

er 125,00 Kkr.
Vi har omlagt indbetalingen til
homebank reg. nr. 1551 konto nr. 4162250

Betalingsfristen er 15. januar 2011
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Rapport fra uge 6

Tekst: Michael Rolf Jacobsen - Foto: Gert Andreasen

Historien om en glemt
bilnegle og en ®gte
gentleman

ores faste skiferieuge pa Ru-

ten var lidt anderledes end
tidligere, da grundstammen kun
var Gert og mig. For at fylde hyt-
ten op inviterede vi sa en familie -
- gamle spejder/landrover-venner
med, nemlig Laura og Peter med
deres Frederik pd 2'% ar. S& der var
liv 1 hytten fra tidlig morgen.

Sendag morgen vignede Frederik
meget tidligt (kl. 05.30) - det hele
var meget spendende, sa man kan
da ikke sove, nar en masse nyt skal
opleves. Vi andre var pad den made
ogsa tidligere oppe, end vi plejer —
egentlig ok, pa den forst dag, hvor
basisturudstyret skal findes frem
og pakkes. Laura og Peter skulle
leje ski og pulk mm.

Traditionen tro er forste dags tur
Hatdalseter rundt. Som altid en
passende tur at starte med og lige
fa varmet skimusklerne op med.
Frokost hjemme 1 hytten. Da vejret
var flot, tog Gert og jeg lige et
smut op til Bingsbu, inden vi skul-
le ned i sauna kl.16. Vi naede beg-
ge dele. I saunaen medes vi tradi-
tionen tro med Flemming og Ste-

en, som har nabohytten i uge 6.
Samtalen gér om arets forleb og
dagens tur. Hvem star for maden
OSV.

Mandag vagnede Frederik forst kl.
6.30, sd der kunne vi jo std sent op
- det vil nu sige, at jeg nu trekker
den sa leenge som muligt, da jeg 1
ferien helst ikke er noget morgen-
menneske.

Denne dag blev det til Sprenpig-
gen rundt for Gert og mig. De an-
dre gik direkte til Bingsbu, hvor vi
sa modtes. Peter havde en hard tur
med Frederik pa sleb i pulken.
Laura og Peter erfarede, at man so-
ver godt i pulken, men det kan
ogsa bliver for meget - der skal lo-
bes krudt af, nar man er 2% ér, og
man har ikke lyst til at komme 1
pulken igen. Men nér man er i, sa
er det egentlig OK.

En anden dag ville Gert gerne labe
alene sammen med Tyra, sd vi an-
dre tog sé turen til Tonebu.

Peter synes, det var hardt at traekke
Frederik op til Tonebu - forst den
Orange op til Frederikssater og
det sidste stykke op til Tonebu -
mens der til gengaeld var fart pa
vejen nedover til Venli og videre
ned til Espedalen. Da vi kom op til
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Tonebu, kom Laura i tanke om, at
hun havde lagt bilngglen hjemme 1
hytten - ikke smart, nar bilen star
nede ved Espedalen Fjellhotel.
Heldigvis medte vi Gert i Tonebu,
og han tilbed at labe hjem og hente
bilneglen, sa vi kunne kere hjem
fra Espedalen.

Gert spurtede hjem til Ruten og
hentede neglen. Han kom meget
kort tid efter, at vi var kommet til
Espedalen, sa ogsé vi kunne kom-
me tilbage til Ruten Fjellstue.

Dagen efter fik Peter fri, s& han og
jeg gik pa tur sammen, medens
Laura, Gert og Frederik blev hjem-
me ved hytten. Jeg kunne knapt
folge med Peter uden pulk rundt
om Sprenpiggen. Han nearmest
floj rundt. Der er stor forskel pa,
om man har nogen pa sleb eller
ikke.

Laura og Peter var friske pa at tage
med naste ar, selvom det sa bliver
med et spadbarn - sé vi ses ude pa
lojpen alle igen i uge 6 1 2011.

Forfatteren siger, at billedet er fra 2009, men det bliver det
jo ikke spor ringere af. - Stenvarden afslorer, at stedet er top-
pen af Rutenfjeldet - ingen ddrlig danskerpreestation!
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Rapport fra uge 7

Tekst: Ole Bertelsen - Fotos: Flemming og Mads Koue

Uge 7 - helt gratis!
Overskriften dekker over, at

jeg var sé heldig at vinde ski-
klubbens 1. premie 1 den arlige
konkurrence pa generalforsam-
lingen - nemlig 1 hel uges gratis
ophold pa fjeldstuen - sé vi tog
selvfolgelig 2 uger denne gang.

Men det forpligter jo,
fordi vinderen skal lave
naste ars konkurrence. ¥
Sa pa med vanten - det
passer ogsd meget fint til
en skiferie.

I & havde vi inviteret
min sen Mads, svigerdat-
ter Charlotte og berne-
bernene Thit, 8 &ar, og
Solveig, 3 ar, med pa ski. Thit viste
sig hurtigt at vere et naturtalent,

og da hun ogsa fandt en god ven-
inde Rebekka, der allerede er en
rutineret skilgber, var succes’en
hjemme, og der er domt skiferie 1
uge 7 igen.

Hvad er Petsiko? Hvor mange
slags ol er der pd Arthurs elkort?

Dette er Petsiko i vinterdragt. En tur,

de allerfleste kan klare. Men husk
lige madpakken!

Bestyrelsen har konstitueret sig som folger:

Christian Skipper, formand
Therese Vedel, nestformand
Michael Rolf Jacobsen, kasserer
Svend Gundestrup, sekreteer
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Sadan arbejdede hovedet med
sporgsmél ude pa lgjperne, og da
det jo tager sin tid at komme rundt,
kan mange ideer bearbejdes under-
vejs.

Vejret i uge 7 var vist stille, for det
meste overskyet og koldt og med
et fantastisk skifore med sne i store
mangder. Jeg var i Helvete med
Charlotte, og selv Helvete levede
op til ryet - der var varmere end
udenfor, om end fanden var géet i
vinterhi - og de store snemeangder
gav mange flotte formationer. Det
at g pd truger (godt ord til kon-

kurrencen) er i sig selv en ople-
velse.

Berits mad var som altid god og
Arthurs ol ligesa. Iser desserterne
har min stor interesse og dér ligger
selvfolgelig en stor risiko i at blive
pa fjeldstuen 1 2 uger. Det er der
kun én ting at gere ved - Sprenpig-
gen rundt igen, igen.

Efter hirdt arbejde helt ind 1 uge 8
lykkedes det endelig at lave en
konkurrence med 20 sporgsmal,
og jeg tror da ogsa, at den satte en
del pa prove efter generalforsam-
lingen.
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Sprenpiggen rundt og rundt og rundt igen og igen.
En nodvendighed med de mange gode desserter.
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Rapport fra uge 8

Tekst: Anne Skodborg
Foto: Anne Skodborg og Mads Koue

Uge 8 var en rigtig
berneuge

redag aften satte vi kursen

mod nord, for én gangs skyld
startede vi hjemmeftra i forrygende
snestorm, og den varede ved, ind-
til vi kom til Gausdal. Det beted, at
turen op igennem Sverige blev lidt
barskere og leengere end normalt.
Undervejs har vi for vane at brole
”God tur hjem!” til alle de danske
biler, der er pa vej ned fra fjeldet;
det er en sand forngjelse, men dog
foler vi et lille stik 1
hjertet, for vi ved jo,
at det er vores tur om |
blot én uge, men der |
er jo laaang tid til, og :
forude venter en her- s
lig uge med sol, sne
og gode oplevelser.

Undervejs havde vi
bemarket, at bilens
termometer blev ved &
med at vise -25°C, og "

Fjellstuens termome-
ter viste det samme, da vi ankom,
sa for forste gang matte vi inves-
tere 1 hvid polarsmerelse til skiene.
En halv time efter ankomst var fa-
milien Skodborg pa vej mod Hat-

dalsater i veeldig fin stil. Vi havde
medbragt en mobiltelefon, sd vi
lige kunne sende resten af familien
en SMS derudefra, bare sd de
kunne vide, hvad de var gaet glip
af...... Men ak, kulde og mobilte-
lefoner er en ret dérlig kombina-
tion, tasterne fres fast, men den er
rigtignok blevet 100% funktions-

dygtig igen.

Undervejs blev vi enige om, at vi
var blevet ret gode til at sta pa ski i
arets lgb, hvordan det sa kunne

Som scedvanlig var tondeslag-
ningen i uge 8 en festlig begiven-
hed for born og voksne.
lade sig gore, tenkte vi ikke pd,
men vi kunne konstatere, at de
nedkersler, som sidste ar havde
voldt os lidt kvaler, klarede vi i fin
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stil 1 ar, sd noget matte der vere
sket! Sendag aften fik Arthur pillet
os ned igen, da han fortalte, at
sneen pd grund af kulden var me-
get langsom. N4, men vi valgte at
blive i1 troen, den Skodborg’ske
selvtillid fejler bestemt ikke noget!

ungerne. Her 1 huset hanger san-
gen pé koleskabet og bliver jevn-
ligt sunget af Ida Victoria, der me-
ner, at den sang er lige til X-faktor.

I vores familie kunne vi i ar fejre,
at det var 31 ar siden, vi forste
gang besogte Ruten
Fjellstue; vores for-
@ldre, Lis og Arne
Skipper, har vearet
faste uge 8’ere gen-
nem alle drene, men
med skiftende del-
tagelse af bern og
bernebern. Samvee-
ret pa tveers af gen-
erationerne er guld
verd, og fordelen
ved langrend er, at

Ida Victoria pd 8 ar ved Appelsinste-
nen (Store Stenen - sten har mange
navne) - uden skistave vel at meerke.

I de senere ar, er der blevet talt og
skrevet meget om, at nutidens bern
og unge kun er til slalom, men jeg
skal hilse og sige, at det ikke geel-
der for uge 8’erne pa Ruten, det er
nermest blevet en tradition, at
flere generationer tager af sted
sammen. [ 2010 var der en sand in-
vasion af yngste generation, som
skulle smage snelivets glader.
Arets sang til gallaaftenen tog
ligefrem sit udgangspunkt i ber-
neinvasionen, til stor glede for
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alle kan folge med
uanset alder. Det er en forngjelse,
nar Ida Victoria pé 8 ar tager en tur
ud ad lgjpen sammen med Bedste-
far pa naesten 70 ar og erklarer, at
nu har de to styr pa verdenssitua-
tionen, nar vi atter medes.

I ar var antallet af pulke i familien
ogsd blevet fordoblet, idet bade
Rosa og Malthe tog leojperne 1
pulk, hvilket kun styrker samvee-
ret.

Med en 8-drig i familien bliver der
talt kilometer fra dag 1 i1 forseget
pa at fa distancemarket 1 guld,
endnu en gang lykkedes det at labe



ikke kun 100 km, men 102 km, s& seter lgjpen. Det er en rigtig sjov
guldmarket kom 1 hus, og gleeden lojpe, som varmt kan anbefales!
var stor! Mor og jeg var ret enige om, at vi
havde veret der
for, hvilket Berit
kunne bekrafte,
idet den gamle
Hatdalsater-lgjpe
gik den vej, da hun
0g jeg var bern.

Torsdag valgte vi
alle at tage Pony-
lgjpen og drog af
sted 1 mindre
grupper, efterhén-
den som vi blev
Kendte scenerier pd vej mod feerdige til afgang.
Bingsbu. Da vi néede til det punkt, hvor man

enten drejer af mod Ponylegjpen/

I lobet af ugen er der visse lojper  Rundhe eller fortsatter op mod
og steder, der bare skal besoges.

Bingsbu er selv-

folge et af dem. I ar :
nédede vi til Bingsbu §

og kunne nyde den -
varme saft hele to
gange. Jeg tror, det
er det eneste sted i
verden, hvor varm
saft smager godt, og
ved Bingsbu er den %
et ‘must’. ]

I lobet af ugen lyk-

kedes det os ogsa at finde den ud-
videde Hatdalszter lgjpe, der for-
binder Ronja-lgjpen med Hatdal-

Storm - neesten 1% dr - i pulk pd vej
til Bingsbu. Man skal sorme veere
pakket godt ind.
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Ruten, holdt vi pause. Det
samme gjorde en norsk fami-
lie, der var péd vej ned. Da de
skulle videre, skulle faderen
lige lave et mindre skihop, men
det mislykkedes totalt, s& han
havnede pd hovedet i en sne-
drive, og vi kunne nasten ikke !
undertrykke vores latter.

Da jeg atter sad pa mit kontor i

Roskilde, skulle jeg holde telefon-
konference med én af mine norske
kolleger, Knut (som jeg aldrig har
medt, troede jeg.....) for Knut
kunne fortelle mig, at han lige var

Et rigtigt Finn Olsen-overlevel-
sesstunt. ‘Astronautteeppet’ er
faktisk et uvurderligt hjcelpemid-
del i nodsituationer!

Uge 8 var en rigtig borneuge!

hjemvendt fra skiferie 1 Norges
bedste skiterren. Der var kun en
skidt ting, nemlig alle de danskere,
der havde holdt ferie samme sted,
iser den danske familie, der havde
set hans stunt og landing pd hove-
det 1 en snedrive torsdag formid-
dag. Jeg kunne naturligvis ikke dy
mig for at sperge, om det var lige
der, hvor Ruten-lgjpen krydser lgj-
pen mod Rundhg, hvilket Knut
med stor undren bekraftede. Jeg
behover vel ikke at fortalle, at vi
fik os et godt grin sammen, og
telekonferencen forleb meget let-
tere end ventet. Selvom Espeda-
lens vidder er store, sa er verden
altsa lille!

Alt for hurtigt blev det lordag igen,
det foltes endnu en gang, som om
uge 8 bare er kortere end érets ov-
rige uger, det ma vere det gode
samver, de store naturoplevelser
og den gode mad, der gor det. Der
var ingen vej udenom, vi maétte
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pakke den iskolde bil og vende
naserne hjemad.

Pé& hjemvejen var vi dog traditio-
nen tro lige inde 1 sportsbutikken 1
Gausdal, sa Christian n@ste gang
kan vise sig frem 1 spritnyt outfit,
man skal jo ikke gé ned pa gre;j!
Stemningen 1 bilen er altid lidt
trykket, ndr vi kerer ned fra fjeldet,
men denne gang hjalp det meget,
at vi ved, at Bedstefar fejrer sin 70
ars fodselsdag ved at have invite-
ret hele familien med sdvel smé
som store til Ruten Fjellstue mel-

lem jul og nytar 2010. S& pa det
tidspunkt var der kun 44 uger til, vi
atter skal pé ski og gense alle de el-
skede steder og lgjper, vi gleder
os!

Desvarre fik uge 8 en trist afslut-
ning, idet gallaaftenens faste pia-
nist, Ingrid, var blevet tiltagende
slgj 1 ugens leb, fredag blev hun
indlagt pa Lillehammer sygehus,
men fik hjertestop i ambulancen,
hun kom aldrig til bevidsthed igen
og dade et par uger senere.

Zret vere hendes minde.

Mindeord
Ingrid Elisabeth Nielsen

1, Ingrid, Gudrun og undertegnede tog som vanlig med
hejt humer af sted i uge 8, for at nyde en dejlig skiferie i

de norske fjelde.

Vinterferien var et af arets hgjdepunkter, med pragtfuld natur
og hyggeligt samver med uge 8 folket.

En af de sidste feriedage folte Ingrid sig lidt slgj og inden da-
gen var gaet, blev hun indlagt i bevidstles tilstand pa sygehuset

1 Lillehammer.

Efter overforsel til Danmark, dede Ingrid uden at vaere vignet
op, den 9. marts pa Kege sygehus.

Vi vil savne hende for den person hun var.
Zret vaere hendes minde.

Mary Lorenzen
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Rapport fra uge 9

Tekst og foto: Inge Lise og Steffen Emil

Ronjalejpen - en flot
skulpturpark i sne

fter mange ars skiferie 1 uge 7

besluttede vi for et par ar si-
den at vi ville prove uge 9 i stedet.
God plads pa DFDS, mindre trafik
og knapt sd meget mylder omkring
frokostbordet pa Ruten.

I ar havde vi jo ogsa
vinter 1 Danmark, et

men vi fik ikke pro- y
vet skiene, inden vi
tog af sted. Vi var §
lidt speendte pa, om
der var megen is 1
Oslofjorden,da der

havde varet flere "‘

perioder med hérd |

-

frost. Det var der b =

ikke, men for en en-

kelt gangs skyld 1a der ogsa sne
syd for Oslo, sa vi havde en flot tur
ind gennem fjorden, selvom et
igangvarende snevejr begrensede
udsigten.

Snevejret fortsatte neesten til Lille-
hammer, men gav ikke nogen tra-
fikale problemer. Efter ankomsten
til Ruten begyndte solen at titte
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frem. Den skinnede stort set hele
ugen med kolde natter og ca. 5 gr.
frost om dagen. Perfekt skifore!

Lerdagens eftermiddagstur var

Ronjalegjpen, en fin tur at starte pa.
Det var nasten en tur gennem en
skulpturpark. Der 14 rigtig meget
sne overalt pa buske og traeer, som
blev til meget forskellige skulptu-
rer.

Ronjalajpen - en flot skulpturpark.

Dagene gik med ture bade formid-
dag og eftermiddag, det gode vejr
og de fine lgjper skulle nydes. Tu-
ren om Sprenpiggen var utrolig
flot, lgjpen var nykert, men en
ganske svag brise kunne alligevel
fa sneen til at flytte sig, s sporene
fog til.



Onsdag eftermiddag er der tradi-
tion for at lebe en kort tur og ende
pa Dalseter til en kop chokolade.
Det var vejrmeaessigt ugens darlig-
ste dag, mens vi sad pa Dalseter,
trak et snevejr gennem Espedalen.
Nogle fa centimeter sne og lgjper-
ne var helt i top igen. Torsdag var
solen ogsa tilbage og turen gik
til Tonebu. Efter turen over Venli-

seter er det en pragtfuld tur ned-
over igen. - Arthur’s nye lgjpe fra
Ronja mod Hatdalseter er allerede
nu en rigtig fin tur, selv om den
kun var kert med snescooter. Den
vil kunne bruges i al slags vejr, da
den gér gennem let skov i et kupe-
ret terraen.

Vi er tilbage i uge 91 2011.

Eksperiment i modlys - februar 2010.
Retur fra Bingsbu.
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Rapport fra uge 30

Tekst: Helen og Ole Rolf Jacobsen
Foto: Arthur Bredli og Mads Koue

Gensyn med
Sommernorge

Tidligt pa sommeren talte vi
om, at der skulle ske noget
serligt denne sommer efter nogle
helbredsmassigt lidt besverlige
ar. Bdde humeret
og konditionen var
stigende, sd hvor-
for ikke afprove en
drem om endnu
engang at std pa
Ruten-toppen.

Man satter sig
nogle mél og soger |
at nd dem - ogsd
selvom det kunne
se lidt utopisk ud.

Vi ned den dejlige sommer 1 vores
”woodlandgarden”, men da vejret
ogsa var dejligt 1 Norge, matte det
vere nu.

Vi tog den “narmeste” vej over
Skagen og Rébjerg mile og med
faergen fra Hirtshals til Larvik, be-
sogte gamle venner i Skien, fami-
lie 1 Sandvika, for vi drog videre
nordpa. Vejret var lidt ”grumset”,
og vores mal var naturligvis Ruten
Fjellstue. Vi valgte vejen op gen-
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nem Valdres og Ostre Slidre.

Der kom vi igennem Beitostolen,
som er forvandlet til et gyseligt tu-
ristomrade med et utal af hytter og
ferielejligheder. Bygningerne er
for si vidt ganske pane hver for

Koer drovtygger saftigt scetergrees
langs med Jotunheimveien ikke
langt fra Bygdin.

sig, men fjeldsiden er helt tapetse-
ret med dem.

Vi skyndte os videre og fandt ind
pa Jotunheimveien lige efter Byg-
din. Det var en lise for sjelen. Der
er smukt, der er uspoleret, de
gamle saztre og fiskebua er beva-
rede og velholdte og udbygningen



er meget behersket. Der var sol,
der var regn og der var vid udsigt
over de mange seomrader, der

Udsigt over imponerende smukt som-

merlandskab fra Jotunheimveien.
leengere mod est fodrer Vinstrael-
ven.

I passende tid inden middagen na-
ede vi frem til Ruten Fjellstue, og
som altid blev vi modtaget som de
gamle venner af huset, som vi 1
virkeligheden ogsé er. Det er 31 ér
siden, Jakob modtog os og dren-
gene med et “Dere kan fd bo i en
snehytte”.

Fjeldstuen er som den altid har vae-
ret, om end Berit og Arthur har sat
deres positive spor. Vi fik et af de
sydvendte varelser med den be-
kendte udsigt og et mere ubekendt
og velindrettet badevarelse.

Vi hdber den ekonomiske krise ik-
ke har fiet folk til helt at glemme,
hvor dejligt der er i Sommer-

norge. Vi havde tenkt at trene et
par dage med at ga i fjeldet, for vi
begav os mod toppen.Vi lagde ud
med en tur til
Bingsbu 1 pent
vejr, men det &n-
drede sig, og vi
ndede godt regn-
vade op til hytten.
Det lykkedes at
blive nogenlunde
torre, mens vi spi-
ste vores med-
bragte nistepakke.
Pé turen ned igen
bred solen igennem, og vi kunne
nyde den dejlige udsigt til Jotun-
heimen.

Vejrmeldingen dikterede, at turen
op pad Ruten matte foregd naeste
dag, sa vi begav os af sted tidligt
naste morgen i hdb om at né helt
op. Det gik fint op gennem skoven
1 selskab med 1.000 myg. Det blev
noget svarere, efterhanden som vi
kom op over det dbne landskab,
men det sidste stykke for plateauet
var godt nok drejt bade for ben og
vejrtraekning. Vi fandt en lun plads
med udsigt over den smukke hej-
fieldsse, hvor ogsd flere andre
havde slaet sig ned (med ret sma
bern) og ned det gode vejr og til-
vaerelsen.

Vi kiggede op mod toppen og blev
enige om, at det var nu eller aldrig,
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Udsigten fra Ruten-toppen mod
Jotunheimen - i forgrunden
hajfjeldssoen.

og kom egentlig forholdsvis ube-
svaerede op til varden. Der var helt
stille pé toppen, sd vi havde tid og
lejlighed til at tale med de mange
sede mennesker, der dukkede op -
tilsyneladende fra alle verdens-
hjerner. - Vi kunne udpege Galho-
piggen og Glittertind for nord-
maend, der ikke var helt sa oriente-
rede som vi. Det er jo ganske til-
fredsstillende.

Turen ned blev lidt l&ngere, end vi
havde forestillet os, fordi en gam-
mel knaeskade hos Ole (fra Jotun-
heimen 1979) bred op, men vi
havde jo dagen for os og kom vel
hjem 1 pan tid for middagen. Vi
var meget tilfreds med at have
gennemfort turen med vores sam-
menlagte 146 ar.

Efter middag var
vi vidner til et fa-
miliedrama
blandt elsdyr ne-
de pa grasmar-
ken neden for
fjeldstuen. Plud-
selig kom der en
elgko med sine 2
charmerende
kalve og en lidt
storre elg, som
elgkoen forsegte
at jage bort. Arthur fortalte, at det
var sidste ars afkom, hun ville
have vk, for der er ikke plads til
flere ”bern”. Det var den ikke sar-
lig tilfreds med og blev ved med at
komme tilbage, men lige meget
hjalp det, vaek skulle den.

Besogsven pa Ruten.
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Naeste aften kom den enlige elg til-
bage helt op under vinduerne, hvor
der 13 en saltklods, som den slik-
kede af. Klodsen var egentlig an-
bragt til de greessende heste ovre
fra Dalseter. Det var meget spen-
dende at se elge sa taet pa. Arthur
(og ogsé Ole) tog et hav af billeder.

Vi havde endnu en dag deroppe,
men da det ville blive regnvejr,
valgte vi at besege Maihaugen i
Lillehammer. Specielt stavkirken
ned vi. Vi har en livslang interesse
for stavkirker og har for mange ar
siden skrevet en artikel i Ruten

Skiklubs blad (“Vi samler pa stav-
kirker” - Argang 23 December
1991).

Efter 3 dejlige dage gik turen
hjemover, hvor vi syd for Eidsvoll
passerede de enorme vejarbejder,
som efterhanden skal skaffe os
motorvej et lengere stykke. Det er
en imponerende opvisning i vej-
byggeri med dynamit og kempe-
maskiner.

Neaste ar regner vi med at tage pa
tur med hurtigruten.

Efteriaret er ogsa baersason
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Rapport fra uge 32

Tekst: Flemming Koue
Fotos: Flemming Koue, Gert Jakobsen og Stine Jensen

Fin ide med 2 x 35

E n merk vinteraften 1 januar -
uge 8 nermede sig med raske
fled. Uge 8 gleder man sig som
sedvanligt til. Sneen 14 hejt i ha-
ven og indenders var der ild 1 pej-
sen. Der skulle hentes lidt mere
braende udenfor. — Et splitsekund —
det venstre ben gled pa det isede
underlag — og der 14 jeg s med en
skarende smerte 1 det venstre hof-
teled. Efter ca. 20 minutter sav-
nede Inger mig. Hun fandt mig
liggende 1 sneen med tenderne
klaprende 1 munden — mest efter
chokket.

Pa hospitalet viste et rontgenbille-
de, at larbenshalsen var braekket
hoftenart. Den blev sat sammen
med 2 lange titanskruer, og s& mat-
te jeg belaste benet efter evne. Ef-
ter 4 dage pa hospitalet var jeg
hjemme igen — pa krykker. Det
blev jo hurtigt klart, at uge 8 matte
aflyses, og forehavendet med at
hente Mads, Stine og lille Storm 1
Gardermoen Lufthavn métte opgi-
ves.

Der er nu i skrivende stund géet 9
maneder. Skruehovederne stikker
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nu ca. 2 cm ud af larbensknoglen
som en knagerakke, fordi brudste-
det er sunket sammen, men jeg har
alligevel gjort mange fremskridt
og smerterne er nasten forsvun-
det. Det er planlagt at fjerne de 2
skruer igen 1 begyndelsen af naste
ar. Det er slidsomt!

I sommerens leb fik Mads og Stine
sd den glimrende ide, at de ville
fejre deres 70 érs fodselsdag (2 x
35) pa Ruten i begyndelsen af au-
gust. Om vi ville med? Ja — natur-
ligvis. Flere ville med, sa det blev
efterhanden til et helt lille selskab
pa 10 personer. August méned pa
Ruten kan vare en fantastisk na-
turoplevelse; vi har provet det for
(se Skibladet arg. 35/dec. 2002).
Uge 32 blev valgt - ugen efter Peer
Gynt-stevnet ved Gala. Sa var vi
sikre pa at fa plads. Nu métte vi sa
bare habe pad godt vejr.

Med DFDS til Oslo. Smuk indsej-
ling til Oslo, op ad E6 langs Mje-
sen, ad den nye vej til Segalstad
Bru (bompenge) og op gennem det
sommergronne fjeldlandskab til
Espedalen og Ruten. Det hele ser
jo anderledes ud om sommeren, sd



der er nok at se pa undervejs. Bl.a.
er Bjornsterne Bjornsons hjem ved
Aulestad komplet restaureret. Sa
det er nu er populert udflugtsmal -
evt. med ventetid.

‘Tropperne’ samles og nyder en
Cotopaxi Stout.

Efterhanden samledes ‘tropperne’
sa pa Ruten, hvilket blev mar-
keret i strélende solskin ved
banken pa grasbakken foran
hovedindgangen til fjeldstuen 8
med en Cotopaxi Stout.

Mange har pa ski veret en tur
til Storheliseter, hvorfra udsig-
ten mod Jotunheimen er ander-
ledes end fra Ruten Fjellstue.
Enestaende! Man kan om som-
meren kere 1 bil til Storhelise-
ter (bompenge), sa det blev beslut-
tet at keore dertil. Arthur gav os
neglen til en turisthytte med, sa vi
kunne sidde inde og spise lunchen,
hvis vejret skulle vare vadt. Det

blev det, men ikke vaerre, end at vi
kunne ga lidt rundt i landskabet
med regntej pa. Men det var nu
rart at sidde inde og kigge ud pa
regnen. Pa tilbageturen klarede det
op, og vi syntes, det kunne
vare morsomt at se skov-
huggerhulen Petsiko (se
omtale i Skibladet fra de-
cember 2009 - uge 8) om
sommeren. Man kan kere
det meste af vejen dertil, de
sidste kilometer m& man ga
ad en skovsti. Ikke en sjal
meder man. Hytten var a-
ben, og udenfor fossede en
bak med klart vand forbi. Indenfor
lignede alt sig selv. Vi skrev selv-
folgelig 1 gaestebogen - igen.

Eftermiddagslur i en af Petsiko’s
‘magelige’ hosenge.

Efter aftensmaden samledes gae-
sterne udenfor til Arthurs kogekaf-
fe (kogekaffe skal slet ikke koge!),
som blev tilberedt over dben ild.
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Dagene er jo lange pa denne tid af
aret. Myggene heldigvis fa!

Jotunheimvegen til Bygdin (ca. 41
km) er et ‘must’. Vejret skal helst
vaere godt - og det blev det sa. Der
er masser af panoramaer at kigge
pa undervejs og masser af steder,
hvor man kan nyde den medbragte
madpakke. Er man til en sejltur, er

I baggrunden Besseggen
ved soen Gjende.

turen pa seen Gjende forbi
Besseggen til Memurubu og
retur en flot naturoplevelse.
‘River rafting” kan man op-
leve eller som tilskuer iagt-
tage pd elven Sjoa. Stavkir-
ker kan ogsd besages pa en
sadan dagtur.

Det var torsdag - traditionen fra
uge 8 holdes 1 haevd - der skulle
vare festaften med festmiddag -
de 2 x 35 ar. Vi var i alt 12 gaester
pa fjeldstuen denne aften, sa Berit
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havde rigtig seorget for et smukt
opdakket bord med blomster, nor-
ske og danske flag. Kirsten Albini-
ussen — uge 8’s legendariske sang-
skriverske — havde som sadvanlig
sorget for en festlig sang ledsaget
af diverse familiearvestykker. Lil-
le Storm, som nu er 1 % ar folte sig
rigtig i sit es, ikke mindst da Berit
dukkede op med en kaem-
pestor lagkage til dessert.
Storm blev rigtig gode
venner med betjeningsper-
sonalet - ikke mindst med
Karin. - Der var som sa&d-
vanlig en quiz senere pa
aftenen med verdifulde
praemier.

Berit’s festligt opdeekkede 2 x 35 drs-fod-
selsdagsbord - Mads og Stine til cere.

Ak, vejret er hurtigt omskifteligt -
sa den efterfolgende dag blev lidt
smavad. Dog ikke mere, end at vi
kunne ga pa brugskunstudstilling i
Skébu og efterfolgende kere ned



til rastepladsen ved Slangen og
sette os ind under et laetag og spi-
se lunchen. Der er
nu noget vist bero-
ligende ved bare
sadan at sidde og
kigge pa dyrelivet
og den forbistrom-
mende elv ude i
‘nasten-ingen-
mandsland’. S& pa
med regntejet og
en gatur langs Ols-
tappen. Her medte
vi nogle unge nor- I
ske gutter eller

jenter. Det var ikke rigtig til at se,
om det var han- eller hunken, for
de var pa cykel. De kom fra Byg-
din ad Jotunheimvegen og sa ud,
som de havde varet i mudderbad.

eftermiddagskaffen og udsigten.

De spurgte om vej til Espedalen.
Sa det var jo let nok.

Tillykke!

Ikke langt til Bingsbu. Inger-Anne nyder

Som sagt - hurtigt omskifteligt.
Lordagen bed pa fint vejr med sol
og flotte hvide skyer
over fjeldene. Hoj-
spaendingslgjpen
blev valgt til en tur
mod Bingsbu for
nogle af os. Mads
derimod ville en tur
til toppen af Ruten i
det fine vejr. Stine
prove noget tredje.
Helt til Bingsbu na-
ede vi dog ikke -
nok mest pa grund
af mig og mine
krykker, men vi ndede dog op til
toppen af det rigtig stejle stykke
(ved treegraensen) og fandt et her-
ligt sted at sidde og indtage lun-
chen og nyde den smukke udsigt
over mod Jotunhei-
men.

Lojperne fra om vinte-
ren er ikke let genken-
delige om sommeren.
Her gér det s& nu over
store sten, sumpede
omrader, lystigt fos-
sende bakke og en in-
teressant flora. Med
det rigtige fodtej og
god balance gar det
dog fint. En herlig og betagende
naturoplevelse.
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Sidst pa ugen kom Ole og Therese
(uge 8), som havde sat sig for at
prevegennemvandre den rute, som
de vil std som arrangerer af til
naste sommer (se omtalen pa side
26-32). Vi sagde pent farvel til
dem, inden de begav sig afsted pa

Morgenstemning pd Ruten.
traveturen. Y2 time efter dukkede
Ole op igen i skarpt trav; han
havde glemt at fa neglen med til
den ferste turisthytte, de skulle

overnatte i. Hmm!

Afslutningen pa ugen blev
noget speciel. Vi fik at vide,
at Fjellstuen skulle mable-
res om, fordi der kom et sel-
skab bestdende af 50 perso-
ner med deres egen med-
bragte brasilianske guru
med navnet Sri Prem Baba
(kan googles), som skulle
bruge spisesalen til medita-
tion eller sadan noget lignende.
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Peer Gynt Vegen via Skeikampen -

Menuen stod til dette selskab pa
diverse mystiske urtesupper. Sel-
skabet blev dog senere pa hele 65,
som dukkede op i lebet af degnets
24 timer. Snart befandt Inger og
jeg os mellem en masse personer i
hvide gevandter og bare taer. Se-
nere fortrak selskabet
til spisesalen, hvor
der i dagens lgb blev
mediteret, og hvorfra
der lad nydelig sang,
som ud pa aftenen
dog blev mere lystig.
Arthur foretrak at
drage ind til Jotun-
heimen med sine
drenge og dér ‘medi-
tere’ pa indtil flere af
massivets allerhgje-
ste bjergtoppe.

Nu var det imidlertid ikke sadan, at
Inger og jeg blev indlagt til at me-

360 graders rundblik.



ditere, ej heller til de mange my-
stiske supper. Berit sergede for en
flot menu til os. - En lidt speciel
oplevelse - nok ikke mindst for
Berit! Gad vide, om Berit hopper
pa den en anden gang? Det var vist
et par temmelig haesblesende da-
ge. Men vel dog forretning?

Hjemturen gik for Ingers og mit
vedkommende via Peer Gynt Ve-
gen til Ringebu og derfra over Rin-
gebufjeldet til Dalarne i Sverige.
Vi besggte bl.a. den store bjerne-

park ved Grenklit (Orsa). Vi synes
nu, det er synd for bjernene, at de
skal ga i disse indhegninger. Nogle
af dem sa da ogsd ud, som om de
var ved at blive lidt smétossede.
Men der er noget for bern at kigge
pa.

Mads, Stine og lille Storm tog tu-
ren ned til den svenske skaergard,
hvor de fandt et hyggeligt overnat-
ningssted.

Vi havde en fin uge 32 pé Ruten.

Man er vel beromt - ikke?

To skriftsprog i Norge

S om jeg sidste ar lovede laeserne af Ruten Skiklubs blad, bringes pé
siderne 64-66 en kort, kompetent og informativ fortelling om de 2
officielle sprog i Norge.

Som om forvirringen ikke var stor nok i forvejen, s er det - tenkte jeg
det ikke nok - minsandten os danskere, som far skylden for hele sprog-
miseren. Laes blot selv, hvad professor Bernt Brendemoen siger om den

Sag. Flemming Koue
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Indtryk fra Oppland og
~ Espedalen - august 2010
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Gladen ved langrend
Tekst: Arne Skipper - Foto: Mads Koue

S olen skinner, og det glimter i
snekrystallerne, som var de
®delstene. Man herer kun sit eget
andedreet og skienes knirken 1 sne-
en. Vi aser opad og puster lidt. Den
lille sperger for 17. gang: “Hvor-
nar skal vi nedad?” og far svaret:
”Kor du ned til bagtroppen og folg
med dem.” Videre opad. Rygsak-
ken holder pd varmen, s& man
inden lenge er vad pa ryggen. Her
er et dyrespor! Alle giver deres
vurdering, som spander fra ulv
over bjern til hare eller mus. Vi-
dere til et nyt plateau, hvor der bli-
ver delt appelsin ud.

Er langrend sundt?

Langrend er en total idratsgren.
Alle store muskelgrupper trenes,
og samtidig treenes balance og ko-
ordination (det er manglende trae-
ning og vedligeholdelse af disse
basale funktioner, der ofte er arsag
til, at @ldre mennesker falder og
braekker deres knogler).

Ja, langrend er sundt, fordi:
1) Langrend er konditionstraening
for alle aldersgrupper evede som
ugvede.

2) Langrend er skdnsom traning,
som ikke belaster led og muskler

unedigt.

3) Langrend giver fantastiske na-
turoplevelser. Man kan komme
frem til ellers utilgeengelige steder.

4) Langrend er mentalt sundt.

Altsé: Ingen grund til betenkning:
PA MED LANGRENDSKIENE!

Langrend giver
sidegevinster
Man har mange gode oplevelser
fra terreenet omkring Ruten Fjell-
stue. For eksempel da vi under
vinterolympiaden 1 1994 havde
kaempet os op pa Ruten. Her nad vi
den storslaede udsigt medens vi
delte en Kviklunch. Pludselig
herte vi motorstej, og 1 samme nu
sa vi et lille énmotors fly ca. 20 m
fra os. Piloten flgj nogle cirkler
omkring Rutens top, han vinkede
og kikkede med lengsel 1 blikket
pa vores kaffekopper, og vi vin-
kede tilbage, mens vi tilbed ham
en kop kaffe. Det var nasten som
en kendt kaffereklame herhjemme.

Men man kan ogsd komme i knibe
og fa hjelp. Pa en tur hjem fra He-
stadalen brekkede min sal i ski-
stovlen, sa skien ikke kunne sidde
fast, og jeg begyndte naturligvis
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ogsa at fryse om foden. Men ikke
leenge efter kom et norsk @gtepar
ogsé fra Hestaddalen. Han sd i et nu
problemet og sagde til sin kone, at
hun skulle aflevere sine ski med
kabelbinding til mig. Hun sa godt
nok lidt forbleffet ud, men adled.
Sa fik jeg en plastikpose om foden
og leb i et straek til Bingsbu og der-
fra ned til Ruten Fjellstue, hvor
den norske frue stod og ventede
med en forklaring om at kanterne
pa mine ski var slidt runde. Arthur
var straks leveringsdygtig i et par
ski med stalkanter — og hvilken
herlig fornemmelse at kunne be-
stemme over skiene pd de naste
ture.

Men det er jo ikke alle, der kan se
fordelene ved langrend. Et mindre
opleb af gester inde fra vore unge

naboer her i Odense diskuterede
ivrigt skileb, da jeg kom hjem fra
hundelufteturen. Jeg spurgte: “Er
det langrend, I taler om”? - ”Nej,
er du gal, det er jo gammeldags!”
lod det fra en ung fyr, hvortil hans
pige vredt spurgte: “Siger du, at
det, min mor og far tog os med til,
da jeg var barn er gammeldags?”
Gutten fastholdt sin udtalelse og
fik en syngende lussing af pigen. —
Jeg tror, at hun har faet overbevist
ham om langrends fortraeffelighe-
der, de gar stadig hand i hand.

Alle i familien her er bidt af lang-
rend — i dagene mellem jul og nyt-
ar indtages Rutens herlige lang-
rendslejper af 17 Skippere i alde-
ren 3 mdr. til 70 ar — og ih, hvor vi
gleder os!

2 af 17 Skippere ved Bingsbu.
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Rapport fra webmasteren

Tekst og foto: Svend Gundestrup

ndnu et ar er gaet. - I ar har det vere farre tilfelde af hackning af
hjemmesiden, men forsat et flot antal besggende.Vi har tvangsop-
rettet alle medlemmer, s& de automatisk er pa mailing listen.

Vi har i det forgangne ér snakket om, hvordan man kan udvide/ forbedre
hjemmesiden. Der har varet nogle forslag, fx. facebook, myspace, flirk;
alle disse sider er gratis, men desvarre ejer de alt indhold, man uploader
til dem, fx. billeder osv., hvilket vi ikke er interesseret i.

Det er nu muligt at se vejret pa Ruten. Der vil 1 efteraret/vinteren blive
arbjedet pé at rette designet let til. Igen vil jeg bede om, at alle, som har
forslag, billeder, historier osv, kontakter mig gennem hjemmesiden, eller
skrive pa mail til webmaster@rutenskiklub.dk, sa jeg kan 3 jeres
bidrag med pa siden.

Statistik fra hjemmesiden

Medlemmer: 83
Indhold: 19
Links: 2
Indholdsvisningshits: 19.902
I september méaned og 1 méaned frem blev den automatiske brugeropret-
telse stoppet pga. en masse falske brugerer fra bla. Rusland samt Kina,
som helt sikkert ikke havde ren sne i posen.

Den 28.09.2010 er webmasteren
blevet far til en pragtfuld pige pa
3.074 gram og 48 cm.

Alle gnskes en god Ruten-sason.

Svend Gundestrup
Webmaster

www.rutenskiklub.dk Vi siger stort tillykke med lille
Emma - med den fine skihue!
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Bokmal og nynorsk:
Den norske sprakforvirringen

Af Professor Bernt Brendemoen

et fortelles at en person i et

fjernt land trodde han hadde
funnet en meget sjelden pengesed-
del med trykkfeil da han pd den
ene siden leste “Norges Bank”,
men pa den andre “Noregs bank”.
Imidlertid ser alle norske penge-
sedler slik ut. Og det er ikke bare
navnet pa landet som har to for-
mer, men ogsd svart mye annet.
Hvis man sper om de parallelle
formene representerer to forskjel-
lige sprak, vil mange nordmenn
rope “ja!”, men virkeligheten
dreier det seg om kodifiserte dia-
lekter av ett og samme sprak.

Og det er danskene som har skyl-
den! Da den norske tronen stod
uten arving i 1312, kom Norge
smatt om senn under dansk styre,
eller rettere sagt, som det stod 1
norske historiebgker tidligere: “Fi-
rehundredrsnatten senket seg over
Norge”. Norge ble oversvemmet
med danske embetsmenn, og det
norske spraket, som var represen-
tert med en rik litteratur, ble for-
trengt til avkroker i daler og langs
fjorder, for ikke & nevne til Island,
mens dansk ble det toneangivende

spraket i byene, hvor man snakket
et blandingssprdk av dansk og
norsk, eller for & si det populert:
Dansk med norsk uttale. Samtidig
ble dansk det eneste skriftspraket.

Det var forst etter “frigjorelsen fra
danskenes ak” 1 1814 at den norske
nasjonalismen begynte  vokse
frem. Den autodidakte Ivar Aasen
reiste rundt pad den norske lands-
bygda, spesielt pa Vestlandet, og
studerte dialektene der, som hadde
bevart mange trekk fra for den
danske innflytelsen gjorde seg
gjeldende, og skapte pa grunnlag
av dem pa midten av 1800-tallet et
sprak han kalte landsmal. Slik ble
grunnlaget for den norske spréak-
striden skapt. Landsmalstilheng-
erne hadde som mal at deres sprak
skulle erstatte riksmdlet, som var
navnet pa den dansk-baserte vari-
anten, og som i sin skriftlige form
altsd var identisk med dansk.
Arene som gikk, var preget av or-
tografiske reformer av riksmalet
for & bringe det mer i pakt med
norsk uttale. Samtidig fikk lands-
malet navnet nynorsk. Imidlertid
gikk hdpet om a fusjonere nynorsk
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og riksmél til et hybridsprak (som
ble kalt samnorsk) aldri 1 oppfyl-
lelse. Derfor har man idag to offi-
sielle sprdk 1 Norge, nynorsk og
bokmdl (som er navnet pd en noe
oppmyket form av det gamle riks-
malet), som begge ligger under det
norske sprikradets kontroll. (I
1998 ble det offentlig besluttet at
arbeidet for & bringe de to “malfor-
mene” sammen, skulle opphere).

I de fleste tilfeller er det sa sma
forskjeller mellom bokmal og ny-
norsk at det ihvertfall for en uten-
forstdende fortoner seg fullstendig
absurd at begge “maélformer” skal
vaere offisielle sprék og at alle of-
fentlige skjemaer skal forefinnes i
begge former. Ikke nok med det,
norske skoleelever er nedt til &
lere begge malformer og beherske
begge skriftlig. Man kan tenke seg
hvilken frustrasjon tilegnelsen av
aktive kunnskaper i det andre spra-
ket er forbundet med, og hvor mye
energi som sloses bort pd noe som
egentlig er fullstendig unedven-
dig, i og med at de to “maélfor-
mene” er innbyrdes 100% forstae-
lige.

Et av de viktigste forskjellene mel-
lom malformene er at nynorsk, og
i tillegg sveert mange dialekter, in-
kludert bydialektene, har endelsen

-a 1 bestemt form av hunkjenns-
substantiver, mens dansk jo ikke
har femininum i det hele tatt. Tra-
disjonelt heter bestemt form av or-
det gate gaten (som pa dansk ga-
den), og en mengde gater 1 byene
ender tradisjonelt pa -gaten. Imid-
lertid er gata svert vanlig i tales-
praket, og brukes ogsa til og med 1
de fleste former for bokmal som
ikke er spesielt konservative.
Denne mangelen pa konsekvens er
spesielt tydelig 1 egennavn: heter
det Peer Gynt-veien eller Peer
Gynt-vegen, Veidirektoratet eller
Vegdirektoratet? Dette er bare eks-
empler pd den variasjonen som
forekommer, en variasjon som har
fort til at de siste rettskrivningsre-
formene gir rom for alle mulige
skriveméter og beyninger. Ifolge
sprakradet kan man 1 prinsippet
skrive slik man vil. Man kan trygt
si at det norske spraket 1 dag er
preget av et ortografisk og gram-
matisk anarki. Anarki kan vere en
bra ting fordi man kan gjere hva
man vil, men det kan ogsd ha ne-
gative effekter; for eksempel blir
stilistikken og folks sprikfolelse
skadelidende.

Dansker finner ofte at norsk virker
litt infantilt nar de ser skrivemaéter
som sentral (og ikke central), por-
sjon (og ikke portion), sjalu (og
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ikke jaloux), og det er helt korrekt
at malet for mange av de ortogra-
fiske reformene har vert a for-
enkle. Etymologiserende skrive-
mater slik man har pé alle andre
sprak, skal vi ikke ha noe av i
Norge. Forenklingen har foregatt i
flere etapper. Dette er nad gatt sa
langt at man i 1996 gikk inn for at
fremmedord i praksis skulle kunne
skrives slik det uttales, altsa f.eks.
pob for pub, gaid for guide og
sjarter for charter. Disse siste for-
slagene har imidlertid ikke slatt an.

Sprakradet uttaler alltid at “det er
et viktig pedagogisk og demokra-
tisk prinsipp a gjore skriftspraket
tilgjengelig for flest mulig.” Noe
Sprakradet imidlertid tydeligvis
ikke riktig har forstatt, er at de ge-
nerelle engelskkunnskapene hos
den norske befolkningen etter-
hvert er kommet opp pé et hoyt
niva, og at de fleste vil ha seg fra-
bedt den nedlatende formen for
patronisering slike skrivemater re-
presenterer.

Skabu Kirke i vinterdragt
November 2009
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TUXEN

TUXEN AV-CENTER har redder helt tilbage til 1955, hvor TUXEN FOTO abnede i
hjertet af Kgbenhavn. Allerede fra den spaede begyndelse gjorde TUXEN FOTO sig
i udlejning af optage- og praesentations-udstyr under navnet "Foto Udlejningen".
TUXEN FOTO blev snart til TUXEN FOTO & AV-CENTER, og udviklingen fra dias
og film til moderne av-udstyr baseret pa edb og lyd, blev en veesentlig del af nuti-
dens TUXEN AV-CENTER.

| starten af 2005 overtog vi driften af fimaet SGU LYD & LYS, som var et salgs og
udlejningsfirma, hovedsageligt med instalationer af cafeer, barer og diskoteker,
samt udlejning til events og koncerter.

Vi er saledes blevet en dynamisk sammensaetning af gedigen viden fra fortiden,
og stor kompetence i nutidens moderne teknik.

Alti lyd, lys & AV-udstyr

Vores succes skyldes ikke mindst holdningen til, at den lille kunde en dag kan blive
den stgrste. Tilfredse kunder skaber gode forbindelser, som igen er med til at
skabe succes.

Vi haber, at se dig som kunde hos TUXEN.

Meterbuen 6 - Bygning g - 2740 Skovlunde
tuxen@tuxen.dk
TIf. 38889393
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Fraderibe beregnle 148
J3124565

TH: 145 33124365

ww . arr=hrejse boreao.dk
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