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Redaktionelt

ar bestyrelsen andet sted i1

denne udgave af Skibladet
annoncerer jubileumstur til Ru-
teni 2013, og da dette nummer af
Skibladet er drgang 45, vil redak-
toren derfor ogsa snige sig til at
kalde denne udgave af Skibladet
for en slags jubileumsnummer,
hvilket omfanget og lodigheden af
de mange bidrag helt kan retfer-
diggere.

Skribenternes skrivelyst har varet
helt enorm, der er sdgar modtaget
bidrag fra medlemmer, som slet ik-
ke var "udpeget’ (herligt), nogle af
bidragene indleb endda lenge for
tidsfristen var udlebet; ‘dead-line’
den 1. november blev i det store og
hele ogsé flot overholdt. Redakte-
ren kan derfor kun udtrykke sin
uforbeholdne ros til alle.

Berits brev er som s@dvanlig en
dejlig beretning om 4rets gang pa
Ruten Fjellstue, om travlhed, fa-
miliens egne spandende rejser,
klimaets uforudsigelighed og dets
indvirkning pa barhesten. Tages
Berits breve fra alle Skibladene, er
der stof til et spendende lokalhi-
storisk vaerk om Espedalen og Ru-
ten Fjellstue. - Bidragene spander
vidt. I flere af dem ses Ruten med
helt nye gjne, nemlig med spanske

og belgiske gjne. Der berettes om
spendende isklatring i Helvete,
om Peer Gynt sommerspillene ved
Galavatnet med opfordring til alle
Norges- og Ruten-venner om at
opleve dette flotte skuespil. Re-
dakteren skrev i Skibladet fra de-
cember 2002 ogsd om denne ene-
staende friluftsbegivenhed og kan
kun give Arne og Lis Skipper 100
procent ret.

Arthur beretter om, hvordan han
atter har sat sig pa skolebanken (i
Danmark) for at lere glbrygnings
@&dle kunst endnu bedre at kende.
Han gar maélrettet efter at kunne
kalde sig diplombrygger, hvad det
sd end maétte indebzre. Las mere
om dette projekt pa siderne 12-13.

Det annonceres pa side 16, at der
til efteraret 2013 vil blive arrange-
ret en jubileumstur med skib og
bus til Ruten Fjellstue. Jubilaeums-
udvalget har helt sikkert allerede
lagt hovederne grundigt 1 bled.

Hvorfor det hedder Skabu, afsle-
res ogsd, og Skiklubbens formand
Christian Skipper beretter om mo-
derne skiskolepaedagogik.

Therese Vedel forteller om sen-
sommer-vandredage i september
2012 omkring Ruten Fjellstue.
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De vigtige vedtegter for Ruten
Skiklub er for en sikkerheds skyld
genoptrykt.

Og sa har Skiklubben faet et nyt
@resmedlem — i1 al beskedenhed
redaktoren af Skibladet, som er
”On the Road Again” og er dybt
berert over og taknemmelig for
denne @resbevisning. Tusind gan-
ge TAK!

Alt dette er forsynet med fantasti-
ske billeder leveret af Skiklubbens
medlemmer.

Redaktionen ensker medlemmer-
ne en rigtig glaedelig jul og et
godt nytar - samt naturligvis en
rigtig god og oplevelsesrig fe-
rieseson pia Ruten i2013.

Vi ses til Skiklubbens generalfor-
samlig eller arsmede den forste
mandag i maj 2013 - hvor det s&
end maétte blive!

Flemming Koue

- -l{ Lo
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Pulkefolket pa fjeldvandring!

.
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I horisonten Jotunheimen’s skyline!
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Formanden har ordet

D et er efterhanden en tradition,
at Flemming Koue melder sig
pa mailen 1 slutningen af oktober
med en kerlig pdmindelse om at
skrive til Skibladet. Og i ar blev
heller ikke nogen undtagelse. Da
vi sidst medtes 1 skiklubben, var
det forar — ja nasten sommer, og
hurtigere end man kan na at sige
skistav, bliver det efterdr — og nu
snart vinter. Med vinterens komme
er der mange, der skal en tur mod
Espedalens vakre natur. Ja, der er
noget at se frem til.

Klubben har haft et stille &r12012.
Generalforsamlingen forleb, som
den skulle — ingen dramatik, og
vanen tro en svar konkurrence —
og en glad vinder. Endnu engang
tak til Berit og Arthur for at tage
turen mod Kebenhavn. Forman-
den havde formaet at lokke bade
Berit og Arthur pd Kebenhavns
bedste olbar, og det var hyggeligt.

Vanen tro blev der pa generalfor-
samlingen stillet spergsmaél til be-
liggenheden af &rets samlings-
punkt. Og jeg kan bekrafte, at be-
styrelsen virkelig havde lagt sig i
selen for at finde et sted, der lever
op til foreningens normer (og reg-
ler), et sted der var nemt tilgenge-
ligt for s& mange som muligt, og

ikke mindst et sted, hvor gkono-
mien hang sammen. 3 parametre,
som godt kan vere svere at for-
ene. Vi ma erkende, at der er op-
staet en trend nord for Kagbenhavn,
hvor man ikke blot betaler for ma-
den, men ofte 3-5.000 kr. for loka-
let. Det ma vi blankt erkende, at
foreningens ekonomi ikke kan
klare. Vi vil meget gerne prove nye
gresgange — og er lige glade, om
det er nord, syd, vest eller — né nej
ikke ast — for Kegbenhavn. Ma jeg
ikke opfordre klubbens medlem-
mer til at holde gjnene abne og
“tippe” bestyrelsen om gode mu-
ligheder? (Se ogsa side 17).

2013 bliver et spendende ar for
foreningen. Vi skal nemlig pa ju-
bileeums tur. Historierne er mange
om disse sagnomspundne ture, og
det nyligt nedsatte jubileumsud-
valg vil gere alt for at toppe for-
ventningerne. Udvalget er sam-
mensat af erfarne, @ldre, og yngre
medlemmer (se side 19), s& mon
ikke det bliver en spendende tur?

Med disse ord vil jeg enske alle
medlemmer af Ruten Skiklub en
gladelig jul, et godt nytar, og ikke
mindst en dejlig vinterferie i vante
omgivelser.

Christian Skipper
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Brev fra Berit

l ( jeere Ruten venner!

Vinteren er pa vei i Espedalen midt i
oktober. Forste sngfall fikk vi 12. og
13. oktober. Da var det bare & fa satt
vinterdekk pa bilene og finne frem
vinterstovler. Arthurs forste skitur
med treski var 17. oktober! N& har
vinteren festet sitt grep og vi har ca.
35 cm sne og skiene har vert i bruk
igjen.

Siste ar hadde vi en forjulstid med lite
sne, forst 1 starten av desember kunne
vi begynne skisesongen. Julefeiring
ble det, med akkurat nok sne til at loy-
pene kunne bli preparert. Vi hadde
som vanlig nederlandske og danske
gjester til jul.

Til nyttar ble det litt mer stille, men
noen faste gjester har vi alltid, og det

Ruten Fjellstue set i mdaneskin
Februar 2012

ble plass til gode venner, og familie,

noe som er ekstra hyggelig for oss.

Januar kom med nysne, flotte skifor-
hold, og godt med gjester. Legatbar-
nene vére var tilbake, og de lager dei-
lig liv 1 huset i en stille tid. Vi fikk tid
til litt skileping selv ogsé, og en tur til
Hafjell med drengene s& de kunne
prove bakkene der med sine twintip
ski.

I februar hadde vi gode, vinterlige
forhold ute, fulle hus og glade gjester,
inne. En fantastisk sesong hadde vi.
Det var helt fullt fra uke 6 til og med
uke 12. Vi elsker februar, nér alt gar
for fullt hos oss. Selv om det er intenst
og vi blir litt utslitt innimellom, er det
slik vi vil ha det. Vi gnsker ogsa a
skape flere faste arbeidsplasser, noe
vi sért trenger i utkant Norge. Det var
ogsé tydelig at jeg hadde hatt travle
dager etter jul, for da uke 9 listene
skulle lages manglet jeg verelser,
jeg matte fri til Grethe pa Dalseter,
og fikk 4 verelser av henne. Ikke
morsomt for meg, jeg sove nesten
ikke pa 3 dager, det var héardt press
og ubehagelig & matte ringe opp
gjester og sperre, om det var i orden
at de fikk et varelse hos naboen i
stedet for hos oss.

Mars med sol i 30 dager, aldri opp-
levd maken! Vi gnsket oss nysne mot
slutten av maneden nér vi skulle ta
imot de Odenske skoleelever, og ikke
minst med tanke pa at vi skulle ha
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fulle hus gjennom Pésken, og det be-
gynnte & speke for skisporene for
Paskegjestene. Det ble ikke noe sne
for Paskeuken startet, da fikk vi en
smule, ja det var akkurat nok til at
Péskegjestene kunne ga hovedlaype-
ne, men det var meget iset og mange
fortrakk & gé pa bena.

Pragtudsigt fra Saukampen
Begge guttene vére er na ivrige ski-
kjerere, det er twintip som gjelder.
Vér nye, meget begavede skilarer,

Anen, hadde kurs for de unge
hapefulle gutter i Espedalen
hver lerdag hele vinteren,
hvor de larte all mulig akro-
batikk pé ski. Jon-Olav fikk
ogsé en tur med venner til Are
i Sverige i vinterferien for & §
preve a kjore i en ordentlig
"park". De fikk ogsd begge
besgkt bade Hafjell og Kvit-
fijell i Pasken.

Men de blir begge to med pa
en skitur med venner og mor og far.
Vi hadde en flott avsluttning pa skise-
songen med Lars-Jakob siste lordag i
april, da vi gikk pa Saukampen. (Na-

bofjellet til Heidalsmuen).

April med hovedrengjering som all-
tid, mange av vare ansatte skulle ut pa
ferieturer, sa vi gikk i gang med friskt
mot og fikk alt klart til konfirmasjo-
nene startet forste weekend i mai. En
tur til Skien for & beseke Guri med fa-
milie ma vi ha hvert ar i slutten av
april, da Frida, min gudedatter har
fodselsdag 30.april. S& det ble det
ogsa i ar, vi fikk mete véren der nede
i deilig ver og blomstrende treer.

Vi har ogsé en niese som ble konfir-
mert 3. mai, der hele familien selv-
sagt deltok. De bor i Lier, rett utenfor
Drammen syd for Oslo, og det var en
kald dag: Presten sa i kirken at det
var forste gang han hadde sett sneen
pa heydene rundt Lier pd en konfir-
masjonsdag. Arthur og jeg reiste di-
rekte fra konfirmasjon til Kebenhavn
pa Generalforsamling. Hvor vi hygget

En stolt og glad familie!

oss med Ruten-venner, noe som alltid
er varens haydepunkt for oss. Det ble
en kort visitt, Jon-Olav og mor var
alene hjemme og arbeid ventet.
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Vi var ogsé i gang med a forberede
konfirmasjon til Jon-Olav, og det er
alltid litt ekstra ndr vi selv skal ha
gjester og ikke minst vere gjester. Vi
gledet oss meget, og sd med glede til-
bake pd den flotte weekenden vi
hadde da Lars-Jakob var konfirmert
for to ar siden. Dengang med tidlig
sommer og deilig var. 1 ar ble det
sommer siste uke i mai, med opp til
23 graders varme, som vi fikk be-
holde gjennom hele Pinsen.

Vearet forste weekend i juni ble ikke
20 graders varmen, men vi fikk like-
vel en flott week-
end med familie
og venner. De an-
kom fredag kveld
til pizza og hygge
rundt peisen. Lor-
dag maétte vi ut pa
tur, noen vandret
og noen padlet. Vi
tente bal og stekte
vaffler pa balvar-
men til begeistring
for store og sma.

Om kvelden had-
de vi lagt opp til grill, det var ikke
varmt nok til & spise ute, sd Arthur
grillet og vi tok maten med inn og
hygget oss innenders. Sendagen ble
en festdag som Jon-Olav hadde on-
sket seg, med en flott gudstjeneste i
Skabu Kirke, festmiddag med taler og
sanger, flotte kaker og gode gaver og
hilsner fra fjern og neer.

Guttene vare blir store, vi gar inn i en
ny periode av livet. Lars-Jakob gjorde
unna forste ar pd Gymnaset, eller
Videregéende Skole, som vi sier, og
fikk tidlig ferie, pga at de bygger ny
skole i Gausdal. Han var sikker pé at
han ikke skulle opp til noen eksamen,
men elevene ma jo mete opp til hver
dag det blir trukket eksamens-
kandidater, og ja, ja men, han maétt
opp 1 munntlig samfundsfag, og gikk
til eksamen med blandede folelser,
men det gikk meget godt, han kunne
da ta sommerferie med god samvittig-
het. Han tilbrakte mye av sommeren

Guttetur til Svalbard

med en kamerat og resten av tiden
matte han finne seg i & jobbe her
hjemme med felling av treer, rydding
av stier og litt oppvask inn imellom.

Juni med kjolig veer, gjester og for-
beredelse til sesongstart 22. juni med
rideleir. Alltid hektisk nér sommeren
star for deren med avsluttning av et
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skoleér, eksamen for drengene.

10. juni var Arthurs store dag i 2012,
da var det avreise pa guttetur, 10 da-
ger pa Svalbard!! En drem gikk i opp-
fyllelse, han har dremt om Svalbard i

Toppturer pa ski pa Svalbar

mange ar. De var et gjeng pa 18-20
stykker, inkl. Arthurs bror, og hans
beste venn. Det var en tur i regi av
Vega Expedition, hvor "Baffin Ba-
bes" er inne bade pa eiersiden og som
ledere/guider. Les boken om Baffin
Babes hos oss i vinter om dere ikke
har gjort det.

De floy til Longyearbyen og gikk der
ombord 1 isbryteren Origo, hvor de
skulle bo 1 9 dager, og gé toppturer pa
ski. De fikk en dremmeuke: Sol fra
skyfri himmel, puddersng, og ekspert
guiding. Dere far vite mer om Sval-
bardturen i vinter, da Arthur vil vise
bilder og fortelle en kveld i uken.

Juli fikk vi en bedre start enn siste ar,
men mange gjester forste uken og sel-
skap i alle weekender i juli, det er ikke
sa vanlig, da de fleste unngar juli til &
samle familien fordi s& mange har fe-
rie da. Jon-Olav og jeg var heldige og
fikk en ukes ferie ogsa. Jon-Olav har

spilt slagverk i Skolekorpset gjennom
6-8 ar og korpset pleier 4 ha en tur for
medlemmene hvert ar, endelig ble det
penger nok til & reise pa en lengre tur.
Scarborough, en liten by pa estkysten
av England, hvor det veert ar arrange-
res korpsfestival. En riktig hyggelig
liten by rett ut til Nordsjeen. Vi hadde
noen innholdsrike dager, og varet var
akkurat som hjemme, kaldt med litt
regnvar innimellom.

Vel hjemme hapet vi pd sommerver,
men det lot vente pa seg. Den eneste
som har fatt slitt pa sine korte bukser
her i sommer er Jon-Olav, som har
brukt korte bukser uansett ver hele
sommeren. Han var nemlig ogsé en
uke pd DNT-jung camp pa Folge-
fonna i slutten av juli, hvor de gikk pé
isbre, klater i fjell og besteg Troll-
tunga, som er en meget luftig topp,
med en fantastisk utsik.

Kjelig juni, og kjelig juli, men hel-
digvis ikke sa vatt som siste &r. Mot
slutten av juli kom det litt varme, og
vi net det, og eynet at vi skulle pé en
solrik august. Vel, det var & trekke den
litt langt. Vi fikk to meget véte uker
mens vi hadde Peer Gynt festival,
men sa terket det fint opp , og slutten
av méaneden ble god, ikke sa mye gje-
ster, desverre den siste uken i august,
men vi gledet oss over at september s
ut til & bli god.

Etter & fatt masse oppmunting fra
fjern og ner, og skonomisk stette fra
kommunen, startet Arthur studiet sitt
pa Skandinavisk Bryggerhgyskole i
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Kebenhavn den 17. august, han var
spendt, og reiste ned med apent sinn.
Det ble en meget intens forste uke,
som dere kan lese mer om i hans be-
retning her i bladet.

Mor ble operert og fikk satt inn et nytt
kne forst mandag i august. Sé ble det
mange turer til Lillehammer med be-
sok og oppfelging av henne. Hun kom
pa meget god opptrening pa et senter
pa Lillehammer og fikk vere der 3
uker. Det gjorde henne godt, hun kom
hjem med to krykker og skulle starte
opptrening med & vandre i lyslaypen.
Det har gétt godt, nd er hun over pa
kun en krykke, men det er ikke sa lett
a ga ute i sneen, sa nd hun har tatt kor-
ridorene pa fjellstuen i1 bruk sammen
med trappen mellom forst og annen
sal, der er det gode avsatser & hvile pa.
Vi synes det gar fremad, det gjor hun
ogsd, men hun skal lige ha
hode med pa det som skjer. Litt
ekstra tid trenger man jo nér
man er blitt 84'5 ar.

September startet med en
gruppe fra Dansk Vanderlag, |
godt ledet av Therese og Ole.
Selv om de ikke ble sd mange &=
som vi hadde hapet pé, ble det |
en god tur, og gjestene hygget
seg meget. Det var mye lettere
a gd iterrenget i ar enn siste ar,
da alle stier var bekker.Varet var ogsé
ganske godt.

Vi fikk en flott, solrik september, torrt
godt ver, frost ganske tidlig, men
hestfargene kom sent, forst etter 15.

Haojt til vejrs pa Elba i Toscana

september var de pa sitt flotteste. Des-
verre ingen beer & plukke i skogen i ar.
Jeg trengte noen tyttebeer som dekora-
sjon til et festbord, og brukte en hel
kveld til & lete etter en handfull. Sa vi
har mattet kjope bade blabar og tytte-
beer i ar. Vi har faktisk hatt en natt el-
ler to med frostgrader hver méaned i
2012!

Jeg gikk og dremte om litt sol og en
ukes ferie med vare to gutter. Var
spendt pa om det kunne la seg gjore,
de har efterarsferie forste uke i okto-
ber, sa vi métte ha det meste pé plass i
lopet av september. Ogsa med & fa
mor anbrakt pa opptrening og Tyra i
pensjon pa Dalseter.

Lars-Jakob har fadselsdag 1. oktober,
sa vi rakk akkurat a feire hans 17 ars
dag for vi satte nesen mot Italia og
Elba, den eneste gyen i Toscana. Det

Wy

er 5 ar siden vi sist hadde en hel uke
ferie med drengene, vi gledes oss me-
get. Det ble akkurat som vi hadde on-
sket oss, en uke full avslapping med
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flott sommerveer. Det ble strand, bad,
fjellturer, battur, geocatch og masse
deilig mat, vin og lokalt Elbagl. Det
var virkelig en vitamininnspregyting vi
trengte for & vare klar til vinter, sne
og merke.

Vi kom hjem akkurat i tid til & f arets
vilti hus. Det ble hjort og elg, og selv-
sagt lokalt lammekjoett. Tror vi har
sikret litt flere lamm-i-kal middager
enn vi klarte sist ar.

N& 1 november er det vanligvis en
stille tid, hvor vi er igang med smé-
kakebakst. Vi har vert heldige & fa en
del gjester i november i ar. Neste hver
uke har vi noen kommer og skal ha
mater, seminarer og feire fodselsda-
ger. Siste uken i november skal vi la
det norske landsholdet i Hundekjo-
ring! Det gleder vi oss meget til, og
haper vi kan stille med perfekte sne-
forhold til dem. Sa starter Advendt og
julefrokoster 30. november, det vil si
vi har allerede noen som vil smake ju-
lematen den 14. november, sa det ma
vi jo la dem fa lov til. Men nissene
kommer ikke frem for 1. desember
her pa Ruten.

Det har ogsé blitt tid og penger til
opprusting av oppvarmingen pa fjell-
stuen. Det er né rorleggere og elektri-
kere i gang med & utfere. Var gamle
elkjele takket for seg i sommer, og né
far vi en ny, moderne og mere tilpas-
set elkjele pa plass. Godt a vite at vi,
og heller ikke dere skal fryse i vinter.
- Vi er ogsa sa smatt igang med plan-
legging av noen jubileer som star i ke

de neste par ar. Vi foler vi ma utvikle
oss her pa Ruten, finne flere ben & sta
pa og utnytte bade vare kunnskaper
og arbeidskapasitet bedre.

Vi arbeider sammen med Innovasjon
Norge med planer for utvidelse av
bryggeri, designprogram og markeds-
tilpasning for Ruten Fjellstue. Det er
spennende dager for oss.

Godt & trekke inn noen andre men-
nesker med andre kunnskaper og nye
blikk p& vér drift. Arthurs diplom-
bryggerutdannelse er viktig i denne
sammenheng. Jeg hdper & fa pa plass
et nytt bakstehus, hvor jeg kan bake
flatbred og potetlefser i litt sterre
kvantum enn jeg kan né. Dette jobber
vi med frem til sesongen starter og
fortsetter til véren.

N4 er det pa tide & fa denne arsberet-
ningen av garde til redakter Flem-
ming. Han er nok utolmodig, men det
var jammen godt jeg ventet et par da-
ger, for da rakk jeg akkurat & f4 med at
vi ble tante og onkel igjen den 4. no-
vember til lille Wilhelm! Arthurs
soste Line og hennes mann, Roland
fikk sitt 3. barn. Det er lutter glede,
ogsa fordi de andre sesken og fetter
og kusiner né er sa store, sa her star
det barnevakter i ko!

Vi pa Ruten onsker alle viare venner
i Danmark en riktig gledelig Jul og
alt godt i den nye dret 2013.

Beste hilsen fra oss alle
Berit
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Diplombrygger
pa Ruten?

DIPLOM-
BRYGGER-
UTDANNELSE
VED DEN SKANDI-
NAVISKE BRYGGER-
HOJSKOLE 1 KOBEN-
HAVN

a har det endelig lykkes meg a

f4 en anledning til 4 {4 innblikk
1 olbryggingens mange mysterier
ved den Skandinaviske Brygger-
hegjskole (SBH). Tidspunktene for
arets  diplombryggerutdannelse
passet inn med et andre vi driver
med pé fjellstuen og var kommune
avsa litt gkonomisk stette sa da var
det bare & melde seg pd. Om jeg
leerer noe vil tiden vise, men klarer
jeg eksamen og far min prosjek-
toppgave godkjent vil jeg i1 januar
kunne titulere meg som Diplom-

brygger.

Utdannelsen er beregnet pa mi-
krobryggere og er den nest hoyeste
bryggeriutdannelsen i1 Skandina-
via. S langt er det er utdannet 81
studenter til diplombryggere og vi
er det 6. kullet siden 2006, men
skolen ble stiftet allerede 1 1925
for at den skandinaviske bryggeri-
neringn skulle ha kontroll pa
bryggerimesterutdannelsen  selv.
Skolen eies av bryggeriforeningne
1 Danmark, Norge, Sverige og Fin-
land.

Side 12

Undervisningen har sa langt fore-
gétt pa Carlsberg sitt konferanse-
senter og pa narliggende mikro-
bryggerier som Jacobsen hos
Carlsberg og Skands Bryggeri i
Brondby. - Noe av undervisningen
er lagt til Faculty of Life Science
ved Kebenhavn Universitet (KU
LIFE) som ogsé eies av de nevnte
bryggeriforeninger. Her har de
blant annet et lite pilotbryggeri
hvor vi har hatt praktisk brygging.
I november er det planlagt besok
pa Nerrebro Bryghus og Jacobsen.

Utdannelsen er delt opp i 3 mo-
duler. Modul 1 var i august og var
ganske intensiv med mye teoretisk
undervisning og lange dager. Mo-
dul 2 er i november og modul 3 i
januar. I tillegg til undervisning
skal vi ogsa levere en individuell
prosjektoppgave som krever bade
teoretisk innsikt og praktiske for-
sok. Det mest utfordrende bli nok
a bestd eksamen i januar.

All undervisning er pa dansk og
noe matriell pa engelsk. Det dan-
ske spraket serger dere dansker for
4 gi meg trening 1 hver vinter og er
et sprik jeg har hert siden jeg var
barn. Dere har sdledes hatt stor be-
tydning for at det gér sa fint & folge
undervisningen. Vi er 10 elever,
hvor jeg er eneste som ikke er
dansk. Dvs. 2 av elevene jobber pa
et bryggeri pa Gronland.



Tiden etter modul 1 og frem til 12.
desember gar det med en del tid til
selvstudium og den individuelle
prosjektoppgaven. Den teoretiske
delen er konsentrert og jeg har be-
hov for sette alt pd plass 1 hodet
mellom slagene. Prosjektoppga-
ven innebarer 4 sette seg inn bade
1 den teoretiske delen av "proble-
met", samt praktiske brygging pa
eget bryggerl for & se om teoriene
fungerer 1 praksis. Dette blir veldig
spennende.

Det min prosjektoppgave skal fin-
ne svaret pd er om det er mulig 4 {2
et hoyere ekstraktutbytte i bryg-
geriet mitt. Jeg har i dag et lavt
ekstraktutbytte og ensker & finne
ut, om det er mulig & oke dette og
hvordan.

Det begynner na a bli mange éar
siden jeg var skoleelev, men stu-

denttilvaerelsen har sa langt vaert et
veldig interessant avbrekk 1 til-
vaerelsen. Jeg har alltid likt & stu-
dere og né far jeg i tillegg fordype
meg i et emne som jeg er serdeles
interessert i. Forhdpentligvis vil
jeg kunne benytte kunnskapen her
pa Ruten Fjellstue slik at dere 1
fremtiden skal kunne nyte Arthur-
ol av god kvalitet og 1 rikelige
mengder!

Det er Veldlg nyttlg med en fagut-
dannelse ndr vi nd planlegger et
nytt bryggeri i et "senter for mat og
drikkekultur". Vi er i gang med
planlegging av dette, sa det er ikke
sa mye a rope enda. Det jeg med
sikkerhet kan si er at det vil in-
neholde et storre bryggeri enn det
vi har 1 dag og med muligheten for
a tappe ol pa flasker.

Arthur

Arthur forteeller om olbrygningens cedle kunst
i sit hojt beliggende minibryggeri
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Vedtaegter
Ruten Skiklub

§1

RUTEN SKIKLUB er en ideel og selskabelig forening for trofaste ven-
ner af Ruten Fjellstue i Espedalen, Norge. Skiklubbens fornemste formaél
er at skabe et godt og frugtbart samarbejde mellem Ruten Fjellstue og
fjeldstuens venner til gavn og glaede for begge parter samt at udbrede
kendskabet til fjeldets regler. Skiklubben blev stiftet 20. april 1968.

§2

Medlemskab af RUTEN SKIKLUB stér dbent for enhver, der har varet
eller er gaest pd Ruten Fjellstue.

Der kan tegnes et familiemedlemskab (husstandsmedlemskab).
Medlemskabet giver stemmeret pad generalforsamlingen samt ret til at
deltage 1 arets konkurrence. Medlemskab opnas ved at indbetale geal-
dende arskontingent til foreningens kasserer inden 1. maj i det ar, hvor
generalforsamlingen afholdes.

§3

RUTEN SKIKLUB atholder hvert ar den 1. mandag i maj en general-
forsamling pé et vaerdigt sted i Danmark.

Generalforsamlingen valger blandt medlemmerne hvert ar for ét ar ad
gangen en bestyrelse bestdende af 4 medlemmer. Bestyrelsen fordeler
selv opgaverne imellem sig (formand, nestformand, sekreter, kasserer).
Bestyrelsen bestemmer selv sine arbejdsgange og fastlegger et vardigt
sted for generalforsamlingens atholdelse.

Klubben tegnes af formanden og kassereren. Bestyrelsen ber s vidt mu-
ligt sammenszttes af gaster fra hele seesonen og i mange aldersklasser.
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§4

RUTEN SKIKLUB udsender én gang om éret i december et medlems-
blad til medlemmerne. Samtidig med udsendelsen af medlemsbladet op-
kraeves arskontingentet. Den pa generalforsamlingen valgte redaktions-
gruppe fordeler efter bedste evne skribentopgaverne blandt villige med-
lemmer til neste nummer af medlemsbladet.

§5

Indkaldelsen til den é&rlige generalforsamling ber indeholde folgende
punkter:

Velkomst og spisning

Valg af dirigent

Formandens beretning og godkendelse

Kassererens beretning og godkendelse

Fastleeggelse af arskontingent

Valg af bestyrelse og redaktion

Valg af revisor

Indkomne forslag fra medlemmerne og/eller bestyrelsen
Eventuelt

Konkurrence

Afgorelser, som dirigenten pa generalforsamlingen matte satte under af-
stemning, treeffes ved handsoprakning med simpelt flertal.

§6
I tilfeelde af RUTEN SKIKLUBs oplesning tilfalder eventuelle midler
Skabu Tvarrbygda Idrattslag med det formal at hjelpe lokale, unge

idraetsfolk 1 deres karriere.

Vedtaget pa generalforsamlingen i maj 2005
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Skiklubbens jubileeum

H usk Skiklubbens 45 ars jubileumstur til

Ruten Fjellstue.

Set kryds 1 kaldenderen torsdag den 29.8.

til mandag den 2.9.2013
Vi sejler til og fra Oslo og kerer 1 falles bus til
fjeldstuen.
Vi sender programmet ud pr. mail og post
til marts.
Vi héber at blive mange. Det er godt for det
sociale og gkonomien.

Jubilzumsudvalget

Fjeldfarver i september!
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Velkomstfilosofi

forbindelse med sin velkomsttale filosoferede formanden over den

aktuelle lokalitets vaerdighed og beliggenhed. Se oga side 5. For klar-
hedens skyld bringes derfor nedenfor en oversigt over de steder, hvor der
1 tidens lob har veret atholdt generalforsamlinger 1 Skiklubben.

Det er naturligvis ikke ganske utaenkeligt, at lokalitetens beliggenhed har
haft lidt at gere med den siddende bestyrelses vante omgivelser. Det
kunne et hastigt blik ned over oversigten i hvert fald tyde pa. Der har i
hvert fald veret en vis overvegt til lokaliteter nord for Kebenhavn og
ogsé i1 selve Kabenhavn.

Forst i de senere ar er der ved at komme lidt balance i tingene, idet ge-
neralforsamlingerne da ogsé har veret atholdt syd for Kebenhavn. I in-
tet tilfeelde kan der dog sattes sporgsmalstegn ved lokalitetens vaerdig-

hed: Flemming Koue
Frederiksberg Radhuskcelder HIK Klubhus

Selskabslokalerne: “Kildevang”,  Sejlklubben Sundets Restaurant i
Strandvejen Svanemaollehavn
Strandmollekroen Eksperimentariet, Tuborg Havn
Baren i Tdrbeek Kro Sopavillionen i Kobenhavn
Skydebradrenes Selskabslokaler Frilandsmuseets Restaurant, Sor-
Vedbcek Sejlklub genfri

Roadovrehallen Restauranten i Kastrup Havn
Skodsborg Kro Restaurant Fregatten i Hundige
Restaurant Svanen, Neerum Havn

Geestehuset, GL. Holtegadrd
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Referat af generalforsamling 2012
Referent: Therese Vedel - Foto: Flemming Koue

DAGSORDEN

1. Velkomst og spisning

2. Valg af dirigent

3. Formandens beretning

a. Nyt fra Ruten

b. Nyt om hjemmesiden
Kassererens beretning
Fastleggelse af kontingent
Valg af bestyrelse og redaktion
Valg af revisor

Indkomne forslag fra medlem-
merne og/eller bestyrelsen

9. Eventuelt

10. Konkurrencen

XN n bk

S a var det igen blevet den for-
ste mandag 1 maj maned og
dermed ogsa tid til det traditio-
nelle arsmede 1 Ruten Skiklub. I
ar var arsmedet atter henlagt til
Restaurant Fregatten i Hundige
Havn, idet det forrige ar havde
vist sig, at beliggenheden af Re-
stauranten 1 Kastrup Strandpark
ikke var optimal.

Bade Berit (med kontokort ma det
formodes) og Arthur var atter ta-
get den lange vej til Kebenhavn
for at deltage i1 drsmodet. Dejligt
at se.

Kassemester Therese Vedel:
Betal og se glad ud!

Pkt. 1 - Velkomst
Formand Christian Skipper bed
velkommen og habede, vi fik en
god aften sammen, hvorefter vi
gik til spisningen.

Spisning

Prisen for den lakre buffet var
fordelagtige kr. 185,-/pr. person
inkl. kaffe/te. - Drikkevarer for
egen regning.

Pkt. 2 - Valg af dirigent

Leif Frausing blev énstemmigt valgt
og takkede for tilliden, idet han lidt
smafilosofisk anforte, at det var be-
dre at lade sig veelge til dirigent end
at risikere at blive valgt ind i besty-
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Festligt ser det ud!

relsen. Han konstaterede, at general-
forsamlingen var lovligt indkaldt.

Pkt. 3 - Formandens beretning
Formanden begyndte sin beretning
med nogle tanker om foreningsded
ud fra en artikel i Berlingske Ti-
dende. Den tendens maerker vi
ogsa, idet flere melder sig ud af
foreningen, end der kommer nye
medlemmer til. Derfor er det vig-
tigt, at alle medlemmer gor en ind-
sats for at skaffe flere medlemmer.
Han fortsatte med at sige, vi har
Danmarks flotteste medlemsblad
takket veere Flemming Koue's sto-
re indsats. Ogsa hjemmesiden fra
Svend Gundestrup’s hédnd fik ro-
sende ord med pa vejen. Michael
Rolf Jacobsen var til et andet mo-

de og derfor ik-
ke til stede,
men han arbej-
dede fortsat pa
at fi de gamle
blade scannet
ind og gemt for
eftertiden.
Vandreturene i
september, som
Ole Bertelsen
og Therese Ve-
del star for, er
et godt nyt ini-
tiativ.

Det er vigtigt med gode aktiviteter,
som for eksempel tendeslagning i
uge 8. De har klubbens stotte og
ma gerne bruges af andre uger. Det
er maske en ide at opbygge lette
anvisninger pa, hvordan det kan
gores, s alle ikke skal starte med
Adam og Eva.

I 2013 har skiklubben 45 ars jubi-
leeum. Der blev nedsat et udvalg til
at serge for det praktiske. Michael
Rolf Jacobsen og Therese Vedel er
bestyrelsens medlemmer af udval-
get, desuden valgtes Mads Koue
og Maria Skipper til jubileumsud-
valget.

Flemming Koue har ydet en meget
stor indsats for klubben med sit ar-
bejde med bladet, derfor udnav-
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Formand Christian Skipper
siger nogle festlige ord til Ski-
bladets redaktor og nu ogsd
ceresmedlem af Skiklubben
Flemming Koue

nes han nu til &resmedlem af klub-
ben.

Pkt. 3 a — Nyt fra Ruten

Berit fortalte om stort og smat pa
fieldstuen. Aret begyndte med en
fin vintersason, hvor sneen kom
som gnsket og gav fine skiforhold.
Gaesterne kom ogsa og fyldte op 1
stuerne og pé lgjperne. Marts ma-
ned var helt i top med sol og frost,
men sneen fordampede lige sé
stille og til pdske var den nasten
vak. Til gengeld blev det rigtig
koldt. Gasterne kom alligevel og
havde en god paske. Efter pasken
vendte sneen tilbage og gav fami-
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lien selv mulighed for at komme
ud pa ski. Der er planer om at ud-
vide bryggeriet, s& derfor skal
brygmester Arthur pé kursus et par
gange.

Pkt. 3 b — Nyt om Hjemmesiden
Svend Gundestrup fortalte med
humor om opdateringen af hjem-
mesiden og alt det, vi nu ogsa kan
bruge den til.

Pkt. 4 — Kassererens beretning
Da Michael Rolf Jacobsen var til
mede andetsteds, fremlagde Ole
Bertelsen i sin egenskab af revisor
regnskabet for de fremmedte.
Regnskabet blev godkendt.

Pkt. 5 - Fastlaeggelse af arskon-
tingent

Kontingentet @ndres ikke og er
fortsat 125 kr.

Pkt. 6 - Valg af bestyrelse og re-
daktion

Bestyrelsen blev genvalgt med
Christian Skipper som formand,
Therese Vedel som nastformand,
Michael Rolf Jacobsen som kasse-
rer - og Svend Gundestrup som
webmaster. Flemming Koue fort-
saetter som redakter af bladet.

Pkt. 7 — Valg af revisor og revisor
suppleant
Ole Bertelsen blev valgt til revisor.



Pkt. 8 - Indkomne forslag fra
medlemmer og/eller bestyrelsen
Der var ingen forslag indkommet.

Pkt. 9 - Eventuelt
Intet sarligt.

Pkt. 10 - Konkurrencen

Konkurrencen blev forestiet af
sidste &rs vinder Mads Koue og en-
gagerede som sedvanligt de tilste-
devarende. Berit var lykkens gud-

Stemningsbillede fra generalfor-
samlingen 2012

inde og udtrak de heldige vindere

af ”spendende sager” fra Ruten

Fjellstue samt forstepreemien: En

uges gratis ophold pa Ruten!

Quiz-masteren havde 1 ar udviklet
er lang rekke ganske underfun-
dige sporgsmal som f.eks.: “Hvil-
ket postkort er det mest solgte pad

Ruten Fjellstue”, “Hvor meget
kan Arthur maximalt brygge pr.
gang?”’, “Hvor meget kaffe bliver
der ca. drukket om aret pa Ru-
ten?”, “Hvad hedder den nye na-
tionalpark, der er dbnet i omradet
i 201177, og “Hvor mange liter ol
mad en person, der er fyldt 20 ar,
indfore i Norge?”. Berit havde da
ogsa godt nok undret sig sare over
alle de mange finurlige og besyn-
derlige sporgsmal,
hun modtog fra
Mads kort for ars-
madets afholdelse.

Ogsa pa praemiesi-
den var der sket
produktudvikling.
Arne Skipper og
Carl Dixen vandt
premiekuponer til
Ruten-ol. Ole Ber-
thelsen vandt en
gratis solotur til
Helvete. Flemming Grage vandt
en gratis overnatning i Tonebu
med hvad dertil herer! Denne
sidstnaevnte premieudvikling har
redakteren tenkt en del over. Skal
Flemming overnatte mutters alene
i hytten oppe i edemarken? Og
hvad menes der med “Hvad dertil
herer”? Det sidste er et ikke gan-
ske uinteressant spergsmal!!
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Mads og Berit pd hardt arbejde:
Alt gdr korrekt og ordentligt til,
ndr konkurrencens vindere
findes!

Ogsa 1 uges gratis skileje stod pa
programmet. Dette blev vundet af
Christien Skodborg, som sd ogsé
meget praktisk vandt Iste pree-
mien: En uges gratis ophold pa
Ruten Fjellstue!

Referenten ma imidlertid have
syntes, at konkurrencen var meget
spendende, for hun fik slet ikke
noteret vindernavnene. Redakto-
ren fik noteret de fleste, men ikke
alle. S& vindere af premier med

specifik reference til Ruten Fjell-
stue gor klogt 1 at huske at med-
bringe gevinstbeviserne til Ruten.

Og det var sé det! - Konkurrencen
var overstaet, klokken var blevet
mange og der begyndte sa smét at
herske opbrudsstemning. En dejlig
aften. - P4 gensyn naste ar!

Berit sammen med drets glade
vinder, Christian Skodborg:
Han vandt bade gratis ophold
og 1 uges skileje

SLUT!
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Ruten Skiklub

Resultatopgerelse
for perioden 1/1 2011 - 31/12 2011

Indtaegter: 2011 2010
Kontingent 7.375,00 7.375,00
Annoncer 1.000,00 1.000,00
Renter m.v. 0,00 0,00
Indtaegter i alt: 8.375.00 8.375.00
Udgifter:

Gebyrer Danske Bank 300,00 300,00
Fastelavn pa Ruten Fjellstue 166,75 277,95
Medlemsblad 4.504,00 3.499,00
Gaver til generalforsamling 434,00 4.141,21
Generalforsamling 755,50  1.900,00
Bestyrelsesmader 300,00 520,05
Jubileeumstur 0,00 0,00
Diverse 760,00 1.468,33
Udgifter i alt: 7.220.25 12.106.54
Resultat af drets drift: 1.154,75 -3.731,54

Balance pr. 31.12.2011

Aktiver:

Kontant 57,34 57,34
Bankkonto 2.402,18 1.247.43
Aktiver i alt: 2.459.52 1.304.77
Passiver:

Skyldige belab 0,00 0,00
Egenkapital 2.459,52  1.304,77
Passiveri alt: 2.459,52  1.304.77

Regnskabet godkendt pa generalforsamlingen!
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Aresmedlem

Ruten Skiklub har en tradition med
at tildele medlemmer, der har haft
ekstraordinaer stor betydning for for-
eningen, @resmedlemskab.

En enig bestyrelse valgte at tildele
Flemming Koue et @resmedlemskab
ved arsmedet 1 maj méned 2012. At
demme efter klapsalverne til &rsmeodet,
var dette en sardeles vellidt beslut-
ning.

Flemming har i
mange ar veret
kendt som man-
den i den rede
anorak, som al-
tid havde et ka-
mera pd maven.
Som alle lasere
af vort Skiblad
ved, har Flem-
mings fotografi-
ske interesse re-
sulteret i utallige
flotte billeder fra
ikke kun Espe-
dalen, men ogsa
mange  andre
omrader og ste-
der i Norge, som
familien Koue
har besogt.

Flemming har i mange é&r stéet for for-
eningens blad, og jeg kender ikke en
forening, med sa lille et medlemstal,

Side 24

ALresmedlemsbeviset!

der har sd flot et blad som vores.
Flemming laegger utrolig megen
energi, tid og ikke mindst stolthed 1
dette blad — og resultatet er altid im-
ponerende. Men vi ved ogsé alle sam-
men, at man ikke skal levere stof for
sent til bladet. S& f&r man redakterens
“vrede” at fole. Og mon ikke jeg og
tidligere formaend har gjort os fortjent
til dette?

Flemmings fa-
milie har altid
kunne li’ lang-
renden, og det
har resulteret
1, at bade svi-
gerdatter og
barnebarn nu
ogsé er at fin-
de pa Ruten.
Gennem tiden
har der ogsé
varet venner
med péa Ruten,
og alle har
nydt godt af
Flemmings
enorme viden
om omrédet.

De seneste par
ar har det ikke
vaeret nok med en vinterferie p4 Ru-
ten. Som I kan huske, har Flemming
flere gange prydet bladet med som-



merbilleder. - Ofte har vi oplevet
Flemmings entusiasme overtale
omgivelserne til at prove Ruten
om sommeren. Tak for det Flem-
ming; vi ved, at der er store ople-
velser, der venter pa os.

For et par r siden tikkede en trist
mail ind fra Flemming. En tur ud i
haven havde resulteret i en brak-
ket larbenshals. Min kone, som er
sygeplejerske, sagde “Det er bare
sd synd for Flemming. Han elsker
at std pa ski, og det kommer han
ikke mere”.

Et par maneder efter horte vi fra
Flemming, at nu begyndte han at
g4 — og minsandten, om Flemming
ikke besteg Bingsbu pa ski i fe-
bruar 2012. Det er ikke bare flot,
det er imponerende, og det vidner
om en kearlighed til langrendsski-
ene af dimensioner.

Fra bestyrelsen skal der lyde et
stort og inderligt tillykke til Flem-
ming og en tak for den massive
indsats, der er ydet for klubben
gennem mange ar.

Christian Skipper

Ovre Dalseter i flot belysning
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Bliv medlem af Ruten Skiklub

et er ganske let at blive med-

lem af Ruten Skiklub: Man
skal blot betale 125 danske kroner
til kassereren pd bankkonto
nr.: Reg. 1551 nr. 4162250.

Hvilke fordele har man sé af sit
medlemskab? Alle medlemmer
modtager omkring arsskiftet Ru-
ten Skiklubs medlemsblad med
nyheder fra fjeldstuen og indleg
fra gaesterne. Her kan man ofte
hente inspiration til nye ture - sa-
vel vinter som sommer. Desuden

far man adgang til d&rsmedet, som
altid finder sted den forste mandag
i maj, og fjeldstuen er som regel
repraesenteret ved Berit og/eller
Arthur.

Pé drsmedet er der bl.a. en forngje-
lig konkurrence, hvor 1. preemien
er en uges gratis ophold pa Ruten
Fjellstue, ligesom der ogsé er an-
dre morsomme pramier til kon-
kurrencedeltagerne. Lees mere om
denne lystige begivenhed pé side
21-22 her i bladet.
Bestyrelsen

Bestyrelsen har efterfolgende konstitueret

sig som folger:

Christian Skipper, formand
Therese Vedel, naestformand
Michael Rolf Jacobsen, kasserer
Svend Gundestrup, sekreter

Redaktionen takker mange gange alle

flittige skribenter samt annoncer for de
mange bidrag til dette nummer af
Ruten Skiklubs blad
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Sensommer-vandredage

omkring Ruten Fjellstue
Tekst og Foto: Therese Vedel

Vandre-teamet september 2012

D en sidste dag i august floj vi
til Gardermoen sammen med

7 deltagere. Arthur hentede os i
lufthavnen, og vi ned alle keretu-
ren i dejligt solskin op til fjeld-
stuen. Det dejlige vejr drev os ud
pa tur, sa snart vi havde faet vores
vaerelser.

Op mod Langtjern gik det ad ter og
fin sti, s forventningerne til de
kommende dage steg straks. Da vi
havde tid nok, lagde vi vejen til-
bage forbi Dalseter og ned til el-
ven.

Solen skinnede, og temperaturen
var over 15° da vi gik mod
Bingsbu lgrdag morgen. Ole og
jeg gledede os over de fine stier
uden vand af betydning og hus-
kede, hvordan vi sidste ar matte
hoppe fra sten til sten, for ikke at
blive alt for vade. Ved hytten satte
vi os med udsigt til seen og spiste
lidt af den medbragte mad. Videre
gik turen til toppen af Sprenpiggen
med flot udsigt til Jotunheimen.
Hjemturen gik ned over Lohaugen
med stop for at nyde seerne og da-
len under os.
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Sendag morgen ventede Arthur
med bussen for at vise os lidt af
livsvilkarene 1 dalen i ikke sa gam-
le dage. Turen gik forst til Vassen-
den og videre til fods op til Vesle-
gruva. Arthur lavede kokekaffe og
fortalte om driften af minen og det
harde arbejde, der dengang var en
vigtig indtjeningsmulighed for da-
lens beboere. Bagefter var det Hel-
vetes tur. De kempemassige jat-
tegryder er altid en stor oplevelse,
sé vel oppe igen gjorde kaffe og ny
stegte vafler stor lykke. Pa tilbage
turen fik vi mere viden om mine-
driften pad Verksodden og gik en
runde pa kirkegirden péd halveen,
som er den lokale gravplads, et
meget smukt sted.

Pd toppen af Sprenpiggen i
helt fantastisk vejr

Vi sluttede dagen af med at se Ar-
thurs smukke billedserie om natu-

Side 28

ren, aktiviteterne og kulturen i om-
radet.

Mandag morgen kerte Arthur os
ind til Storheliseter, hvor fra vi
skulle gd ind til Storkvelvbu. Vej-
ret var fint og udsigten for de ne-
ste to dage rummede ikke megen
regn. Af sted gik det over det for-
ste lidt vade stykke ind gennem
skoven. En af deltagerne tog et lidt
for kort skridt og ramte skinnebe-
net mod en sten. Skaden blev beset
og var heldigvis ikke alvorlig. De
mudrede bukseben blev omhygge-
ligt skyllet og terrede snart efter 1
den lune sol. Der var vadt, da vi
naede frem til Svartbekken, men
ikke mere end vi let kunne ga
forbi. Vi ndede
Storkvelvbu 1 fin
stil og havde over-
skud til at se os
omkring og nyde
landskabet under-
vejs. Et par styk-
ker gik straks i
gang med at lave
mad, som vi spiste
ved stearinlys og
pandelamper 1 det
tiltagende meorke.

Tirsdag morgen
vagnede vi endnu engang til sol-
skin. Vi var ikke l&nge om at fa la-
vet morgenmad (pose havregred



med rosiner), smurt madpakker af
det gode bred Berit havde givet os
med og fi gjort pent rent, s vi
kunne vare bekendt at forlade hyt-
ten. Temperaturen var faldet no-
get, sé det bestemte 1 nogen grad
lengden pa hjemturens pauser;
men vi gav os tid til at nyde udsig-
ten ned mod Forundringshaugen,
en lille perle af et moreneland-
skab. Imidlertid tog vinden til, s
det, der skulle have varet en let tur
langs Megrundsfjeldet og ned til
Venliseter, blev 1 nogen grad et ar-
bejde med at holde balancen. Nede
1 skoven var vi 1 l& for vinden og
det ned vi. Berit kom og hentede
os med bussen og kerte os hjem.

Om aftenen sa vi bryggeriet, leerte
om glbrygning og fik smagsprover
af Arthurs bryg og andet godt
norsk ol.

Onsdag morgen var Berit vores
turleder sammen med Tyra, som
var begejstret for at komme med
pa tur. Turen gik ned over broen og
over elven og videre op mod Fred-
rikseter. Der var smukt i skoven,
solen skinnede og gav fine lys-
virkninger ned mellem traerne. Vi
satte os godt til rette op mod huset
pa s@teren og ned de gode mad-
pakker og de varme drikke, som vi
havde medbragt. En af deltagerne
folte sig ikke rask, s hun og jeg

vendte tilbage til fjeldstuen, om-
trent samme vej, som vi var kom-
met. Den ovrige gruppe gik hjem
via Espefossen og kunne fortalle,
at den virkelig var et besog vard.

Torsdag morgen virkede det kol-
dere, men nu var formen pa plads.
Ruten toppen kaldte. Vi huskede at
stoppe undervejs mod toppen og
nyde det flotte landskab. Inden vi
gik helt op, holdt vi en pause, tog
varmere tagj pa og fik lidt at drikke
og spise. Der var is pa vandpyt-
terne og sne i luften. Det var et
utroligt vejrskifte vi kom til at op-
leve. De forste dage med over 15°
og nu frostvejr og kulde. Vi gik
ned over kammen til Bingsbu og
ned udsynet undervejs. Vel nede
spiste vi resten af den medbragte
mad, men denne gang inde i hyt-
ten.

Om aftenen havde Berit lavet fest-
middag. Det var kokkens fodsels-
dag, og vi var heldige at fa lov at
spise med.

Tilbage var blot hjemrejsen med
hovedet fyldt med dejlige ople-
velser.
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Skdabu - hvor stammer navnet fra?
Tekst: Flemming Koue

lle, der har tilbragt feriedage pa

Ruten Fjellstue, kender navnet
Skabu. Navnet pa fjeldbyen, som lig-
ger ret nord for Ruten Fjellstue og —
sddan kunne det se ud — ved foden af
imponerende Heidalsmuen.

Men hvor kommer navnet fra? Den
sidste del af navnet "bu’ kan vi méske
nok tenke os til, for det kender vi jo
allerede fra f.eks. Bingsbu og Tonebu.
Men den forste del af ordet? Her kom-
mer det gratis turistinformationsblad
fra Skabu 2012 til hjelp. Der er — na-
turligvis — tale om en historie, som
kan henferes til sagaernes verden, og
sagaen lyder som felger:

“Skade (eller Skadi) var en jotun-
kvinne, datter av Tjatse. Da hennes
far ble drept av @sene, krevde hun be-
_er. For & stille henne tilfreds ga
@sene henne lov til & velge seg en
mann blant dem, men hun skulle bare
fa se fotterne pa dem og sa velge etter
det.

Hun sa et par vakre fotter og trodde
det var Balder, s hun valgte mannen.
Men det var bare Njord, og med ham
levde hun ikke godt, for Skade ville
bo i sitt gamle hjem Trymheim, men
Njord ville vaere i Noatun. De ble
enige om at de skiftvis skulle vare ni
netter i Trymheim og ni netter i Noa-
tun. Men Njord sa etter de forste ni
nettene 1 Trymheim at han var inder-

lig lei af fjellet; ulvens tuting var fael
sammenlignet med svanens sang. Og
med Skade gikk det pa samme vis. Da
hun hadde vaert ni netter i Noatun, var
hun likesa lei av fugleskrik og sjeens
brug som ikke ga henne nattero. S&
matte de da skilles. Skade dro hjem til
Trymheim og gikk pa ski og veidet
dyr, og derfor kalles hun ski-disen el-
ler ski-gudinnen.

Skade regnet blant 4synjene og var
en spesiell norsk gudeskikkelse.
Etter henne er Skébu (Skades bu)
oppkalt.”

Nu ved vi s det!

* zesene = aserne (oldn. for de gode
gamle nordiske guder)
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Skiskole pa Ruten

Tekst: Christian Skipper

F or ca. 25 &r siden var under-
tegnede pa Ruten Fjelstue i
marts maned med skoleklassen. |
disse ar hed skilereren Villy
Brandt og var kendt ikke blot
blandt gesterne, men i hele Espe-
dalen, det meste af Norge og i hgj
grad ogsd 1 Danmark. Pedagogik-
ken var vist ikke altid lige mo-
derne, men det der med at std pa
ski, det leerte vi altsa.

En af Villys evelser var, at man
skulle kunne ga lige op ad den lille
bakke - uden at lave fiskeben og
uden at falde! Det var noget med
sma skridt, og sa noget med vagt-
fordelingen. Nar forst man laerer
teknikken, ja s er det lidt ligesom
at cykle... det ligger pé rygraden.
Den dag i dag kan jeg gé op til
Bingsbu... men smeringen er nok
ogsa lidt bedre.

I ar skulle jeg sd genopleve skisko-
len pd Ruten — ikke som elev (selv
om mange vil pasta, at det ville
veare tiltrengt), men derimod som
foraelder. En stor gruppe bern pak-
ket ind 1 massive mangder flyver-
dragter, handsker, halsedisser, hu-
er, sokker og ekstra sweatre modte
op pa den tilfrosne s, klar til ski-
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skole. De stolte foraldre fulgte
trop, og i mange tilfaelde ogsé en
flok bedsteforaldre, vel udstyret
med kameraer til at forevige de
store gjeblikke.

Skilereren kom, og allerede her
kunne jeg se, at den moderne pe-
dagogik ogsa har ramt Espeda-
len... For hele tiden skulle ber-
nene lege. Man skulle ga baglens
pé ski, kravle pa ski, hoppe pd ski
osv. Bernene havde det kosteligt,
ja, flere tissede vist i1 bukserne af
grin. Forzldrene var stolte, og
bedsteforaldrene syntes ogsd det
var fantastisk. Alt 1 alt var skisko-
len en fantastisk mulighed for alle
for at slippe det indre legebarn fri.
Tak for det!

Perlemorskyer over Ruten
i januar 2012



Isklatring i Helvete

Tekst og foto: Stine Gro Jensen og Maria Skipper

ed Ruten Skiklubs arlige ge-
Vneralforsamling var jeg sa
heldig at vinde en praemie - en dag
i Helvede (Helvete) med Arthur!
Dvs. jeg havde vundet en dags is-
klatringskursus med Arthur som
instrukter.

I uge 8, vel ankommet til Ruten
Fjellstue, skrev jeg mig glad og
frejdigt pd listen med isklatrings-
kurset pa vaggen ved trappen ned
til spisesalen. Jeg _
regnede med, at der
selvfolgelig  ville
komme flere delta-
gere, som jeg skul-
le dele min skabne
1 Helvete med. Da-
gen nermede sig, |
dog uden at én ene-
ste anden end mig
havde skrevet sig
pad listen. Arthur
forsikrede mig dog
med julelys i gjne-
ne om, at det nok
skulle blive til noget, selv om det
kun blev mig. "Sa bliver der jo
bare mere tid til at klatre”, som
Arthur fik formuleret det.

Jeg begyndte at blive lidt betenke-

To geeve isklatringspiger i Helvete

lig ved det hele og prevede at
forestille mig, hvordan jeg ville
blive kostet rundt pd isvaeggene
nede i Helvete af Arthur — maske
ville det blive en dag i Helvede i
ordets bogstaveligste forstand!
Jeg matte have mig en allieret.

Hvem ville veere mere oplagt at
sperge end Maria Skipper? Super-
sej pa ski og asende af sted med

s =

tager sig en tdr kaffe,
for det gar los!
pulk — udholdenheden fejlede i
hvert fald ikke noget. Ja, og s er
hun jo altid med pé den varste.
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Sa var det bare at fa lost logistik-
ken mht. pasning af Malthe. Her
viste godheden sig i form af Svend
Gundestrup, som helt frivilligt
meldte sig til at treekke af sted med
Malthe i pulk sammen med Mads
og Storm (ogsé 1 pulk). S& kunne
drengene komme af sted pé en rig-
tig mandetur.

Dagen oprandt, og Maria og jeg
gjorde os klar til isklatring. Snesko
blev pakket (vi skulle &benbart g
et stykke 1 sne) sammen med steig-
eisen (pigge til at snere pa stov-
lerne), isokser, hjelme og tovvark.
Arthur fik sagt, “at nu mdtte vi se,
hvad vi kunne holde til”. Mange
kunne ikke holde til ret meget og
madtte kapitulere efter en halv time.
Vi kunne godt fornemme, at han
ikke havde megen tiltro til os. Vi
havde dog begge bidt marke i
denne bemarkning, og havde
tenkt, at det skulle vere logn! Vi
skulle nok vise ham.

Med staedigheden i blodet begav vi
os af sted til Helvete. Efter en lille
vandring fra vejen begyndte vi
nedstigningen til Helvete. Hvilket
syn der modte os: Enorme istapper
1 fantastisk samspil med solens
straler — ja, solen nar faktisk ned 1
Helvete. Rat og smukt pa een
gang. Arthur gjorde tovvarket
klar, og imens tog Stine og jeg os
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en kop af den kaffe, som Berit
havde givet os med. “"Hvem vil
forst”, spurgte Arthur, og jeg
skyndte mig at pege pa Stine. S&
kunne jeg méske lure nogle tricks
af. Jeg var lidt overveldet af den
lodrette rute, som vi skulle ud pa,
men var overbevist om, at Stine
nok skulle komme op.

Og op kom Stine 1 fin stil og med
Arthurs coaching undervejs. Pa
toppen raekker man bare armene i
vejret og udbryder et sejrshyl, der
mdske kunne heres tilbage pa Ru-
ten. P4 vej op bliver man SA arrig
og stadig, for det kan da ikke vae-
re sé svert at komme op. Jo, det
kan det sa, matte vi sande. Det
kreever teknik og faktisk ikke s
mange kraefter. Forstnaevnte er Ar-
thur fenomenal til at guide i — til-
sat en god portion humor. Som
f.eks: "Maria, prov at fa numsen
teettere ind mod isen’’!

Der hanger jeg med det yderste af
neglene (isgkserne), og det sidste
jeg fysisk er 1 stand til, er netop at
stritte mindre med bagdelen. Men
det lykkedes, og jeg kunne lige
pludselig slappe af og drage nytte
af teknikken 1 stedet for krafterne.
Vi fik flere ture op, hver gang med
en ny vinkel og dermed svearheds-
grad. Der blev grinet rigtig meget 1
Helvete den formiddag.



Vi ankom til frokosten helt hgje af
oplevelsen, og da drengene samti-
dig havde haft en forngjelig herre-
tur, s& var alt jo godt. Lige indtil
Stine og jeg medtes ved buffeten
og matte konstatere, at emheden
allerede havde sat ind 1 muskler,
som vi ikke anede vi havde. Blandt
andet fingermusklerne, som havde
veeret flittigt brugt til at holde
krampagtigt fast i isekserne. Det

blev varre om aftenen, for slet
ikke at naevne farven pa vores kna
og skinneben.

Vi priste os bare lykkelige over, at
saesonen for larkort ikke 1a lige om
hjernet. Men det var det hele vaerd
- en fantastisk oplevelse, som helt
sikkert skal gentages, og som kan
anbefales pa det varmeste.

Det ser ganske dramatisk ud, men mon
ikke Arthur har bare lidt styr pda damen?
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Rapport fra uge 3 - 4

Tekst og foto: Lilian Andersen

10 drs jubileet i 2013 bliver
uden trusseindleg!

F ra vores hjem pa Midtsjelland
til Ruten Fjellstue er der knap
1000 km, og da vi synes, at det er
en ret lang tur har vi gennem tiden
varieret rejsen, sd selve kereturen
blev en del af ferieoplevelsen. Vi
er ikke vilde med E6, sa vi plejer
at dreje fra et stykke oppe i Sve-
rige for at se noget andet end mo-
torvej. [ ar tog vi en overnatning i
en campinghytte i Arvika, hvor
der ligger en kommunal camping-

fordi jeg er lidt bange for fart. Vo-
res son Bjarke, 12 ér, havde imid-
lertid faet noget aflagt alpinudstyr,
som skulle afpreves pad Dalseter-
bakken, og det skete en eftermid-
dag med en skiinstrukter, da han
aldrig havde haft alpinski pé for.
Ungen ned det! Bdde de store
sving ned og den nemme made at

plads. Det var rigtig hyggeligt, og il

sa var det endda ekstremt billigt:
Bare 300 svenske kr. for os alle

tre. At kore via Arvika tager lidt _'
laengere tid end at blive heengende [

pa E6, men vejen er smuk, og har
man ikke noget imod at kere 80

km/t en del af streekningen, kan B, ?

turen og campingpladsen anbefa- ##

les. Naeste morgen havde vi stort
set landevejen for os selv, indtil vi
naede ud pa E6 igen i naerheden af
Hamar.

Vi er langrendsmennesker — maske
mest pga. det udstyr vi nu engang
har fiet skrabet sammen, og for
mit eget vedkommende maske
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Skiltning for viderekomne!

komme op igen med skihejsen. Vi
haber, at han trods sin alpinsucces
stadig er til at lokke med ud pa de
lange smalle braedder, hvor turen



op ad bakke er den pris, man ma
betale med sved for at fa lov til at
kore ned ad bakke.

Apropos sved, sa er det helt utro-
ligt, hvilke mengder af'tgj, der fal-
der af tre mennesker efter en dag
pa langrend. Vi plejer at bo i den
lille hytte, og der er sddan set gan-
ske god plads, men nar vi kommer
hjem efter en dag i det fti, bliver alt
hvad der forefindes af bgjler, kna-
ger, snore og stolerygge inddraget
til haengetorring af overtej, mel-
lemtej, undertej, skigamacher, ski-
briller, kasketter, huer, vanter osv.,
sa det hele kan vere i nogenlunde
brugbar stand dagen efter. P4 et
gjeblik forvandles den hyggelige
hytte til noget, der mest ligner et
torreloft fra mormors tid.

En sddan aften fik vi besog af Be-
rit og Arthur. Vi havde selv invite-
ret dem over til et glas champag-
ne, fordi vi ville fejre vores 10.
vinter pa Ruten Fjellstue. I huj og
hast dyngede vi bunkerne af tgj og
rod sammen, sa det meste af det 14
samlet ét sted. Alligevel opdagede
jeg bagefter en lille ting, som 1a og
flod pa bordet mellem skibriller og
lgjpekort. En lille dum ting, som
man ikke taler om, og som ordent-
lige mennesker da slet ikke viser
frem! Jeg havde en af de ferste
dage faet lavet en trykskade pa den

ene ankel, fordi min skistevle én
gang var blevet bundet lidt for
stramt. Det dgjede jeg med hele fe-
rien, og jeg provede forskellige
losninger for at mindske genen.

Den bedste nedlesning, jeg ndede
frem til, var at anbringe et trusse-
indleg pa den emme ankel. Det
har lidt polstring, som fordeler
trykket, det er selvklebende, og
det fylder ikke meget under en ski-
sok. Hvorfor jeg ikke lige havde
faet det hen i skraldespanden med
det samme jeg kom hjem, har jeg
ingen erindring om. Men det er
normalt ikke sddan et, man har lyst
til at have i synsfeltet, mens man
siger skal i champagne og taler om
alle de ar, der er gaet! Jeg ved ikke,
om vores vartspar sa det, men jeg
syntes godt nok, at det var pinligt!

Det blev til en ferie, hvor vi ikke
udforskede sa meget nyt, men
gensa en masse. Sneen var lekker,
der var rigeligt af den, og der faldt
jevnligt et drys, som sleorede gérs-
dagens praparerede spor.

I januar 2013 kan vi holde endnu et
jubileeum, nemlig at det er 10 ar si-
den, at vi kom pa Ruten Fjellstue
forste gang. Jeg vil ikke udelukke,
at der skal drikkes champagne i-
gen, men jeg vil bestraebe mig pa,
at det bliver uden trusseindleg.
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Rapport 1 fra uge 7

Tekst: Peter Salling
Foto: Familien Salling & Co.

Den utenkelige katastrofe -
med superhurtig betjening!

ores vinterferie starter altid

med godt humer i bilen pa vej
til Oslo-baden. Hele familien glee-
der sig til 9 dage pé ski, for det er
lykkedes os at ”snige” en dag mere
ind 1 feriekalenderen pa Ruten ...
det er den rene luksus. Det betyder,
vi 1 bogstavlig forstand vinker far-
vel til Kebenhavn om torsdagen i
uge 6, siddende omkring de sméi
runde borde bagest i skibet, med
en god drink 1 hinden, og skaler

ren gar nordpd. Det markes tyde-
ligt, at vi kerer i Norge pa en hver-
dag, da trafikken er minimal og
meget behagelig. Malet med at na
Ruten for frokost klares nemt. Det
eneste, alle teenker pa efter en kort
frokost, er, hvorledes vi hurtigst
muligt kommer pa ski, og sé skidt
med, om verelset roder eller om
det er det rigtige vaerelse, og om
smoringen lige passer, ud i sol-
skinnet til godt 6 minusgrader og
lgjper, der ser godt ud - det SKAL
vi bare hurtigt.

Stemningsbillede:
11. februar 2012 for morgenmaden

for, at arets bedste ferie nu endelig
starter.

Efter en rolig sejltur til Oslo (man
sover stadig ikke godt i de kejer!!)
indstilles GPS’en pé Ruten, og tu-
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Dagen efter ankomsten tager alle
en tur rundt pa Hattdalseter-motor-
vejen. Rundturen er, som mange
nok har en tradition for at lebe,
bade for at marke benene med ski
pa, og ligeledes checke lgjperne



af, og ikke mindst nyde stilheden,
og den dejlige fornemmelse af sne
under skiene, nar det gér ud af loj-
pen. Som dreng, da jeg var 7 dr,
var der ingen motorvej, men kun et
enkelt scooterspor man nogen
gange selv skulle trede, og ret-
ningen skulle gattes ... miske jeg
husker forkert!! Alle kommer fint
rundt i god tid til frokost, hvilket jo
er vigtigt! Christoffer far sit maer-
kekort udfyldt péd ferste linje, for
ogsd 1 ar er han villig (helt uden
tvang — host og hak!!) til at g dis-
tance. Der er mere pa spil end ét
merke, men mere herom senere.

De naste dage er vejret godt og
“varmt” med 3-5 frostgrader og
perfekt fore. Vi legber ture til
Bingsbu, Ronja, ud ad Per Gynt og
Lohaugen, med diverse afstikkere
1 mange retninger, som lgjpenettet
jo giver rig mulighed for.

Ferien er nu godt i gang, men sa
indtraeder katastrofen — det uten-

kelige — aldrig oplevet af os for,
selvom vi er kommet pa Ruten i
mange ar. Vi venter pa serveringen
til aften i salen. Alle, der har veret
pa Ruten, ved, at der er en bestemt
hejlydt summen af glade afslap-
pede mennesker, der har veret pd
ski. Vi far vores suppe, men s sker
der ikke mere ... Vi sidder paent
ved vores bord og venter hofligt,
og situationen taget 1 betragtning
holder vi pa formerne, men ingen
ny servering efter suppen, selvom
resten af salen sidder og guffer god
mad 1 sig. Betyder det, vi skal ga
sultne i seng? Har vi ikke lobet nok
pa ski? Er kekkenet lobet tor for
steg? Tankerne er mange. Til sidst
pipper vi pent til personalet, som
bliver lidt stumme, © og det ender
med, vi far den hurtigste betjening
af et bord, vi nogensinde har ople-
vet, og vi kunne alle inklusive per-
sonalet grine en del ad hendelsen
bagefter.

Dagen efter lgber vi en tur fra Es-

Kontingentet for 2012

er 125,00 kr.
Vi har omlagt indbetalingen til homebank
reg. nr. 1551 konto nr. 4162250
Betalingsfristen er 15. januar 2013
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pedalen over Frederikseter, og til-
bage igen langs seen. Pé vejen ned
fra Frederikseter er der mange
kviste og grene i1 lgjpen, da der
bleser en kraftig vind fra vest
(uuuha-da-da-uuuha-da-da-da).
Harpiksen fra traeerne betyder jo,
at skiene klamper, og min sen be-
gynder at offe om, at langrend
maske ikke lige er sagen, og hu-
meret kunne pé det tidspunkt nok
have veret bedre. Arthur bliver
den store redningsmand den dag,
uden han kan vide det. For mest
som det ser tungest ud for vores
son, kommer Arthur kerende med
’lgjpemonsteret”, og resten af tu-
ren tilbage til Espedalen er en
drem, og familichumeret bliver
genoprettet.

Pé dette tidspunkt lige over midt-
vejs 1 ferien serverer Berit “nor-
malt” en gang “far i kél” til aften,
men ikke 1 ar. I stedet far vi rens-
dyrkrebinetter fra egen jagt, og
hold nu op et godt méltid, for sik-
ken en smag kekkenet har faet ud
af det. P& trods af rensdyr synes
jeg maske ikke, at “far i kal” skal
droppes, hvorfor kan begge dele
ikke vaere pa menuen, da vi holder
meget af “far 1 kal”? Bare et
forslag - vi far se 1 2013 ©

Som en ny ting i ar beslutter vi, at
to af os skal preve at std pa snow-
board ovre pd Dalseter-bakken.
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Bambi pa glatis blegner 1 sammen-
ligning med os, men det er sjovt at
prove. Det vaerste er faktisk ikke at
komme ned, det kommer sadan af
sig selv, men at tage liften op igen
pa et snowboard... der skal man
vist vere fedt med en indbygget
alpin nisse, da det krever balance
og koordination, udover det, vi
“almindelige” danskere besidder.
Jeg ved ikke, hvor mange gange
jeg bliver “’slebt” af sted af liften
ude af kontrol overhovedet, og
man er jo ikke 15 ar mere ... , men
der var med sikkerhed nogen, der
fik sig et godt grin den formiddag.

Sidste del af ferien gik med flere
gode skiture, for at fa de sidste
kilometer i bogen til arets merke,
hvis du sperger vores son. Det er
femte ar i treek, Christoffer gér
merke og fik dermed en serlig
premie i form af et Ruten-krus ud-
leveret af Berit inden hjemrejsen.
Men det er da tankevaekkende, at
pa trods af slid med marke og
snowboards, der driller, sa er kom-
mentaren fra Christoffer ”Det, vi
er sikre pa at fa hver gang, vi er i
Norge, er en god tur”’, og det kan
familien Salling ikke klare uden
Ruten Fjellstue.

Tak for endnu en god uge 7
SLUT



Rapport 2 fra uge 7

Tekst og foto: Enrique Marina Herranz og Co.

Uge 7 set med spanske gjne!

S om fodt og opvokset i Madrid
var vejret aldrig noget, jeg be-
kymrede mig om, men det blev
det, da jeg flyttede til Danmark for
7 ar siden. Derefter matte jeg ven-
ne mig til den lange, grd og kolde
vinter, og jeg blev nedt til at leve
efter det danske ordsprog; “Der
findes ikke darligt vejr, kun darlig
pdakleedning.” S& da min keereste
foreslog, at vi tog pa langrendferie
i Norge, kunne jeg kun tenke pa
meget kolde bjerge, og min totale

mangel af erfaring med at std pd
ski. Men jeg besluttede mig for ig-
norere mine betenkeligheder og
folge min lyst til eventyr.

Jeg kan med sikkerhed sige, at
dette var den rigtige beslutning!

Udsigten ud over dalen, utrolig og
afslappende pd samme tid, opda-
gelse af en fantastisk sportsgren og
den venlige og hyggelige stem-
ning, gav mig en af de bedste ople-
velser i mit liv. Hvordan kunne jeg
vide, at en uges ’trods’ mod natu-

Denne udsigt fra Bingsbu-lojpen kan bestemt ogsad
imponere andre ajne end netop spanske ojne!
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Velfortjent lajpehvil

ren kunne vaere sd tilfredsstil-
lende. Hvordan kunne jeg fore-
stille mig, at en tur op pa et bjerg
kunne vere sa udfordrende og
spaendende pa samme tid? Og nér
man sa endelig star pa toppen og
kigger ud over de frosne seer og
de morke traer pa den hvide bag-
grund, sé kan jeg forestille mig, at
alle far folelsen

af at have opna-

et noget specielt
— at den store
indsats ogsa har
givet pote. Spe- |
cielt nar man
ogsé far en vel- |
fortjent styrken- |
de varm kop saft
1 pauserne.

Side 42

Og sa gar det ned ad bakke. De
forste par dage kunne jeg ikke an-
det end at falde igen og igen, iser
ned ad den gule lgjpe, hvor hjer-
ner, ujevnheder og skarpe sving
er en ekstra udfordring. Men disse
forhindringer er bare en test af ens
vilje, og som begynder md& man
bare rejse sig igen og tro pa, at
man ikke vil falde igen (selv om
det ikke passer) og fortsatte ned,
mens man foler vinden i ens an-
sigt.

Sa selv om jeg stadig nyder solen
og stranden, s& har opdagelsen og
nydelsen ved at lebe pa langrend
ski &bnet en hel ny verden af mu-
ligheder. Jeg vil gleede mig til en
uge med hérdt arbejde, smuk na-
tur, sauna og badestampe, god
mad og hyggeligt selskab.

Vi ses til februar!




Rapport fra uge 7 og 8

Tekst og foto: Flemming Koue

‘On the Road Again’

J eg kan godt lide den amerikan-
ske country-sanger Willie Nel-
son’s version af "On the Road
Again’’- “Just can 't wait to get on
the road again, Goin’places that
I’ve never been, Seein’things that
I may never see again”. Pa én eller
anden made foler jeg, at denne sa-
kaldte ’lyric’ har veeret ligesom en
slags mental ledetrad for mig gen-
nem de sidste par slidsomme &r.

For 1 ar siden skrev jeg under "Re-
daktionelt” 1 Skibladet: “Jeg md
ogsd se, om jeg kan komme me-
ningsfyldt pa ski — igen”. Kryk-
kerne havde jeg heldigvis kunnet
gemme vak, og therdig trening af
mit opererede ben viste
gode fremskridt. Og da
der sa tilmed i slutningen
af januar faldt hele 5 cm
sne her i omradet, blev
skiene fundet frem. En
tur 1 Trylleskoven ved
Koge Bugt smagte da lidt
af langrend. @Qvelsen gik
over forventning. Beslut-
ningen blev truffet: Det
skulle veere Ruten i uge 8.
Og jeg havde jo ogséd stadig et ge-

vinstbevis med Berits underskrift
dekkende 1 hel uges gratis ophold
heldigt vundet ved konkurrencen
pa Skiklubbens generalforsamling
12010.

Jeg kom ogsa til at teenke pa brave
Rita Olsen fra Olsen-banden (uge
8). Hun gik jo ogsa pa ski efter at
have fiet ny hofte. Det klarer hun
flot - og gjorde det stadigvaek nu
her 1 uge 8, sd det matte jeg vel
ogsd kunne!

Inger-Anne syntes, jeg skulle tage
af sted alene. Alene var jeg jo alli-
gevel ikke. For Mads, Stine og lille
Storm og mange andre gode gamle
Ruten-venner skulle jo ogsd pa
vinterferie til Ruten i uge 8. - Det

Perfekt lojpe mod Hattdalseter
en sen eftermiddag i uge 7
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er en lille 1000 kr-seddel billigere
at tage feergen til Oslo om torsda-
gen end om fredagen, s& hvorfor
ikke tage en ekstra-dag pa Ruten
og opleve stemningen blandt gee-
sterne 1 uge 7? Hvis Berit da havde
plads til mig? Det havde hun hel-
digvis.

Skiferet var perfekt. Men det var
nu alligevel med en vis
spending, skiene blev
spendt pd. Felelsen af
det gammelvante glid i
lojpen er ikke let at be-
skrive, men jeg skal ik-
ke nagte, at jeg sendte
en venlig tanke til det
kirurg-team, som pa Ko-
ge Sygehus til sidst gav
mig en ny hofteprotese
(ikke metal mod metal!), og tilmed
gjort mine ben lige lange igen. -
Det var fint at vere pd Ruten igen
og 1 kendte omgivelser.
Det var fint at kere ud ad
Hattdalseter-lgjpen i en
sen eftermiddagstime 1 |
solskin. S& hvorfor skul-
le jeg nu ikke ogsa gé ef-
ter et distance-maerke i
guld? Dermed blev det = =
hele jo pludselig ganske
meningsfyldt. Og jeg M
var jo alt andet lige til- %5
med ikke i dérlig form!
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Der var kendte ansigter i uge 7 —
ikke mindst fra Skiklubbens gene-
ralforsamlinger. Therese og Ole,
som er stamgaster i uge 8, havde 1
ar taget en uge mere. Det var jo
fint, for sa kunne Therese og jeg 1
forening fortelle lidt om Ruten
Skiklub pad uge 7’s festaften om
fredagen. Og fest var der - 1 hvert
fald 1 badestampen.

Sendag i starten af uge 8 var der
som sadvanlig tendeslagning for
bern og voksne. Festligt! Bornene

Ih, hvor bornene morede sig
kosteligt!



morede sig hele ugen ko-
steligt 1 hinandens sel-
skab - ude som inde. Der
var ogsa gang 1 pulkefol-
ket. Skiferet kunne der
sandelig ikke klages over.

Arthur, som nu har be-
kendtgjort, at han gér
malrettet efter titlen di-
plombrygger, fremviste for inter-
esserede sit minibryggeri med ef-  Version — flere gange, Tuxen-loj-

terfolgende olsmagning i rigelige PCD Bingsbu, Tonebu, Ronja etc. —
. nok til de ca. 150 km,

som kraves til distan-
ce-market 1 guld, som
jeg havde sat mig for
at erhverve. Det var
jeg - indremmet - bare
en lille smule forfen-
gelig og stolt over lyk-
kedes.

Festaften i uge 8

Der Iyttes intenst, nar Arthur for-
teeller om olbrygning

mangder. Til sidst kunne man i sa-
gens natur nasten ikke smage for-
skel p& noget som helst!

Torsdag aften var der selvfolgelig
festaften styret med fast hand af
utrettelige chefentertainer Arne
Skipper. Med fzllessang og quiz.
Og pludselig er ugen sa géet.

Det blev 1 ugens leb til de gode
ture: Hattdalseter — ny og gammel Berit gor kassen op!
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Rapport fra uge 8

Tekst og foto: Anne Skodborg

Hvem flytter Tonebu?

E ndelig blev det fredag i uge 7,
en dag, som vi her i huset be-
gynder nedtellingen til sddan
cirka mellem jul og nytir, men
selvom forventningens glaede er
stor, s& er der stadig 7 uger til, vi
skal af sted, sd der er god tid til at
planlegge ditten og datten, snakke
lgjper, og ikke mindst prove at
komme i tanke om, hvilke geniale
indfald omkring praktiske foran-
staltninger, vi fik aret forinden.

Fredag iuge 7 plejer jeg at arbejde
hjemme, sé jeg kan fa styr pa de
allersidste detaljer, inden vi skal
ud ad deren. Sédan skulle det bare
ikke veere 1 ar, idet min norske kol-
lega havde meldt sin ankomst og
lige skulle drefte IT-validering
med mig fredag formiddag. Det
skortede ikke pa drilleri om dan-
skere pé ski, men da jeg foreslog,
at vi kunne medes ved Bingsbu
torsdag ugen efter, sa drejede
snakken over pa skismering, og
her fik jeg et par gode fif.

Ved 22-tiden startede vi bilen og
korte mod Helsinger - Sverige og
Ruten Fjellstue.

I ar var vejret mildt, hvilket beted

godt kerevejr langt op 1 Sverige.
Vanen tro kerte vi hele natten med
indlagte “’slumre-pauser”. S vi
ankom til Fjellstuen ved 9-tiden,
lynhurtigt fik vi kledt om og
spaendt skiene pd, og sa drog vi af
sted mod Hattdalsater, der er en
glimrende lgjpe at legge ud med,
bare lige for at fa fornemmelsen af
skiene under fodderne.

Malthe la trygt og varmt i
pulken bag Maria???

Vi kunne hurtigt konstatere, at der
ikke var helt s megen sne, som vi
tidligere har oplevet, og vinden
flyttede 1 ovrigt flittigt rundt pé
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sneen, s lojperne fog til. Det gav
lidt ekstra udfordringer, men ogsa
nogle imponerende scenerier. Da
vi sendag optimistisk valgte Pony-
lojpen, métte vi sdledes legge os
ned i hver 3. snedrive hele vejen
ned fra Rundhg til stor morskab
for Malthe, der 14 varmt og trygt i
pulken bag Maria.

Hva’ med en skistav at holde i?

Tirsdag valgte vi at tage til Tone-
bu, vi kerte 1 bil til Espedal Fjell-
stue og gik turen op over Venlise-
ter med bagende sol i ansigtet og
kraftig snefygning om benene. Her
leerte vi at sette pris pa pindene,
der markerer lgjpen, for lgjpespo-
ret var veek, og sporet fra de 2 ski-
lobere, der lgb ca. 10 minutter
foran os var ogsa foget til. Det var
en helt fantastisk smuk oplevelse,
selvom Ida Victoria var 100% enig
med Mormor 1, at nogen altid flyt-
ter Tonebu hytten laengere og laen-
gere vaek.Vi naede frem og fik den
obligatoriske kop saft, og sd gik

det ellers nedad mod Espedalen
igen.

I ugens lob ndede vi ogsa til
Bingsbu 2 gange, hvor vi ople-
vede, at sneen smeltede ved siden
af lgjpen, og vi dermed kunne se
hvilke smukke planter, der gem-
mer sig under sneen.

Familiens yngste skilo-
bere, Rosa og Malthe,
var pa skiskole i1 begyn-
delsen af ugen, det var
en stor succes, og jeg
skal love for, at de hur-
tigt kommer efter det.
Pé et tidspunkt herte jeg
et barn rébe: “Flyt dig,
Far” hvorefter, der kom
en skileber 1 miniformat
drenende ned ad lyslej-
pen..... Det var samand Rosa, der
var pa vej hjem fra Ronja. Det bli-
ver spendende, at se de 2 pa ski til
naste Ar.

Fredag eftermiddag var der tradi-
tionen tro kaelkning og snescooter-
korsel pa bakken, som ekstra kryd-
deri kom en af Arthur’s venner
forbi for at optage en film, der
skulle bruges som reklamefilm for
fjellstuen. Af en eller anden grund
fik filmen titlen "De vilde dan-
skere”, den blev vist pd skiklub-
bens generalforsamling og er vist
ikke blevet vist sidenhen. ... Hvor-
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for mon?

Forst pa ugen blev alle opfordret
til at tage distancemaerker, og Ida
Victoria lagde flot ud, men métte 1
lobet af ugen sande, at kalkebak-
ken, kusinerne og feetrene trak me-
re om eftermiddagen end lgjperne,
sd hun fik et flot selvmarke.

Skipper-familien i fineste form!

Redakteren af det i hdnden ve-
rende blad imponerede dog os alle,
idet han lgb 150 km med en ny
hofte og fik sit velfortjente guld-
marke. Der bliver noget at leve op
til for os andre!

Alt godt kan jo desverre ikke vare
ved, sd uge 8 fik ogséd en ende 1
2012. Christian valgte at kere
hjem via Vinstra, bare sddan for at

se lidt nyt.... Det var ogsa en vael-
dig smuk tur, men med et sygt
barn pa bagseadet blev det noget af
en udfordring, der beted et komp-
let tojskift pd en rasteplads ved
Lillehammer.

Jeg kan sé godt lide at kere foréar-
et 1 moade, nér vi kerer hjem fra
skiferien, og lige netop sddan blev
det 1 ar. Da vi
naede Oslo, var
sneen vk, og vi
kerte i stralende
sol og plusgra-
der ned gennem
Sverige.

Sendag morgen
gik jeg en tur
rundt 1 vores ha-
ve og ned, at
foraret var kom-
met 1 form af
sma erantis og
vintergaekker, der allerede tittede
frem. At Kong Vinter sd valgte at
vende tilbage et par uger senere,
er en helt anden historie!
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Uge 8 pa fransk

Fransk tekst: Patrick
Dansk tekst: Flemming og Inger-Anne Koue
lobet af december/januar 2012 medte jeg flere gange Flemming
Grage i Greve Svemmehals fitness-center. Centrets omfattende ma-
skinpark var til uvurderlig hjelp ved genoptrening af bentejet. Flem-
ming treenede sit nyindsatte knae, og selv var jeg godt i gang med at gen-
optraene mit venstre ben efter indsattelse af en ny hofteprotese.

Vi havde begge planlagt vinterferie i uge 8 pa Ruten, og Flemming for-
talte, at de denne gang skulle have gode belgiske bekendte (Catherine og
Patrick) med til Ruten. En dristig henvendelse fra redakteren i uge 8 af-
stedkom de nedenfor af Catherine og Patrick ganske morsomme iagtta-
gelser og bemarkninger til deres oplevelser pd Ruten — godt nok pa
fransk. Men for ikke-franskkyndige har redaktionen udferdiget en dansk
version af de belgiske betragtninger:

L es enfants apprennent a skier
sans baton. Je me suis dit que
pour les adultes c¢a pourrait étre
I’inverse! Et me voila partie sur les
pistes avec batons ... et sans ski!
C’est plus lent, surtout en des-
cente, mais c’est bien agréable
aussi dans cette belle nature!

Catherine

E n fait, il semblerait que Cathe-
rine ait redécouvert ce que
I’on appelle la marche! Mais peu
importe la maniére de se déplacer,
ski ou bottine, c’est la nature qui
compte et celle de Ruten et des
alentours est grandiose. Si on y
ajoute le confort de 1’hotel et la
gentillesse des hotes, et la délica-
tesse des plats, on a un avant-goft
du paradis!
Patrick

B ornene larer at lebe pa ski
uden stave. Sa mé det vel vere
omvendt for voksne, tenkte jeg!
Og sa begav jeg mig ud i lgjperne
med stave ...... og uden ski. Det er
en lidt langsommelig affeere, iser
ndr det gar nedad, men det er nu
alligevel ret praktisk i denne me-
get smukke natur!

Catherine

et ser faktisk ud, som om Ca-

therine har genopdaget det at
vandre 1 naturen. Det er ikke ma-
den, man kommer frem pa - ski el-
ler vandrestavler, men det er selve
naturen, der teller. Og naturen ved
Ruten og dens omgivelser er stor-
slaet. Nér hertil leegges fjeldstuens
komfort, vertsparrets venlighed
og alle de lekre maltider, si far
man en lille forsmag pa paradis.

Patrick
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Rapport fra uge 10

Tekst og foto: Familien Tuxen

Vover nok forseget igen en
anden gang!

Vi har pga. vores arbejde altid
vaeret athaengig af at holde

vinterferie i uge 7. Efter vi (de to af
os med dette band) nu har trukket
os tilbage fra arbejdslivet, ville vi
prove at tage af sted senere pa see-
sonen, hvor dagene er lengere, og
solen har mere magt. For 50-55 ar

af sted med vores foraldre midt 1
marts og husker det som perfekt.

Vibookede hytten til uge 10 og an-
kom lerdag 3/3 til Ruten. Det teg-
nede fint, det var let frost og sol,
men det var leenge siden, der var
faldet sne. Arthur var dog flittig til
at kere sporene igen og igen, sa
lgjperne var brugbare.

Tuxen ta’r Tuxen-lojpen!

Trappen op til hytten var for en
gangs skyld sne-og isfri, sa det var
bedre end det plejede, troede vi.
Det var dog sédan, at smeltevand
lob under trappen og fres til hver
nat, s& foden af trappen var en
(skré!) skojtebane. Ikke nemt at
bare bagage og mad og drikke til
en uge op her. Det gik dog uden
uheld.

De neste par dage var acceptable.
Lidt frost, nogen sol, noget blast,
en del skyer. Det blev til Hatdalen,
Fiskelojpen, Tuxen-lgjpen. Man-
dag var elsmagningsaften. Dej-
ligt!

Onsdag var det snevejr hele da-
gen, sa da blev beger, ugeblade,
strikketoj og kryds-og-tvaers’er
hentet frem, og en storre frokost
blev sat til livs.

Neaste dag var sa
fuldstendig fanta-
stisk. Frost, skyfrit,
nasten stille og per-
fekt skifore. S& mdt-
te vi tage Tuxen-loj-
pen igen.

Men det var sé ogsa
slut med succes’en.
Fredag var det 6-8 graders varme
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og vandet lob ned ad vejen. To af  Lerdag 10/3 var det jo afrejsedag.
os gik pd ben til Espedalen Fjell- 6 graders varme, sol og terre veje
- hele turen til Oslo.

Vejret kan man jo
ikke styre, og det er
nok tilfeldigt, at vo-
res uge 10 blev sddan
1 ar. Vi synes det er
dejligt med de lange
lysere dage og vover
nok forseget igen en
anden gang.

Her fejlede vejret i hvert fald

ikke noget! Til fods til Espedalen Fjellstue

stue og tilbage igen.
Det har vi dog aldrig
for bedrevet. Men solen
skinnede, sa vi kunne
sidde pa banken nede
ved Turisthjemmet (det
hed Espedalen Fjellstue
i gamle dage) og nyde !
”det dejlige vejr” '

De andre to var pi
shopping-tur i Vinstra.

Helle, Henrik, Finn og Birte
Tuxen

Mere Svalbard

Side 51



Peer Gynt festspil i Norge

Tekst og foto: Arne og Lis Skipper

E n af de sidste dage af en pa
alle méder vellykket famili-
euge uge 8 pa Ruten fik vi gje pa
en reklame for Peer Gynt festspil-
let sommeren 2012. Med én mund
udbrad vi, at det ville vaere som-
merens MUST, og Berit og Arthur
tilbed straks at serge for billetter
til os. - Vi glaedede os!

En af de forste dage i august satte
vi sa kursen mod Ruten. Turen
gennem Sverige og Norge var her-
lig — ogsd 1 sommervejr.

Rammen om det fantastiske Peer
Gynt festspil ved Galdvatnet

Vi brugte et par dage pa at vandre
i lojperne, som i stedet for skispor
mange steder var vadesteder efter
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en usadvanlig regnfuld sommer. -
Lordag skulle vere ugens kultu-
relle hgjdepunkt: Vi skulle til Gala
og se Peer Gynt.

Arthur radede os til at kere hjem-
mefra 1 god tid, s& man havde
(selvfolgelig) sorget for tidlig mid-
dag til os.

Vi skulle kere ad Peer Gyntvejen,
som vi med undren konstaterede er
meget smallere om sommeren end
den fire-sporede “motorvej”, vi
bruger om
vinteren pa
ski. Vi betalte
bompengene
1 det lille skur
og kerte sa
afsted - forst
mod Hattdal,
hvor vi dreje-
de af mod Fe-
for. Det var
en tur, hvor
alt, hvad der
kunne rystes 1
bilen (og 1 0s)
blev det pa grund af enorme huller
og vandpytter. Men vi ndede frem
sammen med tusindvis af andre,
som havde samme mal.



Vi havde godt nok set, at vejrud-
sigten spaede regn, men hjemme
pa Ruten havde Arthur jaget vores
”danskerbekymringer” pa flugt
med denne bemearkning: '/ Norge
aflyser vi ikke pa grund af vejret”
— og det passede!

Vi var dérligt tradt ud af bilen, for
det gav sig til at regne. P4 med
regntgjet og ind pa markedsplad-
sen, hvor der var mulighed for at
kebe nermest alt mellem himmel
og jord — ogsa regntej. Her fik vi
en rigtig god introduktion til afte-
nens forestilling.

Sa blev det tid til at finde vore
pladser — tak til Berit for de super-
gode pladser! Vi sad pé en skra-
ning pa banke, der mindede os om
vort barndoms cirkus, med udsigt
over Galavatnet — en fantastisk ku-
lisse. S& var vi klar.

Pé slaget 19.30 kom Solveig pa
scenen og spejdede ud over van-
det. Langt borte kom to grupper af
store robdde til syne. Peer Gynt var
naturligvis den forste til at springe
i land. Sa kunne spillet begynde.

Der blev ikke sparet pa effekterne,
skuespillerne var umadelig dyg-
tige — de opferte deres roller, de
sang og de dansede, og de trodsede
regnen, som til stadighed tog til 1
styrke. Det fortaltes, at hovedper-

sonens tg] vejede 8 kg mere ved
forestillingens slutning pa grund af
vade!

Forestillingens orkester fortjener
bestemt ogsa ros; de spillede Gri-
egs musik pa sé fin en méde, at den
var berende for handlingen gen-
nem hele skuespillet — bade de
muntre, de dramatiske og de meget
alvorlige scener.

For os var denne aften sé stor og
steerk en oplevelse, at det forst gik
op for os, hvor meget det havde
regnet, og hvor vade vi var, da de
sidste lys pa scenen var slukket.

Vi havde oplevet alt, hvad hjertet
kunne begere: Sken musik, ko-
mik, dramatik og et levende publi-
kum. En nordmand pa banken ved
siden af os erklerede pad herligt
klingende norsk: Med Gudbrands-
dalsnaturen som kulisse og med
Edvard Griegs scenemusikk, er
utandorsforestillinga Peer Gynt
ved Gdldvatnet det nceraste du kan
komme Henrik Ibsens originale
Peer Gynt.

Vi vil varmt anbefale alle, der

nyder Rutens Vinternorge at

opleve denne forestilling en
sommer!
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Status for hjemmesiden

Tekst: Svend Gundestrup

http://www.rutenskiklub.dk

D er er ikke sket det store pa hjemmesidefronten siden generalfor-
samlingen. Indholdet er mere eller mindre uandret, der har dog
ikke overraskende veret flere opdateringer under motorhjalmen.

Jeg har efterlyst bidrag til hjemmesiden fra andre end undertegnede og
bestyrelsen.

Dette er desvarre ikke sket, derfor ensker jeg igen at gare opmerksom
pa, at ALLE er velkomne til at bidrage til hjemmesidens indhold. Det
kan vere alt fra historier, billeder eller noget helt andet.

Det er jeres hjemmeside, brug den, bidrag til den.

Send en mail til mig gennem hjemmesiden - eller pa “svend@gunde-
strup.dk”
Tak - Svend Gundestrup/Webmaster
Svend Gundestrup, MD
Medical Developer & Logistics

Skiklubben siger tillykke til familien
Gundestrup med lille Lauge - en ny skilober?
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Ruten-band

F olgende 1a pludselig i min indbakke her tidligere pa aret. Det skal ogsa si-
ges, at jeg gennem Arthur fik en hilsen fra Pia og Leif. De havde aflagt be-
sog pa Ruten. - Pia og Leif har sommerhus pa Resnzas ikke langt fra vores. De
havde under besgget pa Ruten laest i Ruten Skiblad og var dér stedt pa mit navn.
At de ogsa var Ruten-fans, havde jeg ingen anelse om. Til med har Arthur vist
ogsa efterlyst gamle billeder, sé her er et par stykker:

Hej Flemming!

Hdaber det gar godt med din nye hofte og familien. Pia og jeg har jo ikke veeret
sd meget pd Rosnces her i fordret. Det har meget arbejde og barnebarnet sat en
stopper for. Vi haber at tage lidt revance senere. Ferien bliver nordpd til Lofo-
ten og mdske Nordkap, hvis vejrudsigten er gunstig, nar vi ndr op i den ende.

Jeg kom til at teenke pa dig, da nogle gamle Ruten-feriebilleder blev scannet.
De er fra karneval sikkert uge 5-6 1971. Det er mig tv. med horn i panden flan-
keret af mine tvillingesostre og mor. Sygeplejersken er min far.

Rigtig god sommer!
Pia og Leif Magnussen
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TUXEN

TUXEN AV-CENTER har radder helt tilbage til 1955, hvor TUXEN FOTO 3bnede i
hjertet af Kgbenhavn. Allerede fra den spaede begyndelse gjorde TUXEN FOTO sig
i udlejning af optage- og praesentations-udstyr under navnet "Foto Udlejningen".
TUXEN FOTO blev snart til TUXEN FOTO & AV-CENTER, og udviklingen fra dias
og film til moderne av-udstyr baseret p3a edb og lyd, blev en veaesentlig del af nuti-
dens TUXEN AV-CENTER.

| starten af 2005 overtog vi driften af fimaet SGU LYD & LYS, som var et salgs og
udlejningsfirma, hovedsageligt med instalationer af cafeer, barer og diskoteker,
samt udlejning til events og koncerter.

Vi er saledes blevet en dynamisk sammensaetning af gedigen viden fra fortiden,
og stor kompetence i nutidens moderne teknik.

Alti lyd, lys & AV-udstyr

Vores succes skyldes ikke mindst holdningen til, at den lille kunde en dag kan blive
den stgrste. Tilfredse kunder skaber gode forbindelser, som igen er med til at
skabe succes.

Vi haber, at se dig som kunde hos TUXEN.

Meterbuen 6 - Bygning 9 - 2740 Skovlunde
tuxen@tuxen.dk
TIf. 38889393
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